
Tá öÜñìáêá ðïõ ÷ñçóéìïðïéïýíôáé óôçí
áíáéóèçóßá ôáîéíïìïýíôáé óå äýï ìåãÜëåò
êáôçãïñßåò:

1155..11 TTïïððééêêÜÜ  ááííááééóóèèççôôééêêÜÜ      óó..  666633

1155..22 ÃÃååííééêêÜÜ  ááííááééóóèèççôôééêêÜÜ      óó..  666677    
15.2.1 ÅíäïöëÝâéá áíáéóèçôéêÜ   ó. 668 
15.2.2 Åéóðíåüìåíá áíáéóèçôéêÜ   ó. 670
15.2.3 ÊáôáóôáëôéêÜ êáé áíáëãçôéêÜ 

÷ñçóéìïðïéïýìåíá 
ðåñéåã÷åéñçôéêþò   ó. 672 

15.2.3.1 Âåíæïäéáæåðßíåò   ó. 672  
15.2.3.2 ÏðéïåéäÞ áíáëãçôéêÜ   ó. 673  
15.2.3.3 Ìç ïðéïåéäÞ áíáëãçôéêÜ   ó. 673 
15.2.4 Ìõï÷áëáñùôéêÜ ÷ñçóéìïðïéïý-

ìåíá óôçí áíáéóèçóßá   ó. 674 
15.2.4.1 Áðïðïëùôéêïß íåõñïìõúêïß 

áðïêëåéóôÝò   ó. 675 
15.2.4.2 Ìç áðïðïëùôéêïß íåõñïìõúêïß 

áðïêëåéóôÝò   ó. 676 
15.2.5 ÁíôáãùíéóôÝò ôùí êáôáóôáëôéêþí

ôïõ ÊÍÓ êáé ôçò áíáðíïÞò   ó. 678 
15.2.6 Áíôé÷ïëéíåñãéêÜ êáé áíôé÷ïëé-

íåóôåñáóéêÜ ÷ñçóéìïðïéïýìåíá 
óôçí áíáéóèçóßá   ó. 679  

15.2.7 ÖÜñìáêá êáôÜ ôçò êáêïÞèïõò 
õðåñèåñìßáò   ó. 680  

15.1 TïðéêÜ áíáéóèçôéêÜ
Tá ôïðéêÜ áíáéóèçôéêÜ åßíáé ïõóßåò ðïõ
ðñïêáëïýí áíáóôñÝøéìï áðïêëåéóìü ôçò
ìåôÜäïóçò ôùí þóåùí êáôÜ ìÞêïò ôùí êå-
íôñéêþí êáé ðåñéöåñéêþí íåõñéêþí ïäþí. Ç
äñÜóç ôïõò ðéóôåýåôáé üôé ïöåßëåôáé óå áíá-
óôïëÞ ôçò äéüäïõ ôùí éüíôùí íáôñßïõ óôéò
êõôôáñéêÝò ìåìâñÜíåò ìå áðïôÝëåóìá åðé-
âñÜäõíóç ôçò áðïðüëùóçò óå âáèìü ðïõ
äåí áíáðôýóóåôáé äõíáìéêü åíÝñãåéáò.

Tá ôïðéêÜ áíáéóèçôéêÜ áíÜëïãá ìå ôç
÷çìéêÞ ôïõò äïìÞ äéáêñßíïíôáé óå ååóóôôÝÝññååòò
ôôïïõõ  ââååííææïïúúêêïïýý, üðùò êïêáÀíç, ððááññáá-ááììééííïï-
ââååííææïïúúêêïïýý  ïïîîÝÝïïòò (áìéíïåóôÝñåò), üðùò
ðñïêáÀíç êáé óå ááììßßääééáá  ááññùùììááôôééêêþþíí  ïïîîÝÝùùíí
(áìéíïáìßäéá), üðùò ëéäïêáÀíç, âïõðéâáêáÀ-
íç, áñôéêáÀíç, ìåðéâáêáÀíç, ðñéëïêáÀíç, ñï-

ðéâáêáÀíç. Ðñüóöáôá Ý÷åé åéóá÷èåß ç ëåâï-
âïõðéâáêáÀíç ðïõ åßíáé ôï áñéóôåñüóôñïöï
S(-) åíáíôéïìåñÝò ôçò ñáêåìéêÞò âïõðéâá-
êáÀíçò, ìå ðáñüìïéá áíáéóèçôéêÞ êáé áíáë-
ãçôéêÞ äñÜóç, áëëÜ èåùñåßôáé üôé Ý÷åé ëéãü-
ôåñåò áíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò.

Tá ôïðéêÜ áíáéóèçôéêÜ ôáîéíïìïýíôáé, å-
ðßóçò, áíÜëïãá ìå ôç äéÜñêåéá äñÜóçò, óå
ìéêñÞò äéÜñêåéáò (ðñïêáÀíç), ìÝóçò (ëéäï-
êáÀíç) êáé ìåãÜëçò äéÜñêåéáò (âïõðéâáêáÀ-
íç). Oé áìéíïåóôÝñåò õäñïëýïíôáé áðü ôç
âïõôõëï÷ïëéíåóôåñÜóç (Butylocholine-
sterase Þ Buch), åíþ ï ñõèìüò õäñüëõóçò
êáèïñßæåé êáé ôï âáèìü ôçò ôïîéêüôçôáò. Tá
áìéíïáìßäéá ìåôáâïëßæïíôáé êõñßùò óôï Þ-
ðáñ êáé ìüíï 1-5% áðïâÜëëåôáé áíáëëïßù-
ôï ìå ôá ïýñá.

Tá ôïðéêÜ áíáéóèçôéêÜ, åêôüò ôçò êïêáÀ-
íçò, ìðïñïýí íá äïèïýí ìå á-áäñåíåñãé-
êïýò äéåãÝñôåò, êõñßùò åðéíåöñßíç (áäñå-
íáëßíç). H ðñïóèÞêç ôçò ðáñáôåßíåé ôç
äñÜóç ôïõ öáñìÜêïõ êáé åëáôôþíåé ôçí ôï-
îéêüôçôá.

Óôç íùôéáßá ÷ïñÞãçóç ìå ôç ÷ñÞóç êá-
èåôÞñùí ãéá åðáíáëçðôéêÞ Þ óõíå÷Þ Ýã÷õ-
óç ç ðñïóèÞêç áäñåíáëßíçò äåí èåùñåßôáé
áðáñáßôçôç.

AíÜëïãá ìå ôïí ôñüðï êáé ôçí ïäü ÷ïñÞ-
ãçóçò ç áíáëãçóßá äéáêñßíåôáé óå:
- TïðéêÞ áíáéóèçóßá Þ áíáéóèçóßá åðéöÜ-

íåéáò: Aíáéóèçóßá äÝñìáôïò êáé âëåííï-
ãüíùí óõíÞèùò ìå åðÜëåéøç Þ øåêá-
óìü.

- Aíáéóèçóßá äéÞèçóçò: Ãßíåôáé ìå Ýã÷õóç
ôïõ ôïðéêïý áíáéóèçôéêïý óôçí ðåñéï÷Þ
ðïõ ðñüêåéôáé íá ÷åéñïõñãçèåß.

- EíäïöëÝâéá ðåñéï÷éêÞ áíáéóèçóßá: Ãéá á-
íáéóèçóßá Üêñïõ. H Ýã÷õóç ôïõ áíáé-
óèçôéêïý ãßíåôáé óôçí ðéï áðïìáêñõóìÝ-
íç öëÝâá ôïõ óýóôïé÷ïõ Üêñïõ (÷Ýñé,
ðüäé).

- Aðïêëåéóìüò ðåñéöåñéêþí íåýñùí Þ
ðëåãìÜôùí: H Ýã÷õóç ãßíåôáé äßðëá óôï
íåýñï Þ ðëÝãìá.

- Êåíôñéêüò íåõñéêüò áðïêëåéóìüò, åðé-
óêëçñßäéïò êáé õðáñá÷íïåéäÞò áíáéóèç-
óßá: H Ýã÷õóç ãßíåôáé óôïí åðéóêëçñßäéï
Þ õðáñá÷íïåéäÞ ÷þñï.
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15. ÖÁÑÌÁÊÁ ÁÍÁÉÓÈÇÓÉÁÓ

Eíäåßîåéò: Aíáëãçóßá óôç ãåíéêÞ ÷åéñïõñãé-
êÞ, ìáéåõôéêÞ êáé ïäïíôéáôñéêÞ. Aíáëãç-
óßá åðéöÜíåéáò êáé âëåííïãüíùí. KáôÜñ-
ãçóç áíôáíáêëáóôéêþí. Èåñáðåõôéêüò
êáé äéáãíùóôéêüò áðïêëåéóìüò íåýñùí.
Aíôéìåôþðéóç ìåôåã÷åéñçôéêïý êáé ÷ñü-
íéïõ ðüíïõ.

Aíôåíäåßîåéò: Êïëðïêïéëéáêüò áðïêëåé-
óìüò. ÖëåãìïíÞ óôï óçìåßï åöáñìïãÞò.
Eêëáìøßá. H ðñïóèÞêç áããåéïóõóðáóôé-
êïý áíôåíäåßêíõôáé åðßóçò óå ðåñéï÷Ýò
ðïõ áéìáôþíïíôáé áðü ôåëéêÝò áñôçñßåò
(äÜêôõëá, ðÝïò), óå áóèåíåßò ìå ðåñéöå-
ñéêÝò áñôçñéïðÜèåéåò, õðÝñôáóç Þ õðåñ-
èõñåïåéäéóìü êáé óôçí õðáñá÷íïåéäÞ á-
íáéóèçóßá. H íùôéáßá ÷ïñÞãçóç áíôåí-
äåßêíõôáé óå õðïïãêáéìéêïýò áóèåíåßò
êáé óå shock.

Aíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: Oé áíåðéèýìç-
ôåò åíÝñãåéåò ôùí ôïðéêþí áíáéóèçôéêþí
ïöåßëïíôáé óå ôõ÷áßá åíäáããåéáêÞ Ýã÷õ-
óç, ÷ïñÞãçóç ìåãÜëçò äüóçò Þ õðå-
ñåõáéóèçóßá óôï öÜñìáêï. Eêäçëþíï-
íôáé êõñßùò ìå äéÝãåñóç Þ êáôáóôïëÞ
ôïõ KNÓ êáé ôïõ êáñäéáããåéáêïý óõóôÞ-
ìáôïò.
ÓðÜíéá áíôéäñÜóåéò õðåñåõáéóèçóßáò.
TïðéêÝò áíôéäñÜóåéò üðùò äåñìáôßôéäá
åî åðáöÞò (êíçóìüò, áéìïññáãéêÞ êíß-
äùóç, ïßäçìá), êõñßùò óå Üôïìá ðïõ
÷åéñßæïíôáé ôï ôïðéêü áíáéóèçôéêü (üðùò
ïäïíôßáôñïé) Þ óå åðáíåéëçììÝíç åöáñ-
ìïãÞ. Kåñáôßôéäá óå ðáñáôåôáìÝíç åðß-
èåóç óôïí êåñáôïåéäÞ. Oé ôïîéêÝò áíôé-
äñÜóåéò áðü ôõ÷áßá åíäáããåéáêÞ Ýã÷õóç
ôïõ öáñìÜêïõ åêäçëþíïíôáé ìå äéÝãåñ-
óç, ðáñáëÞñçìá, äéáôáñá÷Ýò ôçò üñá-
óçò, ôïíéêïýò êáé êëïíéêïýò óðáóìïýò
êáé óôç óõíÝ÷åéá êþìá, êáôáóôïëÞ ôïõ
êáñäéáããåéáêïý êáé áíáðíåõóôéêïý, Ü-
ðíïéá êáé êáñäéáêÞ áíáêïðÞ. Ðñþéìá
óçìåßá ôïîéêþí áíôéäñÜóåùí åßíáé áíç-
óõ÷ßá, æÜëç, ôñüìïò, åìâïÝò, áéìùäßá
ãëþóóáò, ñßãïò ê.Ü. Aí ðñïóôåèåß áäñå-
íáëßíç óôï ôïðéêü áíáéóèçôéêü ìðïñåß íá
åêäçëùèïýí Üã÷ïò, áíçóõ÷ßá, ù÷ñüôç-
ôá, ôñüìïò, æÜëç, êåöáëáëãßá, áßóèçìá
ðáëìþí, ôá÷õêáñäßá êáé õðÝñôáóç. ¢ë-
ëåò áíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò Ý÷ïõí ó÷Ý-
óç ìå ôç ìÝèïäï áíáëãçóßáò êáé ôï åßäïò
ôïõ ôïðéêïý áíáéóèçôéêïý ð.÷. Ýíôïíç
âñáäõêáñäßá óå áðïêëåéóìü ôïõ ðáñá-

ôñá÷çëéêïý ðëÝãìáôïò, õðüôáóç êáé ðï-
ëý óðÜíéá áíáóôñÝøéìç íåõñïôïîéêüôçôá
óå åðéóêëçñßäéï êáé õðáñá÷íïåéäÞ áíáë-
ãçóßá. Ç íåõñïôïîéêüôçôá ìðïñåß íá åê-
äçëùèåß ùò ðáñïäéêüò åñåèéóìüò ñßæáò
íùôéáßïõ íåýñïõ, óýíäñïìï éððïõñßäáò
Þ óýíäñïìï ðñüóèéáò íùôéáßáò áñôçñß-
áò.

AëëçëåðéäñÜóåéò: BáñéÜ õðüôáóç óå Üôï-
ìá õðü èåñáðåßá ìå áíôéõðåñôáóéêÜ, á-
íôéáññõèìéêÜ Þ êïñôéêïóôåñïåéäÞ. YðÝñ-
ôáóç Þ õðüôáóç ìå ôñéêõêëéêÜ áíôéêáôá-
èëéðôéêÜ, áíáóôïëåßò ôçò MAO êáé ùêõ-
ôïêßíç. Må áããåéïóõóðáóôéêÜ êïéëéáêÝò
áññõèìßåò. Oé áíôé÷ïëéíåóôåñÜóåò áõîÜ-
íïõí ôçí ôïîéêüôçôá ôùí áìéíïåóôÝñùí.
Oé áìéíïåóôÝñåò ðáñáôåßíïõí ôç äñÜóç
ôçò óïõêêéíõëï÷ïëßíçò.

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: Ïëïé ïé ôýðïé ôçò
ôïðéêÞò áíáéóèçóßáò ðñÝðåé íá ðñáãìá-
ôïðïéïýíôáé óå êáëþò åîïðëéóìÝíåò å-
ãêáôáóôÜóåéò êáé íá ÷ïñçãïýíôáé áðü
ðñïóùðéêü ìå åêðáßäåõóç êáé åìðåéñßá
óôéò áðáéôïýìåíåò ôå÷íéêÝò áíáéóèçóßáò,
ôï ïðïßï íá åßíáé óå èÝóç íá äéáãíþóåé
êáé íá áíôéìåôùðßóåé ôõ÷üí áíåðéèýìçôåò
áíôéäñÜóåéò ðïõ åíäÝ÷åôáé íá ðñïêý-
øïõí. ÐñÝðåé íá åßíáé äéáèÝóéìá åðáñêÞ
éáôñéêÜ ìÝóá áíÜíçøçò êáé áíôéìåôþðé-
óçò ôùí áíåðéèýìçôùí åíåñãåéþí ãéá Ü-
ìåóç ÷ñÞóç. Ðñïóï÷Þ åðßóçò óå áóèå-
íåßò õðü èåñáðåßá ìå â-áðïêëåéóôÝò.
Ðñïóï÷Þ óå çëéêéùìÝíïõò, ðáéäéÜ, á-
óèåíåßò ìå âáñéÜ ãåíéêÞ êáôÜóôáóç,
ìõáóèÝíåéá. Eðßóçò óå áóèåíåßò ìå Üôõ-
ðç Buch (÷ïñÞãçóç áìéíïåóôÝñùí) Þ ìå
âáñéÜ çðáôéêÞ íüóï (÷ïñÞãçóç áìéíïáìé-
äßùí). Ná áðïöåýãåôáé ç ôïðéêÞ áíáëãç-
óßá Þ ç äéÞèçóç óå ðåñéï÷Ýò ìå ðëïýóéá
áéìÜôùóç êáé åðßóçò ç åðÜëåéøç ìéáò å-
ðéöÜíåéáò äÝñìáôïò Þ âëåííïãüíùí ìå
áëïéöÞ ðÜíù áðü 24 þñåò. H óõíïëéêÞ
äüóç íá ìçí õðåñâáßíåé ôç ìÝãéóôç åðé-
ôñåðôÞ äüóç ôïõ öáñìÜêïõ. H ðõêíüôç-
ôá ôçò ðñïóôéèÝìåíçò áäñåíáëßíçò íá
ìçí åßíáé ìåãáëýôåñç áðü 1:200.000 êáé
ç óõíïëéêÞ äüóç ôçò íá ìçí õðåñâáßíåé
ôá 500 ìg. Ðñéí áðü ôçí Ýã÷õóç ôïõ ôïðé-
êïý áíáéóèçôéêïý êáé ðåñéïäéêÜ óôç
äéÜñêåéá ôçò ÷ïñÞãçóçò ðñÝðåé íá ãßíå-
ôáé ó÷ïëáóôéêÞ áíáññüöçóç. Ôá ðáñå-
íôåñéêþò ÷ïñçãïýìåíá ôïðéêÜ áíáéóèç-
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ôéêÜ ìðïñåß íá Ý÷ïõí óïâáñÞ åðßäñáóç
óôçí éêáíüôçôá ïäÞãçóçò êáé ÷åéñéóìïý
ìç÷áíþí. Oé áóèåíåßò íá ðñïåéäïðïéïý-
íôáé íá ìçí ïäçãïýí Þ ÷åéñßæïíôáé ìç÷á-
íÞìáôá, ìÝ÷ñé ôçí åîÜëåéøç üëùí ôùí å-
ðéäñÜóåùí ôçò áíáéóèçóßáò.

Äïóïëïãßá: H äüóç åîáñôÜôáé áðü ôçí çëé-
êßá, ôï óùìáôéêü âÜñïò, ôç ãåíéêÞ êáôÜ-
óôáóç ôïõ áóèåíÞ, ôï âáèìü áéìÜôùóçò
ôçò ðåñéï÷Þò ðïõ åöáñìüæåôáé ôï öÜñ-
ìáêï, ôç äéÜñêåéá ôçò ÷ïñÞãçóçò êáé ôï
åßäïò ôïõ öáñìÜêïõ. Ãéá ëåðôïìåñåßò ï-
äçãßåò óõìâïõëåõèåßôå ôá åãêåêñéìÝíá
óôïé÷åßá ÷ïñÞãçóçò åêÜóôïõ ðñïúüíôïò.

ÁÑÔÉKAÚNH ÕÄÑÏ×ËÙÑÉÊÇ +
ÅÐÉÍÅÖÑÉÍÇ
Articaine Hydrochloride +
Epinephrine

Åíäåßîåéò: ÔïðéêÞ áíáéóèçóßá ìå äéÞèçóç
êáé áðïêëåéóìü ôïõ íåýñïõ óôçí ïäï-
íôéáôñéêÞ.

ËïéðÜ: Âë. ÌåðéâáêáÀíç.
ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá:
Articaine  Hydrochloride+Epinephrine  Bitartrate

SEPTANEST/É. Ôóáðñáæçò: inj. sol 4%+1:100000

50 cartridges x 1.7ml, 50 plastic cases, 4%+1:

200000  50 cartridges x 1.7ml

Articaine  Hydrochloride+Epinephrine  Hydrochlo-

ride  

UBISTESIN/3M Espe Germany: inj.sol 4%+ 1:

100000 50cartridges x 1.7ml, 4%+1: 200000

50cartridges x 1.7ml

BOYÐIBAKAÚNH YÄPOXËÙPIKH
Bupivacaine Hydrochloride

Eíäåßîåéò: Ñá÷éáßá áíáéóèçóßá óå åíÞëéêåò
êáé ðáéäéÜ.

Aíôåíäåßîåéò: Bë. åéóáãùãÞ. ÅíåñãÞ íüóïò
ôïõ êåíôñéêïý íåõñéêïý óõóôÞìáôïò, ü-
ðùò ð.÷. ìçíéããßôéäá, ðïëéïìõåëßôéäá, åí-
äïêñáíéáêÞ áéìïññáãßá, áõîçìÝíç åíäï-
êñáíéáêÞ ðßåóç, õðïîåßá óõíäõáóìÝíç
åêöýëéóç ôïõ íùôéáßïõ ìõåëïý ëüãù êá-
êïÞèïõò áíáéìßáò, üãêïé Þ ìåôáóôÜóåéò
óôïí åãêÝöáëï êáé ôç óðïíäõëéêÞ óôÞëç
êáé öõìáôßùóç ôçò óðïíäõëéêÞò óôÞëçò.
ÓïâáñÞ õðüôáóç üðùò óå ðåñéðôþóåéò
êáñäéïãåíïýò Þ õðïïãêáéìéêÞò êáôá-

ðëçîßáò êáé óõìöïñçôéêÞ êáñäéáêÞ áíå-
ðÜñêåéá. Äåí åíäåßêíõôáé ãéá åíäïöëÝ-
âéá ðåñéï÷éêÞ áíáéóèçóßá (Bier's block) Þ
ãéá áðïêëåéóìü ôïõ ðáñáôñá÷çëéêïý
ðëÝãìáôïò êáé óå áóèåíåßò ìå õðïîßá,
ìåôáâïëéêÞ ïîÝùóç, õðåñêáëéáéìßá, äéá-
ôáñá÷Ýò ôïõ êáñäéáêïý ñõèìïý.

Aíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: Bë. åéóáãùãÞ.
¸÷ïõí ðåñéãñáöåß ðåñéðôþóåéò åðéêßíäõ-
íùí êáñäéáêþí áññõèìéþí êáé óïâáñÞò
êõêëïöïñéêÞò êáôáðëçîßáò ðïõ äýóêï-
ëá áíáôÜ÷èçêáí Þ êáôÝëçîáí. Oé ðåñé-
ðôþóåéò áõôÝò áöïñïýóáí êõñßùò ÷ïñÞ-
ãçóç ôïõ öáñìÜêïõ ãéá åíäïöëÝâéá ðå-
ñéï÷éêÞ áíáéóèçóßá Þ óå áóèåíåßò ìå óï-
âáñÞ õðïîßá êáé ìåôáâïëéêÞ ïîÝùóç. H
ðñïêáúíáìßäç ðéóôåýåôáé üôé åðéôåßíåé ôçí
êáñäéáêÞ êáôáóôïëÞ êáé äåí óõíéóôÜôáé
ãéá ôçí áíôéìåôþðéóç ôùí áññõèìéþí.

ËïéðÜ: Bë. åéóáãùãÞ.
ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá:
BUPIVACAINE HYDROCHLORIDE/BAXTER

/Baxter: inj. sol 0.25% 10amps x 10 ml, x

20ml, 0.50%  10amps x 5ml, x 10ml, x 20ml

ËÅÂÏÂÏYÐÉÂÁÊÁÚÍÇ ÕÄÑO×ËÙÑÉÊÇ
Levobupivacaine Hydrochloride

Åíäåßîåéò: Óå åíÞëéêåò ãéá ÷åéñïõñãéêÞ á-
íáéóèçóßá (ìåãÜëç, ð.÷. åðéóêëçñßäéïò,
åíäïññá÷éáßá, áðïêëåéóìüò ðåñéöåñéêþí
íåýñùí, ìéêñÞ, ð.÷. ôïðéêÞ äéÞèçóç, ðåñé-
âïëâéêüò áðïêëåéóìüò óôçí ïöèáëìéêÞ
÷åéñïõñãéêÞ) êáé áíôéìåôþðéóç ðüíïõ.
Óå ðáéäéÜ ãéá áíáëãçóßá (ëáãïíïâïõ-
âùíéêüò/ ëáãïíïûðïãÜóôñéïò áðïêëåé-
óìüò).

Áíôåíäåßîåéò: Âë. ÂïõðéâáêáÀíç.
ËïéðÜ: Âë. åéóáãùãÞ.
ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá:
CHIROCAINE/Abbot: inj.sol 5mg/ml 10 amps x

10 ml, 7.5mg/ml 10amps x 10ml

ËIÄOKAÚNH
Lidocaine*

Eíäåßîåéò: Ãéá ôçí åíÝóéìç ìïñöÞ âë. åéóá-
ãùãÞ. ¸÷åé ôç ìåãáëýôåñç åöáñìïãÞ á-
ðü üëá ôá ôïðéêÜ áíáéóèçôéêÜ. Óå óõí-
äõáóìü ìå åðéíåöñßíç ÷ñçóéìïðïéåßôáé
óå ïäïíôéáôñéêÝò åðåìâÜóåéò. Ïé ìïñöÝò
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åêíÝöùìá êáé ãÝëç ÷ñçóéìïðïéïýíôáé
ãéá ôçí ôïðéêÞ áíáéóèçóßá ôïõ äÝñìáôïò,
üðùò óôçí ðñïåôïéìáóßá ãéá ôçí åéóáãù-
ãÞ âåëïíþí ð.÷. åíäïöëÝâéïé Þ åíäáñôç-
ñéáêïß êáèåôÞñåò, ãéá ôç äéåíÝñãåéá åðé-
ðïëÞò ÷åéñïõñãéêþí åðåìâÜóåùí ôïõ
ðÝñéî ôùí ãåííçôéêþí ïñãÜíùí äÝñìá-
ôïò. ËïéðÝò âë. êåö. 2.3.2.

Aíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: Bë. åéóáãùãÞ.
Óå èåñáðåõôéêÝò äüóåéò ìðïñåß íá ðñï-
êáëÝóåé æÜëç, áäõíáìßá êáé áìíçóßá.

Äïóïëïãßá: Bë. åéóáãùãÞ. MÝãéóôç åöÜ-
ðáî äüóç ðáñåíôåñéêþò 300 mg (4.5
mg/kg) ÷ùñßò áäñåíáëßíç êáé 500 mg (7
mg/kg) ìå áäñåíáëßíç. Óå ðáéäéÜ ÷ñçóé-
ìïðïéåßôáé äéÜëõìá 0.5% êáé 1%. Oé äü-
óåéò ìåéþíïíôáé ìå ôçí çëéêßá. Ôá ðñïúü-
íôá ðïõ ðåñéÝ÷ïõí êáé åðéíåöñßíç äåí
÷ïñçãïýíôáé óå Üôïìá ìå êáñäéáããåéá-
êÝò ðáèÞóåéò, äéáâçôéêïýò êáé óå ãëáý-
êùìá êëåéóôÞò ãùíßáò.

ËïéðÜ: Bë. åéóáãùãÞ.
ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá:
Lidocaine

XYLOCAINE/Cana: spr 10% w/v fl x 50ml (500

doses)

Lidocaine  Hydrochloride

ECOCAIN/×. Êáôóïõðáò-Á. Áíôùíïðïõëïò: spr

10% w/v fl x 60ml - inj.sol 2% 50amps x 1.8ml

XYLOCAINE/Cana: gel.ext.us 2% w/w tub x

30ml - inj.sol 2% (20mg/ml)  5vials x 50ml

ÓÓåå  óóõõííääõõááóóììüü
Lidocaine  Hydrochloride  +  Epinephrine  Bitartrate

ECOCAIN-E/ ×. Êáôóïýðáò-Á. Áíôùíüðïõëïò:

inj.sol 2%+1:50000  50amps x 1.8ml, 2%+1:

80000 50amps x 1.8ml, 2%+1:100000 50

amps x 1.8ml

LIGNOSPAN/É. ÔóáðñÜæçò: inj.sol 2%+1:80000

50cartridges x 1.8ml

* Þ ËéãíïêáÀíç (Lignocaine)

ËIÄOKAÚNH+ÐPIËOKAÚNH
Lidocaine + Prilocaine 

Eíäåßîåéò: Âë. ËéäïêáÀíç (ìïñöÝò åêíÝöù-
ìá êáé ãÝëç).

Aíôåíäåßîåéò: Yðåñåõáéóèçóßá óôá ôïðéêÜ
áíáéóèçôéêÜ ôýðïõ áìéäßïõ. ÐáéäéÜ < 3
ìçíþí.

Aíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: TïðéêÝò áíôé-

äñÜóåéò üðùò áßóèçìá êáýóïõ, ðáñïäé-
êÞ ù÷ñüôçôá Þ åñõèñüôçôá êáé ïßäçìá.
Aýîçóç ôùí åðéðÝäùí ôçò ìåèáéìïóöáé-
ñßíçò óå ìåãÜëåò äüóåéò (ðñéëïêáÀíç).
Ðïëý óðÜíéá áëëåñãéêÝò áíôéäñÜóåéò õ-
ðåñåõáéóèçóßáò.

AëëçëåðéäñÜóåéò: Må óïõëöïíáìßäåò áý-
îçóç ôçò ðéèáíüôçôáò åìöÜíéóçò ìåèáé-
ìïóöáéñéíáéìßáò.

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: H êñÝìá äåí
ðñÝðåé íá åöáñìüæåôáé óå ôñáýìáôá Þ
óôï âëåííïãüíï ôùí ãåííçôéêþí ïñãÜ-
íùí ôùí ðáéäéþí. Aðáéôåßôáé ðñïóï÷Þ óå
ðåñéï÷Ýò ôïõ äÝñìáôïò ìå áôïðéêÞ äåñ-
ìáôßôéäá êáé ðëçóßïí ôùí ïöèáëìþí. Ná
ìçí åöáñìüæåôáé óôï áõôß åÜí õðÜñ÷åé
ñÞîç ôõìðÜíïõ. Óå çðáôéêÞ áíåðÜñêåéá.
Óå êýçóç êáé ãáëïõ÷ßá ÷ñçóéìïðïéåßôáé
ìüíï åöüóïí åßíáé áðáñáßôçôï.

ËïéðÜ: Bë. åéóáãùãÞ.
ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá:
EMLA/Cana: cr.ext.us 2.5%+2.5% 5tubs x 5g +

10dressings- plast 2.5%+2.5%  bt x 2, x 10

MEÐIBAKAÚNH YÄPOXËÙPIKH
Ìepivacaine Hydrochloride

Åíäåßîåéò: ÔïðéêÞ áíáéóèçóßá ìå äéÞèçóç
êáé áðïêëåéóìü ôïõ íåýñïõ óôçí ïäï-
íôéáôñéêÞ.

Aíôåíäåßîåéò: Yðåñåõáéóèçóßá óôá ôïðéêÜ
áíáéóèçôéêÜ ôýðïõ áìéäßïõ. ÐáéäéÜ < 4
åôþí ãéá ôá ðñïúüíôá ðïõ ðåñéÝ÷ïõí êáé
åðéíåöñßíç.

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: Ôá ðñïúüíôá ðïõ
ðåñéÝ÷ïõí êáé åðéíåöñßíç äåí ðñÝðåé íá
÷ïñçãïýíôáé óå Üôïìá ìå êáñäéáããåéá-
êÝò ðáèÞóåéò, äéáâçôéêïýò êáé óå ãëáý-
êùìá êëåéóôÞò ãùíßáò.

ËïéðÜ: Âë. åéóáãùãÞ.
ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá:
MEPIVASTESIN/3M Espe Germany: inj. sol

3% (30mg/ml) 50cartridges x 1.7ml

OPTOCAIN/ ×. Êáôóïõðáò-Á. Áíôùíïðïõëïò:

inj. sol 3%  50amps x 1.8ml

SCANDONEST/ É. Ôóáðñáæçò: inj. sol 3% 5blis-

ters x 1.8ml

ÓÓåå  óóõõííääõõááóóììüü
Mepivacaine  Hydrochloride  +  Epinephrine  Bitar-

trate

OPTOCAIN-E/ ×. Êáôóïõðáò-Á. Áíôùíïðïõ-
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ëïò: inj. sol 2%+1:80000 50amps x 1.8ml,

2%+1:100000  50amps x 1.8ml

ÐPOKAÚNH YÄPOXËÙPIKH
Prïcaine Hydrochloride

Eíäåßîåéò: Bë. åéóáãùãÞ. KáêïÞèçò õðåñ-
èåñìßá (õðåñðõñåîßá).

Äïóïëïãßá: MÝãéóôç óõíïëéêÞ äüóç 10
mg/kg ìüíç êáé 15 mg/kg ìå áäñåíáëß-
íç. Óôçí êáêïÞèç õðåñèåñìßá ÷ïñçãïý-
íôáé ôïîéêÝò äüóåéò.

ËïéðÜ: Bë. åéóáãùãÞ.
ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá:
ÐÑÏÊÁÚÍÇ ÕÄÑÏ×ËÙÑÉÊÇ-ÅÍÅÓÉÌÏ/ DE-

MO/Demo: inj.sol 100mg/5ml-amp x 50,

100mg/10ml-amp x 50

ÑÏÐÉÂÁÊÁÚÍÇ ÕÄÑÏ×ËÙÑÉÊÇ
Ropivacaine Hydrochloride 

Åíäåßîåéò: ×åéñïõñãéêÞ áíáéóèçóßá óå åíÞ-
ëéêåò êáé ðáéäéÜ >12 åôþí. Áíôéìåôþðéóç
ïîÝïò ðüíïõ óå åíÞëéêåò êáé ðáéäéÜ >1
Ýôïõò.

Áíôåíäåßîåéò: Âë. ÂïõðéâáêáÀíç.
Áíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: Õðüôáóç Þ õ-

ðÝñôáóç, íáõôßá, Ýìåôïò, ðáñáéóèçóßåò,
êåöáëáëãßá, æÜëç, ñßãïò, ðõñåôüò, ôá÷õ-
êáñäßá Þ âñáäõêáñäßá, óðáóìïß, óðáíß-
ùò áëëåñãéêÝò áíôéäñÜóåéò. Öáßíåôáé üôé
Ý÷åé êáñäéïôïîéêüôçôá ìéêñüôåñç ôçò
âïõðéâáêáÀíçò.

ÁëëçëåðéäñÜóåéò: ÖÜñìáêá ðïõ ìåôáâï-
ëßæïíôáé ìå ôï êõôü÷ñùìá P-450 (CYP),
üðùò ç öëïõâïîáìßíç, ç âåñáðáìßëç êáé
ç êåôïêïíáæüëç ìåéþíïõí ôïí ìåôáâïëé-
óìü ôçò.

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: Óå óõã÷ïñÞãç-
óç Üëëùí ôïðéêþí áíáéóèçôéêþí Þ Üë-
ëùí öáñìÜêùí ôýðïõ áìéäßïõ (ë.÷. á-
íôéáññõèìéêþí) êßíäõíïò ôïîéêþí åêäç-
ëþóåùí (âë. êáé åéóáãùãÞ).

ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá:
NAROPEINE/Cana: inj.so.inf 0.2% (2mg/1ml)

5bags x 100ml, 5bags x 200ml- inj.sol 0.2%

(2mg/1ml) 5amps x 10ml, x 20ml, 0.75%

(7.5mg/1ml) 5amps x 10ml, x 20ml, 1%

(10mg/1ml) 5amps x 10ml, x 20ml

15.2 ÃåíéêÜ AíáéóèçôéêÜ
Tá ãåíéêÜ áíáéóèçôéêÜ äéáêñßíïíôáé óå 

1) Xïñçãïýìåíá åíäïöëåâßùò êáé
2) Xïñçãïýìåíá äé' åéóðíïÞò
×ïñçãïýíôáé áðü åéäéêïýò êáé åöüóïí

äéáôßèåíôáé ôá ìÝóá êáñäéáíáðíåõóôéêÞò á-
íÜíçøçò.

Óôá ååííääïïööëëÝÝââééáá  ááííááééóóèèççôôééêêÜÜ õðÜãïíôáé
ôá ôá÷åßáò Ýíáñîçò êáé ó÷åôéêÜ âñá÷åßáò
äéÜñêåéáò äñÜóçò âáñâéôïõñéêÜ, üðùò èåéï-
ðåíôÜëç êáé ìç âáñâéôïõñéêÜ, üðùò âåíæï-
äéáæåðßíåò, íåõñïëçðôéêÜ, åôïìéäÜôç, ðñï-
ðïöüëç ê.Ü.

H èåéïðåíôüíç Þ èåéïðåíôÜëç åîáêï-
ëïõèåß íá Ý÷åé åõñåßá åöáñìïãÞ, ëüãù ôçò
ôá÷åßáò êáé åõ÷Üñéóôçò åéóáãùãÞò óôçí á-
íáéóèçóßá êáé ôïõ ÷áìçëïý êüóôïõò.

Aðü ôéò âåíæïäéáæåðßíåò ÷ñçóéìïðïéïý-
íôáé ç äéáæåðÜìç êáé ç ìéäáæïëÜìç. H ìéäá-
æïëÜìç Ý÷åé äéÜñêåéá äñÜóçò ìéêñüôåñç ôçò
äéáæåðÜìçò êáé ç óõ÷íüôçôá ôïðéêïý åñåèé-
óìïý óôçí åíäïöëÝâéá Ýã÷õóç åßíáé ìéêñü-
ôåñç. Ùò áíôßäïôï ôùí âåíæïäéáæåðéíþí
÷ñçóéìïðïéåßôáé ç öëïõìáæåíßëç, ìéá éìéäá-
æïâåíæõëïäéáæåðßíç.

Tá íåõñïëçðôéêÜ  üôáí óõã÷ïñçãïýíôáé
ìå ïðéïåéäÞ âñá÷åßáò äéÜñêåéáò äñÜóçò
(ð.÷. öáéíôáíýëç) ðñïêáëïýí áíáéóèçóßá
ðïõ ÷áñáêôçñßæåôáé áðü êáôáëçøßá, áêéíç-
óßá, éó÷õñÞ áíáëãçóßá êáé êáôáóôïëÞ ôïõ å-
ìÝôïõ. H ÷ñÞóç ôïõò óÞìåñá åßíáé ðïëý ðå-
ñéïñéóìÝíç, ëüãù ôùí áíåðéèýìçôùí åíåñ-
ãåéþí ôïõò.

H åôïìéäÜôç åßíáé ðáñÜãùãï ôçò éìéäáæü-
ëçò êáé èåùñåßôáé áêüìç êáé óÞìåñá ðáñÜ-
ãùí ðñþôçò åðéëïãÞò óå áóèåíåßò ìå âáñéÜ
ãåíéêÞ êáôÜóôáóç. H ìåãÜëç óõ÷íüôçôá ôùí
áêïýóéùí ìõúêþí óõóðÜóåùí êáé Üëëùí
äéåãåñôéêþí öáéíïìÝíùí óôçí åéóáãùãÞ ôçò
áíáéóèçóßáò ðåñéïñßæåé ôç ÷ñÞóç ôçò.

H ðñïðïöüëç åßíáé ðáñÜãùãï ôùí öáé-
íïëþí. Tá ÷áñáêôçñéóôéêÜ ôçò áíÜíçøçò
(ôá÷åßá êáé ðëÞñçò) êáé ç ðéèáíÞ áíôéåìåôéêÞ
ôçò äñÜóç ôçí êáèéóôïýí ðáñÜãïíôá ðñþ-
ôçò åðéëïãÞò óå âñá÷åßáò äéÜñêåéáò ÷åé-
ñïõñãéêÝò åðåìâÜóåéò.

Tá ááííááééóóèèççôôééêêÜÜ  ÷÷ïïññççããïïýýììååííáá  ääéé''  ååééóóððííïï-
ÞÞòò ìÝóù ôïõ óõóôÞìáôïò áíáéóèçóßáò ôáîé-
íïìïýíôáé óå áÝñéá êáé ðôçôéêÜ áíáéóèçôéêÜ.
Óôá áÝñéá õðÜãïíôáé ôï õðïîåßäéï ôïõ áæþ-
ôïõ êáé óôá ðôçôéêÜ áíáéóèçôéêÜ ïé áëïãï-
íùìÝíïé õäñïãïíÜíèñáêåò (áëïèÜíéï) êáé
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ïé áëïãïíùìÝíïé áéèÝñåò (éóïöëïõñÜíéï,
äåóöëïõñÜíéï, óåâïöëïõñÜíéï). Eéóðíåü-
ìåíïé ðáñÜãïíôåò éóôïñéêïý åíäéáöÝñïíôïò
åßíáé ôï êõêëïðñïðÜíéï, ÷ëùñïöüñìéï,
÷ëùñéïý÷ï áéèýëéï, äéáéèõëáéèÝñáò ê.Ü., å-
íþ ç ÷ñÞóç ôïõ ìåèïîõöëïõñáíßïõ Ý÷åé
ó÷åäüí åãêáôáëåéöèåß ëüãù ôùí áíåðéèý-
ìçôùí åíåñãåéþí ôïõ.

Å÷åé áíáöåñèåß üôé ôá áëïãïíùìÝíá á-
íáéóèçôéêÜ áëëçëåðéäñïýí ìå îçñÝò áðïñ-
ñïöçôéêÝò ïõóßåò ôïõ äéïîåéäßïõ ôïõ Üí-
èñáêá, ó÷çìáôßæïíôáò ìïíïîåßäéï ôïõ Üí-
èñáêá óå êëåéóôÜ êõêëþìáôá áíáéóèçóßáò,
ìå ðéèáíüôçôá áõîçìÝíùí åðéðÝäùí áí-
èñáêõëáéìïóöáéñßíçò óôï áßìá. Ãéá ôï ëüãï
áõôü èá ðñÝðåé íá ÷ñçóéìïðïéïýíôáé õãñÝò
áðïññïöçôéêÝò ïõóßåò ôïõ äéïîåéäßïõ ôïõ
Üíèñáêá.

ÌåôÜ ôç ÷ïñÞãçóç ãåíéêÞò áíáéóèçóßáò
íá ðñïåéäïðïéïýíôáé ïé áóèåíåßò íá ìçí ï-
äçãÞóïõí Þ ÷åéñéóôïýí  êÜðïéï ìç÷Üíçìá Þ
åñãáóèïýí óå åðéêßíäõíåò óõíèÞêåò. Ï á-
óèåíÞò äåí ðñÝðåé íá áíá÷ùñÞóåé ãéá ôï
óðßôé ÷ùñßò óõíïäåßá êáé íá ôïõ ãßíåé óýóôá-
óç íá ìçí êáôáíáëþóåé ïéíüðíåõìá. Ãéá ôéò
åíäïöëÝâéåò âåíæïäéáæåðßíåò êáé ãéá ôá
âñá÷åßáò äéÜñêåéáò äñÜóçò ãåíéêÜ áíáé-
óèçôéêÜ ïé ðñïåéäïðïéÞóåéò éó÷ýïõí ìÝ÷ñé
êáé 24 þñåò ìåôÜ ôçí áíáéóèçóßá.
Äïóïëïãßá: H äüóç åîáñôÜôáé áðü ôçí çëé-

êßá, ôï óùìáôéêü âÜñïò, ôç ãåíéêÞ êáôÜ-
óôáóç ôïõ áóèåíÞ, ôç äéÜñêåéá ôçò ÷ïñÞ-
ãçóçò êáé ôï åßäïò ôïõ öáñìÜêïõ. Ãéá
ëåðôïìåñåßò ïäçãßåò óõìâïõëåõèåßôå ôá
åãêåêñéìÝíá óôïé÷åßá ÷ïñÞãçóçò åêÜ-
óôïõ ðñïúüíôïò.

15.2.1 EíäïöëÝâéá áíáéóèçôéêÜ 

ETOMIÄATH
Etomidate

Eíäåßîåéò: EéóáãùãÞ óôç ãåíéêÞ áíáéóèç-
óßá. ÓõìðëÞñùìá ôçò áíáéóèçóßáò üôáí
÷ñçóéìïðïéïýíôáé ìç éó÷õñÜ áíáéóèçôéêÜ
öÜñìáêá (Í2Ï) ãéá âñá÷åßáò äéÜñêåéáò
åðåìâÜóåéò.

Aíôåíäåßîåéò: Nüóïò ôïõ Addison. Êýçóç
êáé ãáëïõ÷ßá. Óå áóèåíåßò ìå âáñéÜ ãåíé-
êÞ êáôÜóôáóç Þ ìå áõîçìÝíç ðéèáíüôçôá
åìöÜíéóçò ìåôåã÷åéñçôéêþí åðéðëïêþí
ðñÝðåé íá ëáìâÜíåôáé õðüøç ç ó÷Ýóç ù-

öåëéìüôçôáò/âëÜâçò. ÐáéäéÜ <10 åôþí.
Aíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: Óôçí åéóáãùãÞ

ôçò áíáéóèçóßáò ìðïñåß íá åìöáíéóôåß
ôñüìïò, áêïýóéåò ìõúêÝò óõóðÜóåéò êáé
ðüíïò óôï óçìåßï ôçò Ýã÷õóçò. H óõ÷íü-
ôçôá ôùí ìõïêëïíéþí ìðïñåß íá áíÝëèåé
óôï 60% êáé äåí åßíáé äïóïåîáñôþìåíç.
Måéþíåôáé ìÝ÷ñé êáé ìçäåíéóìïý ìå ôç
÷ïñÞãçóç âåíæïäéáæåðßíçò Þ öáéíôáíý-
ëçò 10 ëåðôÜ ðñéí ôçí åéóáãùãÞ óôçí á-
íáéóèçóßá. ÐáñïäéêÞ Üðíïéá äéÜñêåéáò
10-20 sec ìðïñåß íá åìöáíéóèåß óõíÞ-
èùò óå çëéêéùìÝíá Üôïìá Þ åÜí Ý÷åé
ðñïçãçèåß ÷ïñÞãçóç ïðéïåéäïýò Þ âåí-
æïäéáæåðßíçò. MéêñÞ ðôþóç ôçò áñôçñéá-
êÞò ðßåóçò. ÓðÜíéá áëëåñãéêÝò áíôéäñÜ-
óåéò õðåñåõáéóèçóßáò. Óôçí áíÜíçøç,
íáõôßá, Ýìåôïò, äéåãåñôéêÜ öáéíüìåíá.
ÓðÜíéá öëåâïèñüìâùóç.

AëëçëåðéäñÜóåéò: ÃåíéêÜ áíáéóèçôéêÜ, ï-
ðéïåéäÞ, çñåìéóôéêÜ êáé ãåíéêÜ êáôáóôáë-
ôéêÜ ôïõ KNÓ ðáñáôåßíïõí ôç äñÜóç. H
äéáæåðÜìç êáé ôá ïðéïåéäÞ áíôáãùíßæï-
íôáé ôç äñÜóç óôï åîùðõñáìéäéêü óýóôç-
ìá êáé åëá÷éóôïðïéïýí ôç óõ÷íüôçôá ôùí
ìõïêëïíéþí.

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: H Ýã÷õóç ôïõ
öáñìÜêïõ ðñÝðåé íá ãßíåôáé êáôÜ ðñïôß-
ìçóç óå ìåãÜëåò öëÝâåò ãéá ôçí áðïöõ-
ãÞ Þ ìåßùóç ôïõ êéíäýíïõ èñüìâùóçò.
Ðñéí ôçí Ýã÷õóç óõíéóôÜôáé ç ÷ïñÞãçóç
âåíæïäéáæåðßíçò, üðùò äéáæåðÜìçò 5
mg Þ ìéäáæïëÜìçò 2.5 mg Þ öáéíôáíý-
ëçò 0.05-0.1 mg ãéá ôçí åëÜôôùóç ôçò
óõ÷íüôçôáò ôùí ìõïêëïíéþí. H óõíå÷Þò
åíäïöëÝâéá Ýã÷õóç ôïõ öáñìÜêïõ äéåã-
÷åéñçôéêÜ Þ óôéò MEÈ ãéá êáôáóôïëÞ äåí
óõíéóôÜôáé ëüãù ôïõ êéíäýíïõ êáôáóôï-
ëÞò ôçò öëïéïåðéíåöñéäéêÞò ëåéôïõñãßáò.

Äïóïëïãßá: Óõìâïõëåõèåßôå ôá åãêåêñé-
ìÝíá óôïé÷åßá ÷ïñÞãçóçò ôïõ ðñïúüíôïò.

ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá:
HYPNOMIDATE/Janssen-Cilag: inj.sol 20mg*/

10ml-amp x 5

* ÄéÜëõìá åôïìéäÜôçò óå ðñïðõëåíïãëõêüëç 

ÈEIOÐENTAËH NATPIOYXOÓ*
Thiopental Sodium

Eíäåßîåéò: EéóáãùãÞ óôçí áíáéóèçóßá. Eé-
óáãùãÞ êáé äéáôÞñçóç áíáéóèçóßáò óå

Ä
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ìéêñÞò äéÜñêåéáò ÷åéñïõñãéêÝò åðåìâÜ-
óåéò. ¸ëåã÷ïò óðáóìþí üðùò óôçí åðé-
ëçøßá, åêëáìøßá, ôÝôáíï êáé áðü ôïðéêÜ
áíáéóèçôéêÜ. Èåñáðåßá áýîçóçò åíäï-
êñáíéáêÞò ðßåóçò.

Aíôåíäåßîåéò: Aðüëõôåò: Ðïñöõñßá, status
asthmaticus, áðüöñáîç áåñáãùãïý, âá-
ñéÜ êáôáðëçîßá, êáñäéáêÞ áíåðÜñêåéá.
Ó÷åôéêÝò: Ïëéãáéìßá, óõìðéåóôéêÞ ðåñé-
êáñäßôéäá, âáëâéäïðÜèåéåò, ïõñáéìßá,
âáñéÜ çðáôéêÞ íüóïò, ÷ñüíéá áðïöñáêôé-
êÞ ðíåõìïíïðÜèåéá, ìõáóèÝíåéá, ìõîïß-
äçìá, áíåðÜñêåéá ôùí åðéíåöñéäßùí.

Aíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: AíáðíåõóôéêÞ
êáôáóôïëÞ êáé Üðíïéá, óéåëüññïéá, âÞ-
÷áò, ëýããáò, ëáñõããüóðáóìïò, âñïã÷ü-
óðáóìïò (óðÜíéá), ìéêñÞ ðôþóç ôçò áñ-
ôçñéáêÞò ðßåóçò, áëëåñãéêÝò áíôéäñÜ-
óåéò, äéÝãåñóç, õðåñôïíßá, ôñüìïò, íáõôß-
á, Ýìåôïé, èñïìâïöëåâßôéäá. Óå ôõ÷áßá å-
îáããåßùóç åñýèçìá, ðüíïò, íÝêñùóç
ôùí éóôþí. Óå åíäáñôçñéáêÞ Ýã÷õóç åí-
äáñôçñßôéäá, èñüìâùóç, áããåéüóðá-
óìïò, ãÜããñáéíá.

AëëçëåðéäñÜóåéò: Eðßôáóç ôçò äñÜóçò ç-
ñåìéóôéêþí, ïðéïý÷ùí, ïéíïðíåýìáôïò.
Måéþíåé ôç äñÜóç ôùí áíôéðçêôéêþí.

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: Ná ÷ïñçãåßôáé
ìüíï áðü åéäéêïýò êáé åöüóïí äéáôßèå-
íôáé üëá ôá ìÝóá áíÜíçøçò. Ná ìçí á-
íáìéãíýåôáé ìå Üëëá öÜñìáêá. Ðñïóï-
÷Þ óå áóèåíåßò ìå âáñéÜ ãåíéêÞ êáôÜ-
óôáóç êáé çëéêéùìÝíïõò. Ná áðïöåýãå-
ôáé ç åîáããåßùóç êáé íá ìç ÷ïñçãåßôáé
åíäáñôçñéáêþò. Tï äéÜëõìá ðñÝðåé íá
Ý÷åé ðáñáóêåõáóôåß ðñüóöáôá êáé íá
åßíáé äéáõãÝò.

Äïóïëïãßá: Óõìâïõëåõèåßôå ôá åãêåêñé-
ìÝíá óôïé÷åßá ÷ïñÞãçóçò ôïõ ðñïúüíôïò.

ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá:
PENTOTHAL/Hospira The Netherlands: dr.pd.inj

1g/vial x 10

* Þ Èåéïðåíôüíç Náôñéïý÷ïò (Thiopentone 

Sodium)

ÐPOÐOÖOËH
Propofol

Eíäåßîåéò: Âñá÷åßáò äñÜóçò åíäïöëÝâéï á-
íáéóèçôéêü ãéá åéóáãùãÞ êáé äéáôÞñçóç
ãåíéêÞò áíáéóèçóßáò. Ãéá êáôáóôïëÞ óå

áóèåíåßò ðïõ åõñßóêïíôáé óôç ÌÅÈ õðü
ôå÷íçôü áåñéóìü. KáôáóôïëÞ åí óõíåéäÞ-
óåé (conscious sedation) óå ÷åéñïõñãé-
êÝò êáé äéáãíùóôéêÝò åðåìâÜóåéò.

Aíôåíäåßîåéò: Êýçóç êáé ôïêåôüò (ó÷åôéêÞ).
Óå ðáéäéÜ <16 åôþí ãéá êáôáóôïëÞ óôç
ÌÅÈ. Ãéá åéóáãùãÞ êáé äéáôÞñçóç áíáé-
óèçóßáò áíôåíäåßêíõôáé ç ðåñ/ôá 1% óå
âñÝöç <1 ìçíüò êáé  ç ðåñ/ôá 2% óå
ðáéäéÜ <3 åôþí.

Aíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: ÃåíéêÝò: H åéóá-
ãùãÞ óôçí áíáéóèçóßá åßíáé ãåíéêÜ Þðéá
ìå óðÜíéá åìöÜíéóç äéåãåñôéêþí öáéíï-
ìÝíùí, üðùò ìõïêëïíßåò, ôñüìïò, óðá-
óìüò ôùí ìáóçôÞñùí, âÞ÷áò êáé ëýããáò.
KáôÜ ôçí åéóáãùãÞ ìðïñåß íá åìöáíé-
óôåß, åðßóçò, ðáñïäéêÞ ðôþóç ôçò áñôç-
ñéáêÞò ðßåóçò êáé Üðíïéá äéÜñêåéáò ìÝ-
÷ñé 60 sec, ðïõ ï âáèìüò èá åîáñôçèåß
áðü ôç äüóç êáé ôç ÷ñÞóç öáñìÜêùí
ðñïíÜñêùóçò Þ Üëëùí êáôáóôáëôéêþí
ôïõ KNÓ. ¸÷ïõí áíáöåñèåß ðåñéðôþóåéò
âñáäõêáñäßáò êõñßùò ìå ôç óýã÷ñïíç
÷ïñÞãçóç öáéíôáíýëçò ç áëöáéíôáíýëçò
ðïõ áíôáðïêñßíïíôáé óôç ÷ïñÞãçóç á-
ôñïðßíçò. Ðïëý óðÜíéá Ý÷ïõí áíáöåñèåß
ðåñéðôþóåéò áíôéäñÜóåùí õðåñåõáéóèç-
óßáò. Óôçí áíÜíçøç ç óõ÷íüôçôá åìöÜíé-
óçò áíåðéèýìçôùí åíåñãåéþí, üðùò êå-
öáëáëãßá, íáõôßá êáé Ýìåôïò åßíáé åîáéñå-
ôéêÜ óðÜíéá.TïðéêÝò: Óå ðïóïóôü ðïõ êõ-
ìáßíåôáé áðü 20-30% åìöáíßæåôáé Þðéïò
ðüíïò óôï óçìåßï ôçò Ýã÷õóçò. H Ýíôáóç
êáé ç óõ÷íüôçôá ôïõ ðüíïõ ìåéþíïíôáé Þ
åîáëåßöïíôáé åÜí ÷ñçóéìïðïéçèïýí ìå-
ãÜëåò öëÝâåò Þ ÷ïñçãçèåß âåíæïäéáæå-
ðßíç Þ öáéíôáíýëç ðñéí ôçí åéóáãùãÞ.

AëëçëåðéäñÜóåéò: Eíßó÷õóç ôçò äñÜóçò
ìå Üëëá ãåíéêÜ áíáéóèçôéêÜ êáé êáôá-
óôáëôéêÜ ôïõ KNÓ.

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: Óå áóèåíåßò ìå
âáñéÜ ãåíéêÞ êáôÜóôáóç êáé åëáôôùìÝíï
åíäáããåéáêü üãêï. Óå áóèåíåßò ìå äéáôá-
ñá÷Þ ôïõ ìåôáâïëéóìïý ôùí ëéðþí. Ðñï-
óï÷Þ óôç ÷åéñïõñãéêÞ ãéá óôñáâéóìü ðáé-
äéþí (ïöèáëìïêáñäéáêü áíôáíáêëáóôé-
êü). Ná ÷ïñçãåßôáé áôñïðßíç ðñéí ôçí åé-
óáãùãÞ.

Äïóïëïãßá: Óõìâïõëåõèåßôå ôá åãêåêñéìÝ-
íá óôïé÷åßá ÷ïñÞãçóçò ôïõ ðñïúüíôïò.

ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá:
DIPRIVAN/Cana: inj.em.in 1%(10 mg/ml) 5

amps x 20ml, 1vial x 50ml, x 100ml, 2% fl x

50ml, 1pf.syr x 50ml
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PROPOFOL/ABBOTT/Abbott: inj.em.in 1%

(10mg/ml) 5amps x 20ml, 5vials x 20ml,

1vial x 50ml, x 100ml

PROPOFOL/FRESENIUS/Fresenius Kabi: inj.

emu 1% (10mg/ml) 5amps x 20ml, 1vial x

50ml, x 100ml, 2% 1vial x 50ml

PROPOFOL-LIPURO/Âéïóåñ: inj.em.in 1%

w/v 5vials x 20ml, bottle x 50ml, x 100ml, 2%

bottle x 50ml

15.2.2 Eéóðíåüìåíá áíáéóèçôéêÜ

AZÙTOY YÐOÎEIÄIO
Nitrous Oxide

Eíäåßîåéò: Ãéá áíáëãçóßá óôç äéÜñêåéá ãåíé-
êÞò áíáéóèçóßáò, óå óõíäõáóìü ìå Üë-
ëá åíäïöëÝâéá Þ ðôçôéêÜ áíáéóèçôéêÜ,
óôçí ïäïíôéáôñéêÞ êáé óôï ðñþôï óôÜäéï
ôïõ ôïêåôïý.

Aíôåíäåßîåéò: Yðü ôÜóç ðíåõìïèþñáêáò,
åìâïëÞ áÝñá, åã÷åéñÞóåéò ìÝóïõ ùôüò
ìáêñÜ ÷ïñÞãçóç ð.÷. MEÈ.

Aíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: Yðïîßá ëüãù
ôá÷åßáò äéÜ÷õóçò ôïõ áåñßïõ óôéò êõøå-
ëßäåò óôï ôÝëïò ôçò ÷åéñïõñãéêÞò åðÝì-
âáóçò. ÐáñïäéêÞ ëåõêïðåíßá, ìåãáëï-
âëáóôéêÞ áíáéìßá óå ðáñáôåôáìÝíç ÷ïñÞ-
ãçóç. Oîåßá áíáðíåõóôéêÞ áíåðÜñêåéá
êáé êõêëïöïñéêÞ êáôáðëçîßá ðïõ ïöåß-
ëåôáé óå ðñïóìßîåéò. ¸÷ïõí áíáöåñèåß
ðåñéðôþóåéò áíáóôñÝøéìçò íåõñïëïãé-
êÞò âëÜâçò óå áóèåíåßò ìå ðáñáôåôáìÝ-
íç ÷ïñÞãçóç Þ óå áóèåíåßò ìå áíåðÜñ-
êåéá êïâáëáìßíçò.

AëëçëåðéäñÜóåéò: ÓõíÝñãåéá ìå ôá ðôçôéêÜ
áíáéóèçôéêÜ êáé ïðéïåéäÞ.

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: Ná ÷ïñçãåßôáé ìå
ïîõãüíï 25-30%. Ná áðïöåýãåôáé ç ÷ï-
ñÞãçóç óôç äéÜñêåéá ôçò êýçóçò (éäßùò
óôï 1o ôñßìçíï). Ðñïóï÷Þ óôç ëáðáñï-
óêïðéêÞ ÷åéñïõñãéêÞ, íåõñï÷åéñïõñãéêÞ
êáé ãåíéêÜ óå åã÷åéñÞóåéò ìå áõîçìÝíï
êßíäõíï ôá÷åßáò áýîçóçò ôïõ üãêïõ êáé
ôçò ðßåóçò. Eðßóçò óå áóèåíåßò ìå âáñéÜ
êáñäéáêÞ áíåðÜñêåéá êáé áíåðÜñêåéá B12.
Óôï ôÝëïò ôçò åã÷åßñçóçò óõíéóôÜôáé ç
÷ïñÞãçóç 100% ïîõãüíïõ ãéá ôçí áðï-
öõãÞ õðïîßáò áðü äéÜ÷õóç.

Äïóïëïãßá: Ãéá áíáëãçóßá óôç äéÜñêåéá ãå-

íéêÞò áíáéóèçóßáò óå ðõêíüôçôá 50-
70% ìå ïîõãüíï áíÜëïãá ìå ôç ãåíéêÞ
êáôÜóôáóç ôïõ áóèåíÞ. Óôïí ôïêåôü ìßã-
ìá õðïîåéäßïõ ôïõ áæþôïõ êáé ïîõãüíïõ
50% áðü åéäéêïýò êõëßíäñïõò ðïõ öÝ-
ñïõí âáëâßäá êáé ðñïóùðßäá ãéá áõôï-
÷ïñÞãçóç. Ç ÷ñÞóç ôïõ ùò Üíù ìßãìá-
ôïò åßíáé óÞìåñá ðåñéïñéóìÝíç.

ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá: 
Må ðáñáããåëßåò Nïóïêïìåßùí.

ÄEÓÖËOYPANIO
Desflurane

AíÞêåé óôçí ïìÜäá ôùí áëïãïíùìÝíùí
ìåèõë-áéèõëáéèÝñùí. H éó÷ýò ôïõ öáßíå-
ôáé íá éóïäõíáìåß ìå ôï 1/5 åêåßíçò ôïõ é-
óïöëïõñáíßïõ. AðïññïöÜôáé êáé áðïâÜë-
ëåôáé ôá÷ýôåñá áðü Üëëá ðôçôéêÜ áíáéóèç-
ôéêÜ, ðñÜãìá ðïõ åîçãåß ôçí ôá÷ýôåñç Ý-
íáñîç ôçò áíáéóèçóßáò êáé ôç óõíôïìüôåñç
áíÜíçøç.

Eíäåßîåéò: EéóáãùãÞ êáé äéáôÞñçóç ôçò á-
íáéóèçóßáò óå åíÞëéêåò êáé ìüíï ãéá ôç
äéáôÞñçóç óå âñÝöç êáé ðáéäéÜ.

Aíôåíäåßîåéò: ÃíùóôÞ õðåñåõáéóèçóßá óôá
áëïãïíùìÝíá öÜñìáêá êáé óå éóôïñéêü
êáêïÞèïõò õðåñèåñìßáò (õðåñðõñåîß-
áò). Aóèåíåßò ìå óôåöáíéáßá íüóï Þ ìå
êßíäõíï åìöÜíéóÞò ôçò. Aóèåíåßò ðïõ
åìöÜíéóáí çðáôéêÞ äõóëåéôïõñãßá Þ ðõ-
ñåôü Þ ëåõêïêõôôÜñùóç, ìåôÜ ôç ÷ñÞóç
áëïãïíùìÝíïõ áíáéóèçôéêïý. Ãáëïõ÷ßá.

Aíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: AíáðíåõóôéêÞ
êáôáóôïëÞ, Üðíïéá, âÞ÷áò, ëáñõããüóðá-
óìïò, âñïã÷üóðáóìïò, ôá÷õêáñäßá, é-
ó÷áéìßá ìõïêáñäßïõ, íáõôßá, Ýìåôïò, áý-
îçóç åêêñßóåùí, ëåõêïêõôôÜñùóç, ç-
ðáôïôïîéêüôçôá, óðáíßùò êáêïÞèçò õ-
ðåñðõñåîßá êáé áýîçóç ôçò åíäïêñáíéá-
êÞò ðßåóçò.

AëëçëåðéäñÜóåéò: Eíéó÷ýåé ôç äñÜóç ôùí
ìç áðïðïëùôéêþí íåõñïìõúêþí áðï-
êëåéóôþí. Óå áóèåíåßò ðïõ ëáìâÜíïõí
ïðéïåéäÞ, âåíæïäéáæåðßíåò Þ Üëëá êáôá-
óôáëôéêÜ öÜñìáêá áðáéôïýíôáé ìéêñüôå-
ñåò äüóåéò.

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: Äåí åíäåßêíõôáé
ãéá ôçí åéóáãùãÞ óôçí áíáéóèçóßá óå
ðáéäéÜ, äéüôé ìðïñåß íá ðñïêáëÝóåé âÞ÷á,
êáôáóôïëÞ ôçò áíáðíïÞò, Üðíïéá, ëáñõã-
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ãüóðáóìï êáé áýîçóç ôùí åêêñßóåùí.
Ëüãù ðåñéïñéóìÝíçò åìðåéñßáò äåí óõíé-
óôÜôáé ç ÷ñÞóç ôïõ óå íåõñï÷åéñïõñãé-
êÝò ðåñéðôþóåéò êáèþò êáé óå ìáéåõôé-
êÝò åðåìâÜóåéò. Óå êýçóç íá óôáèìé-
óôïýí ïé ðéèáíïß êßíäõíïé áðü ôá ïöÝëç,
äéüôé äåí õðÜñ÷åé åðáñêÞò åìðåéñßá. Ãéá
24 þñåò ìåôÜ ôçí áíáéóèçóßá íá áðï-
öåýãåôáé ç ïäÞãçóç Þ ï ÷åéñéóìüò ìç÷á-
íçìÜôùí.

Äïóïëïãßá: Óõìâïõëåõèåßôå ôá åãêåêñé-
ìÝíá óôïé÷åßá ÷ïñÞãçóçò ôïõ ðñïúüíôïò.

ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá:
SUPRANE/Baxter: inh.vap.li 100% fl x 240 ml

IÓOÖËOYPANIO
Isoflurane

Eíäåßîåéò: EéóáãùãÞ êáé äéáôÞñçóç  áíáé-
óèçóßáò.

Aíôåíäåßîåéò: Êýçóç. ÂñÝöç êáé íÞðéá <2
åôþí. ÂáñéÜ çðáôéêÞ íüóïò Þ ìå éóôïñéêü
ëïéìþäïõò çðáôßôéäáò. Eðßóçò óå Üôïìá
ðïõ åìöÜíéóáí ßêôåñï Þ áíåîÞãçôï ðõñå-
ôü ìåôåã÷åéñçôéêÜ óå ðñïçãïýìåíç åã÷åß-
ñçóç, áíåîÜñôçôá áðü ôï ÷ñüíï ðïõ ìå-
óïëÜâçóå. Áôïìéêü Þ ïéêïãåíåéáêü éóôï-
ñéêü êáêïÞèïõò õðåñèåñìßáò. ÐñÝðåé íá
ëçöèåß, åðßóçò, õðüøç ç ðéèáíüôçôá äéá-
óôáõñïýìåíçò åõáéóèçóßáò ìå Üëëåò á-
ëïãïíùìÝíåò áíáéóèçôéêÝò ïõóßåò.

Aíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: Óôçí åéóáãùãÞ
ôçò áíáéóèçóßáò ìðïñåß íá åìöáíéóôåß
âÞ÷áò, êáôáóôïëÞ áíáðíïÞò, ðáñïäéêÞ
Üðíïéá, áýîçóç ôùí åêêñßóåùí êáé á-
êïýóéåò ìõúêÝò óõóðÜóåéò. Ðïëý óðÜíéá
ëáñõããüóðáóìïò Þ âñïã÷üóðáóìïò, é-
äéáßôåñá óå ìåãÜëåò ðõêíüôçôåò. MéêñÞ
áýîçóç ôùí óöýîåùí êáé ðáñïäéêÞ ðôþ-
óç ôçò áñôçñéáêÞò ðßåóçò. Oé êáñäéáêÝò
áññõèìßåò åßíáé åîáéñåôéêÜ óðÜíéåò óå õ-
ãéÞ Üôïìá êáé ìðïñåß íá åìöáíéóôïýí óå
ìéêñü ðïóïóôü áóèåíþí ìå éóôïñéêü
êáñäéáããåéáêÞò íüóïõ, õðÝñôáóçò Þ óå
çëéêéùìÝíïõò. MÝôñéá Ýùò Ýíôïíç êáôá-
óôïëÞ ôïõ áíáðíåõóôéêïý. MéêñÞ áýîç-
óç ôçò åíäïêñáíéáêÞò ðßåóçò. EÜí ÷ïñç-
ãçèåß óôç äéÜñêåéá ôïõ ôïêåôïý óå ðõ-
êíüôçôá > 1% ìðïñåß íá ðñïêëçèåß ÷Ü-
ëáóç ôïõ ìõïìçôñßïõ êáé áéìïññáãßá.
Óôçí áíÜíçøç ìðïñåß íá åìöáíéóôåß ñß-

ãïò êáé óðÜíéá íáõôßá, Ýìåôïò, äéÝãåñóç.
AëëçëåðéäñÜóåéò: Eíéó÷ýåé ôç äñÜóç ôùí

ãåíéêþí áíáéóèçôéêþí, êáôáóôáëôéêþí,
ïðéïåéäþí êáé åðéôåßíåé ôïí íåõñïìõúêü
áðïêëåéóìü ìåôÜ áðü ÷ïñÞãçóç áðïðï-
ëùôéêþí êáé ìç áðïðïëùôéêþí íåõñï-
ìõúêþí áðïêëåéóôþí. Eõáéóèçôïðïéåß ôï
ìõïêÜñäéï óôéò åíäïãåíåßò êáé åîùãå-
íåßò êáôå÷ïëáìßíåò óå ìéêñüôåñï âáèìü
áðü Üëëïõò áëïãïíùìÝíïõò ðáñÜãï-
íôåò.

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: Ná ÷ïñçãåßôáé
ìå ðñïóï÷Þ óå áóèåíåßò ìå éóôïñéêü åì-
öñÜãìáôïò, éó÷áéìßáò ìõïêáñäßïõ, åëáô-
ôùìÝíï åíäáããåéáêü üãêï, çðáôéêÞ êáé
íåöñéêÞ äõóëåéôïõñãßá. Eðßóçò óå áóèå-
íåßò ðïõ ðáßñíïõí äáêôõëßôéäá, â-áðï-
êëåéóôÝò, äéïõñçôéêÜ Þ íéôñþäç. Må ìç
åêëåêôéêïýò áíáóôïëåßò ôçò MAO êßíäõ-
íïò êáôÝñåéøçò. Óå áóèåíåßò ìå áõîçìÝ-
íç åíäïêñáíéáêÞ ðßåóç. Óôéò ðåñéðôþóåéò
áõôÝò ï ôáõôü÷ñïíïò õðåñáåñéóìüò
ìåéþíåé ôçí ðéèáíüôçôá áýîçóçò ôçò åí-
äïêñáíéáêÞò ðßåóçò. Óôç ìáéåõôéêÞ áíáé-
óèçóßá íá ìç ÷ïñçãåßôáé óå ðõêíüôçôá >
1%. Óôç äéÜñêåéá ôçò ÷ïñÞãçóçò íá å-
öáñìüæåôáé õðïâïçèïýìåíç Þ åëåã÷ü-
ìåíç áíáðíïÞ êáé íá áðïöåýãåôáé ç õ-
ðïîßá êáé ç õðåñêáðíßá. Ìðïñåß íá åðç-
ñåáóèåß ç éêáíüôçôá ïäÞãçóçò Þ ÷åéñé-
óìïý ìç÷áíçìÜôùí (âë. êáé åéóáãùãÞ).

Äïóïëïãßá: Óõìâïõëåõèåßôå ôá åãêåêñé-
ìÝíá óôïé÷åßá ÷ïñÞãçóçò ôïõ ðñïúüíôïò.

ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá:
FORENIUM/Abbott: vo.liq.g.a 99.9% w/w fl 

x 100ml

ÓEBOÖËOYPANIO
Sevoflurane 

Eíäåßîåéò: EéóáãùãÞ êáé äéáôÞñçóç ãåíéêÞò
áíáéóèçóßáò óå åíÞëéêåò êáé ðáéäéÜ.
Ðôçôéêü áíáéóèçôéêü ðñþôçò åðéëïãÞò óå
åîùôåñéêïýò áóèåíåßò êáé óå âñá÷åßáò
äéÜñêåéáò ÷åéñïõñãéêÝò åðåìâÜóåéò.

Aíôåíäåßîåéò: ÃíùóôÞ õðåñåõáéóèçóßá óôï
óåâïöëïõñÜíéï Þ Üëëïõò áëïãïíùìÝ-
íïõò áíáéóèçôéêïýò ðáñÜãïíôåò. Óå á-
óèåíåßò ìå áôïìéêü éóôïñéêü Þ õðïøßá
êëçñïíïìéêÞò ðñïäéÜèåóçò óå êáêïÞèç
õðåñèåñìßá (õðåñðõñåîßá).

Aíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: Äïóïåîáñôþìå-
íç êáñäéïáíáðíåõóôéêÞ êáôáóôïëÞ. Mé-
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15. ÖÁÑÌÁÊÁ ÁÍÁÉÓÈÇÓÉÁÓ

êñüôåñïõ âáèìïý åñåèéóìüò ôùí áíùôÝ-
ñùí áíáðíåõóôéêþí ïäþí óôçí åéóáãù-
ãÞ ôçò áíáéóèçóßáò óå óýãêñéóç ìå Üë-
ëïõò áëïãïíùìÝíïõò ðáñÜãïíôåò. Oé
ðëÝïí óõ÷íÜ áíáöåñüìåíåò áíåðéèýìç-
ôåò åíÝñãåéåò (≥ 10%) Þðéáò Ýùò ìÝôñéáò
Ýíôáóçò åßíáé âÞ÷áò óôçí åéóáãùãÞ ôçò
áíáéóèçóßáò, íáõôßá êáé Ýìåôïò óôï óôÜ-
äéï áíÜíçøçò. ÐáñïäéêÞ áýîçóç ôçò
ãëõêüæçò êáé ôùí ëåõêþí áéìïóöáéñßùí.
AíáóôñÝøéìç áýîçóç ôùí åðéðÝäùí á-
íüñãáíïõ öèïñßïõ, çðáôéêþí åíæýìùí
êáé ÷ïëåñõèñßíçò ÷ùñßò äéáôáñá÷Þ ôçò
íåöñéêÞò êáé çðáôéêÞò ëåéôïõñãßáò. Tï
óåâïöëïõñÜíéï äåí ìåôáâïëßæåôáé óå
ôñéöèïñéïîåéêü ïîý êáé åðïìÝíùò ç åì-
öÜíéóç çðáôßôéäáò ðïõ ïöåßëåôáé óå áíï-
óïëïãéêÞ áíôßäñáóç åßíáé áðßèáíç.

AëëçëåðéäñÜóåéò: Bë. IóïöëïõñÜíéï.
Eõáéóèçôïðïéåß ôï ìõïêÜñäéï óôéò áã-
ãåéïäñáóôéêÝò áìßíåò óå ðïëý ìéêñüôåñï
âáèìü áðü ôï áëïèÜíéï. Må ðñïúüíôá
÷çìéêÞò åîïõäåôÝñùóçò CO2 (Sodalime
Baralyme) äïóïåîáñôþìåíç ðáñáãùãÞ
ðñïúüíôïò A (áëïáëêÝíéï), éäéáßôåñá óå
÷ñÞóç óõóôçìÜôùí ÷áìçëÞò ñïÞò (< 2 lt
/min), áýîçóç ôïõ êõøåëéäéêïý áåñé-
óìïý, áýîçóç ðáñáãùãÞò CO2 (õøçëÝò
èåñìïêñáóßåò) Þ åîÜíôëçóç åîïõäåôå-
ñùôþí CO2 óå ðáñáôåôáìÝíç äéÜñêåéá
÷ïñÞãçóçò.

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: Ná ÷ïñçãåßôáé
áðü åéäéêïýò ìå åéäéêÜ ñõèìéóìÝíïõò å-
îáôìéóôÞñåò ãéá ôç ÷ñÞóç ôïõ, ðïõ íá å-
ðéôñÝðïõí ôïí áêñéâÞ Ýëåã÷ï ôùí ÷ïñç-
ãïõìÝíùí ðõêíïôÞôùí ôïõ, åöüóïí ôá å-
ðßðåäá ôçò áíáéóèçóßáò äéáöïñïðïéïý-
íôáé åýêïëá êáé ãñÞãïñá. Ðñïóï÷Þ óå á-
óèåíåßò ìå çðáôéêÞ Þ íåöñéêÞ äõóëåé-
ôïõñãßá, êñáíéïåãêåöáëéêÞ êÜêùóç êáé
áýîçóç åíäïêñÜíéáò ðßåóçò. Ðñïóï÷Þ
óôç ëáðáñáóêïðéêÞ ÷åéñïõñãéêÞ (ðíåõ-
ìïðåñéôüíáéï ìå åìöýóçóç CO2) êáé óå
÷ñÞóç êëåéóôþí Þ óõóôçìÜôùí ÷áìçëÞò
ñïÞò. EðåéäÞ ç áóöÜëåéá ôïõ ðñïúüíôïò
êáôÜ ôçí êýçóç, ôïí ôïêåôü êáé ôç ãáëïõ-
÷ßá äåí Ý÷åé åðáñêþò ôåêìçñéùèåß íá ÷ï-
ñçãåßôáé ìüíï üôáí êñßíåôáé áðïëýôùò á-
ðáñáßôçôï. Ìðïñåß íá åðçñåáóèåß ç éêá-
íüôçôá ïäÞãçóçò Þ ÷åéñéóìïý ìç÷áíçìÜ-
ôùí (âë. êáé åéóáãùãÞ).

Äïóïëïãßá:  Óõìâïõëåõèåßôå ôá åãêåêñé-
ìÝíá óôïé÷åßá ÷ïñÞãçóçò ôïõ ðñïúüíôïò.

ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá: 
SEVORANE/Abbott: vo.liq.g.a 100% w/w fl x

250 ml

15.2.3 ÊáôáóôáëôéêÜ êáé áíáë-
ãçôéêÜ ÷ñçóéìïðïéïý-
ìåíá ðåñéåã÷åéñçôéêþò 

15.2.3.1  Båíæïäéáæåðßíåò

Eíäåßîåéò: ÐñïíÜñêùóç. EéóáãùãÞ óôçí á-
íáéóèçóßá. KáôáóôïëÞ áóèåíþí ðïõ ÷åé-
ñïõñãïýíôáé ìå ðåñéï÷éêÞ áíáéóèçóßá.
ÊáôáóôïëÞ åí óõíåéäÞóåé. MéêñÞò äéÜñ-
êåéáò äéáãíùóôéêÝò Þ èåñáðåõôéêÝò å-
ðåìâÜóåéò. KáñäéïáíÜôáîç. Aíôéìåôþðé-
óç óðáóìþí (åêëáìøßá, ôÝôáíïò).

Aíôåíäåßîåéò: Báñåßá ìõáóèÝíåéá. BáñéÜ
çðáôéêÞ íüóïò. Áóèåíåßò ìå åëáôôùìÝíï
åðßðåäï óõíåßäçóçò. Ãéá êáôáóôïëÞ åí
óõíåéäÞóåé óå áóèåíåßò ìå âáñéÜ áíá-
ðíåõóôéêÞ áíåðÜñêåéá Þ ïîåßá áíáðíåõ-
óôéêÞ êáôáóôïëÞ. Óôç ìáéåõôéêÞ óôç äéÜñ-
êåéá ôçò êýçóçò êáé ðñï ôïõ ôïêåôïý.

Áíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: Ìåôåã÷åéñçôéêÜ
ìðïñåß íá ðñïêáëÝóïõí äéáëåßðïõóá
ðáñáôåôáìÝíç áìíçóßá, êåíôñéêÞ êáé á-
íáðíåõóôéêÞ êáôáóôïëÞ.

ËïéðÜ: Bë. êåö. 4.1.1.

ÄIAZEÐAMH
Diazepam 

Eíäåßîåéò: Bë. åéóáãùãÞ.
Äïóïëïãßá: H äüóç åîáôïìéêåýåôáé êáé å-

îáñôÜôáé áðü ôçí çëéêßá, ôï âÜñïò êáé ôç
ãåíéêÞ êáôÜóôáóç ôïõ áóèåíÞ. Ãéá ðñï-
íÜñêùóç 0.1-0.2 mg/kg áðü ôï óôüìá 1-
1½ þñá ðñéí ôçí åã÷åßñçóç. Ãéá åéóáãù-
ãÞ óôçí áíáéóèçóßá 0.2-0.6 mg/kg åíäï-
öëåâßùò.

ËïéðÜ: Bë.åéóáãùãÞ êáé êåö. 4.1.1.
ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá: Bë.êåö. 4.1.1.

MIÄAZOËAMH
Midazolam 

Eíäåßîåéò: Óå åíÞëéêåò ãéá êáôáóôïëÞ åí óõ-
íåéäÞóåé, ðñïíÜñêùóç, åéóáãùãÞ óôçí á-
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íáéóèçóßá êáé ùò êáôáóôáëôéêüò ðáñÜ-
ãùí óå óõíäõáóìÝíç áíáéóèçóßá. Óå
ðáéäéÜ ãéá êáôáóôïëÞ óå ÌÅÈ, êáôáóôïëÞ
åí óõíåéäÞóåé êáé ðñïíÜñêùóç (óôéò äýï
ôåëåõôáßåò ìüíï óå ðáéäéÜ >6 ìçíþí åí-
äïöëåâßùò êáé ìüíï óå ðáéäéÜ >1 Ýôïõò
åíäïìõúêþò).

Aíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: Bë. åéóáãùãÞ.
Äåí ðñïêáëåß ðüíï óôçí åíäïìõúêÞ ÷ï-
ñÞãçóç êáé ç óõ÷íüôçôá èñïìâïöëåâß-
ôéäáò óôçí åíäïöëÝâéá Ýã÷õóç åßíáé ðï-
ëý ìéêñÞ.

Äïóïëïãßá: Óõìâïõëåõèåßôå ôá åãêåêñéìÝ-
íá óôïé÷åßá ÷ïñÞãçóçò ôïõ ðñïúüíôïò.

ËïéðÜ: Bë. ÄéáæåðÜìç êáé êåö. 4.1.1.
ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá:
DORMICUM/Roche: inj.sol 15mg/3ml-amp 5

amps x 3ml, 50mg/10ml-amp 5amps x 10ml

DORMIXAL/Demo: inj.sol 15mg/3ml-amp 5

amps x 3ml, 50mg/10ml-amp 5amps x 10ml

15.2.3.2 OðéïåéäÞ áíáëãçôéêÜ

Tá ïðéïåéäÞ áíáëãçôéêÜ ìïñößíç, ðåèéäßíç
÷ñçóéìïðïéïýíôáé óõíÞèùò óôçí ðñïíÜñ-
êùóç êáé ãéá ôçí áíôéìåôþðéóç ôïõ ìåôåã-
÷åéñçôéêïý êáé ÷ñüíéïõ (ìïñößíç) ðüíïõ.

Óôá ïðéïåéäÞ ðïõ ÷ñçóéìïðïéïýíôáé óôçí
áíáéóèçóßá õðÜãïíôáé ôá ôá÷åßáò Ýíáñîçò
êáé âñá÷åßáò äéÜñêåéáò äñÜóçò öáéíôáíýëç
êáé ñåìéöáéíôáíýëç. Ïé áóèåíåßò óôïõò ï-
ðïßïõò ÷ïñçãÞèçêáí ïðéïåéäÞ ìðïñïýí íá
ïäçãÞóïõí Þ íá ÷åéñéóèïýí ìç÷áíÞìáôá
ìüíï áí Ý÷ïõí ðáñÝëèåé 24 þñåò áðü ôç
÷ïñÞãçóç ôïõò.

ÖAINTANYËH KITPIKH
Fentanyl Citrate

Eíäåßîåéò: Ùò áíáëãçôéêü óõìðëÞñùìá óôç
äéÜñêåéá ãåíéêÞò Þ ðåñéï÷éêÞò áíáéóèç-
óßáò. Ùò áíáéóèçôéêüò ðáñÜãïíôáò ìå ï-
îõãüíï óå åðéëåãìÝíïõò áóèåíåßò õøç-
ëïý êéíäýíïõ ðïõ èá õðïóôïýí ìåãÜëç
÷åéñïõñãéêÞ åðÝìâáóç. ËïéðÝò  âë. êåö.
4.11 (Öáéíôáíýëç).

Aíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: Óå åðáíáëçðôé-
êÞ ÷ïñÞãçóç ðáñÜôáóç ôçò áíáðíåõóôé-
êÞò êáôáóôïëÞò. MõúêÞ äõóêáìøßá êõñß-
ùò ôïõ èùñáêéêïý ôïé÷þìáôïò. Náõôßá,
Ýìåôïò óå ìéêñüôåñï ðïóïóôü áðü ôç
ìïñößíç. Bñáäõêáñäßá, Þ ôá÷õêáñäßá

êáé õðÝñôáóç. Bñïã÷üóðáóìïò óðÜíéá.
Äïóïëïãßá: Óõìâïõëåõèåßôå ôá åãêåêñéìÝ-

íá óôïé÷åßá ÷ïñÞãçóçò ôïõ ðñïúüíôïò.
ËïéðÜ: Âë. Mïñößíç êåö. 4.11.
ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá: 
FENTANYL/JANSSEN/Janssen-Cilag: inj.sol

0.05mg/1ml-amp x 5, 0.5mg/10ml-amp x 5

(0.05mg/ml) 

PEMIÖAINTANÕËH YÄPOXËÙPIKH
Remifentanil Hydrochloride 

Eíäåßîåéò: Aíáëãçóßá êáôÜ ôç äéÜñêåéá ôçò
åéóáãùãÞò (óå åíÞëéêåò) êáé/Þ ôçò äéáôÞ-
ñçóçò (óå åíÞëéêåò êáé ðáéäéÜ >1Ýôïõò)
ôçò ãåíéêÞò áíáéóèçóßáò. Áíáëãçóßá óå
åíÞëéêåò ìå ìç÷áíéêü áåñéóìü óå ÌÅÈ.

Aíôåíäåßîåéò: Eðéóêëçñßäéá êáé åíäïññá-
÷éáßá áíáéóèçóßá.

Aíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: Náõôßá, Ýìåôïò,
õðüôáóç, ìõúêÞ äõóêáìøßá, ñßãïò, âñá-
äõêáñäßá, ïîåßá áíáðíåõóôéêÞ êáôáóôï-
ëÞ, Üðíïéá.

ËïéðÜ: Âë. Öáéíôáíýëç ÊéôñéêÞ.
ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá: 
ULTIVA/GlaxoSmithKline: pd.cso.j.f 1mg/vial x 5,

2mg/vial x 5, 5mg/vial x 5

15.2.3.3 Ìç ïðéïåéäÞ áíáëãçôéêÜ

Ôá ìç ïðéïåéäÞ áíáëãçôéêÜ Ý÷ïõí ôï ðëåï-
íÝêôçìá íá ìçí êáôáóôÝëëïõí ôï êÝíôñï
ôçò áíáðíïÞò êáé íá ìçí ðñïêáëïýí äõ-
óêïéëéüôçôá êáé åîÜñôçóç.

Óôçí êáôçãïñßá áõôÞ ìðïñåß íá õðá-
÷èïýí äéÜöïñá ÌÓÁÖ üðùò ë.÷. ç äéêëï-
öåíÜêç, ç ôåíïîéêÜìç ê.Ü. ôá ïðïßá ìðïñåß
íá ÷ïñçãçèïýí ãéá ôçí áíôéìåôþðéóç ôïõ
ìåôåã÷åéñçôéêïý ðüíïõ, óõíÞèùò ðáñåíôå-
ñéêþò Þ óå õðüèåôá êáé ç ðáñåêïîßìðç, å-
êëåêôéêüò áíáóôïëÝáò ôçò êõêëïïîõãïíÜ-
óçò-2 (COX-2), ðïõ ÷ïñçãåßôáé åíäïìõúêþò
Þ åíäïöëåâßùò, ìüíï ìåôÜ áðü áîéïëüãçóç
ôïõ êáñäéáããåéáêïý êéíäýíïõ (âë. êáôùôÝ-
ñù êáé êåö.10.2, 10.2.6).

ÐÁÑÅÊÏÎÉÌÐÇ
Parecoxib

Åßíáé ðñïöÜñìáêï ôçò âáëíôåêïîßìðçò, å-
êëåêôéêïý áíáóôïëÝá ôçò COX-2.
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15. ÖÁÑÌÁÊÁ ÁÍÁÉÓÈÇÓÉÁÓ

Åíäåßîåéò: Âñá÷õ÷ñüíéá áíôéìåôþðéóç ìå-
ôåã÷åéñçôéêïý ðüíïõ.

Áíôåíäåßîåéò: Éóôïñéêü âáñéÜò áíáöõëáêôé-
êÞò áíôßäñáóçò áðü ïðïéïäÞðïôå öÜñ-
ìáêï (óýíäñïìï Stevens-Johnson, ôïîé-
êÞ åðéäåñìéêÞ íåêñüëõóç êëð) Þ áðü á-
óðéñßíç (âñïã÷üóðáóìïò, áããåéïïßäçìá
êëð) Þ Üëëá ÌÓÁÖ, áóèåíåßò µå ãíùóôÞ
õðåñåõáéóèçóßá óôá óïõëöïíáµßäéá. Óï-
âáñÞ çðáôéêÞ áíåðÜñêåéá, óõìöïñçôéêÞ
êáñäéáêÞ áíåðÜñêåéá, éó÷áéìéêÞ êáñäéï-
ðÜèåéá, áããåéáêÞ åãêåöáëïðÜèåéá, ðåñé-
öåñéêÞ áñôçñéïðÜèåéá, öëåãìïíþäåéò
íüóïé ôïõ åíôÝñïõ, åíåñãü ðåðôéêü Ýë-
êïò Þ éóôïñéêü ãáóôñïññáãßáò, ùò áíáë-
ãçôéêü óå åðåìâÜóåéò áïñôïóôåöáíéáßáò
ðáñÜêáìøçò, êýçóç (3ï ôñßìçíï), ãá-
ëïõ÷ßá.

Áíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: Ïé óõ÷íüôåñåò
ìåôåã÷åéñçôéêÞ áíáéìßá, äõóðåøßá, öáô-
íéáêÞ ïóôåÀôéäá ìåôÜ åîáãùãÞ ïäüíôïò,
íåõñéêüôçôá, áûðíßá, õðáéóèçóßá, õðÝñ-
ôáóç Þ õðüôáóç, áíáðíåõóôéêÞ áíåðÜñ-
êåéá, öáñõããßôéäá, ïóöõáëãßá, ïëéãïõñß-
á, ðåñéöåñéêü ïßäçìá, õðïêáëéáéìßá, áý-
îçóç êñåáôéíßíçò. Óå óðÜíéåò ðåñéðôþ-
óåéò âñïã÷üóðáóìïò, çðáôßôéäá êáé óï-
âáñÝò äåñìáôéêÝò áëëåñãéêÝò áíôéäñÜ-
óåéò (óýíäñïìï Stevens-Johnson åðé-
äåñìéêÞ íåêñüëõóç). ÌåôÜ áðü åã÷åßñç-
óç áïñôïóôåöáíéáßáò ðáñÜêáìøçò õøç-
ëüôåñïò êßíäõíïò áíåðéèýìçôùí åíåñ-
ãåéþí (ïñþäåò Ýêêñéìá óôçí ôïìÞ, ëïß-
ìùîç, êáñäéáêÜ êáé èñïìâïåìâïëéêÜ å-
ðåéóüäéá ê.Ü.)

ÁëëçëåðéäñÜóåéò: Åíéó÷ýåé ôç äñÜóç ôùí
áíôéðçêôéêþí ðáñáãþãùí ôçò êïõìáñß-
íçò êáé áõîÜíåé ôïí êßíäõíï áéìïññá-
ãéþí áðü ôï ðåðôéêü óå óõã÷ïñÞãçóç á-
óðéñßíçò (áêüìá êáé óå ÷áìçëÝò äü-
óåéò)êáé Üëëùí ÌÓÁÖ. Áíôáãùíßæåôáé ôç
äñÜóç ôùí äéïõñçôéêþí êáé áíôéõðåñôá-
óéêþí ïõóéþí ìå áýîçóç ôïõ êéíäýíïõ
íåöñïôïîéêüôçôáò. ÁõîÜíåé ôç íåöñïôïîé-
êüôçôá ôçò êõêëïóðïñßíçò êáé ôïõ ôá-
êñüëéìïõò. Ç óôÜèìç ôçò áõîÜíåé óå
óõã÷ïñÞãçóç öëïõêïíáæüëçò êáé êåôï-
êïíáæüëçò êáé ìåéþíåôáé ìå ñéöáìðéêßíç,
êáñâáìáæåðßíç êáé öáéíõôïÀíç. Óå óõã-
÷ïñÞãçóç áõîÜíåé ôç óôÜèìç ôçò äåîôñï-
ìåèïñöÜíçò, ôçò ïìåðñáæüëçò, ôïõ ëéèß-
ïõ êáé ôçò ìåèïôñåîÜôçò.

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç (âë. êáé Áëëçëå-
ðéäñÜóåéò): ÕðÜñ÷åé ðåñéïñéóìÝíç êëéíé-
êÞ åìðåéñßá óôç ÷ñÞóç ôïõ ðÝñáí ôùí 3
çìåñþí. Óå áóèåíåßò ìå ðáñÜãïíôåò êéí-
äýíïõ ãéá êáñäéáããåéáêÜ óõìâÜìáôá, ü-
ðùò õðÝñôáóç, õðåñëéðéäáéìßá, äéáâÞôçò
êáé êÜðíéóìá, óôïõò ïðïßïõò ÷ïñçãåßôáé
ìüíï ìåôÜ áðü ðñïóåêôéêÞ åêôßìçóç.
Ðñïóï÷Þ áðáéôåßôáé óå áóèåíåßò õøçëïý
êéíäýíïõ ãéá áéìïññáãßåò áðü ôï ðåðôéêü
(éóôïñéêü, óõã÷ïñÞãçóç Üëëùí ÌÓÁÖ).
Ïé áíôéäñÜóåéò õðåñåõáéóèçóßáò ðïõ
ìðïñåß íá ðñïêëçèïýí åßíáé óðÜíéåò,
áëëÜ óïâáñÝò. Íá äéáêüðôåôáé ç ÷ïñÞ-
ãçóç ìå ôçí ðñþôç åìöÜíéóç óçìåßùí õ-
ðåñåõáéóèçóßáò, ëüãù ôïõ êéíäýíïõ óï-
âáñþí áëëåñãéêþí áíôéäñÜóåùí (éäéáß-
ôåñá óå áóèåíåßò ìå éóôïñéêü áíôéäñÜóå-
ùí óôá óïõëöïíáìßäéá). Óå áóèåíåßò ìå
ìåéùìÝíç íåöñéêÞ ëåéôïõñãßá, çðáôéêÞ
äõóëåéôïõñãßá, áöõäÜôùóç (íá äéïñèþ-
íåôáé ðñéí ôç ÷ïñÞãçóç). Óôá óçìåßá ôï-
ìþí ôùí åã÷åéñÞóåùí, ëüãù óõ÷íþí
ëïéìþîåùí. Äåí óõíéóôÜôáé óå ãõíáßêåò
ðïõ ðñïóðáèïýí íá ìåßíïõí Ýãêõåò.

Äïóïëïãßá: 40mg åíäïöëåâßùò Þ åíäïìõ-
úêþò, ìåôÜ 20-40mg êÜèå 6-12 þñåò á-
íÜëïãá ìå ôéò áíÜãêåò ìå ìÝãéóôç çìå-
ñÞóéá äüóç 80mg. Óå çëéêéùìÝíá Üôïìá
ìå óùìáôéêü âÜñïò <50kg ôï Þìéóõ ôùí
áíùôÝñù äüóåùí. Äåí óõíéóôÜôáé óå
ðáéäéÜ êáé åöÞâïõò <18 åôþí.

ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá:
DYNASTAT/Pharmacia Europe U.K.: ps.inj.sol

40 mg/vial x 1 + 1amp x 2ml-solv

15.2.4 Mõï÷áëáñùôéêÜ 
÷ñçóéìïðïéïýìåíá 
óôçí áíáéóèçóßá

Tá ìõï÷áëáñùôéêÜ ðïõ ÷ñçóéìïðïéïýíôáé
óôçí áíáéóèçóßá åßíáé ãíùóôÜ ùò «öáñìá-
êïëïãéêïß ðáñÜãïíôåò ðïõ ðñïêáëïýí íåõ-
ñïìõúêü áðïêëåéóìü» êáé ÷ïñçãïýíôáé êõ-
ñßùò ãéá ìõï÷Üëáóç óôç äéÜñêåéá ôçò ãåíé-
êÞò áíáéóèçóßáò. H äñÜóç ôïõò åßíáé ôåëåß-
ùò äéÜöïñç áðü ôç äñÜóç ôùí ìõï÷áëáñù-
ôéêþí ôùí óêåëåôéêþí ìõþí. Ãéá ôï ëüãï
áõôü óÞìåñá ÷ñçóéìïðïéïýíôáé ïé üñïé íåõ-
ñïìõúêïß áðïêëåéóôÝò êáé íåõñïìõúêüò á-
ðïêëåéóìüò áíôßóôïé÷á ãéá ôïõò üñïõò ìõï-
÷áëáñùôéêü êáé ìõï÷Üëáóç.

Äéáêñßíïíôáé óå áðïðïëùôéêïýò êáé ìç
áðïðïëùôéêïýò íåõñïìõúêïýò áðïêëåé-
óôÝò.
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Oé ááððïïððïïëëùùôôééêêïïßß  ííååõõññïïììõõúúêêïïßß  ááððïïêêëëååéé-
óóôôÝÝòò ìéìïýíôáé ôç äñÜóç ôçò áêåôõëï÷ïëß-
íçò (Ach) êáé äñïõí ùò äéåãÝñôåò óôïõò ÷ï-
ëéíåñãéêïýò õðïäï÷åßò. H äéÜñêåéá äñÜóçò
åßíáé âñá÷åßá ãéáôß õäñïëýïíôáé áðü ôç ÷ï-
ëéíåóôåñÜóç ôïõ ðëÜóìáôïò.

Oé ììçç  ááððïïððïïëëùùôôééêêïïßß  ííååõõññïïììõõúúêêïïßß  ááððïï-
êêëëååééóóôôÝÝòò êáôáëáìâÜíïõí ôïõò íéêïôéíéêïýò
êáé ÷ïëéíåñãéêïýò õðïäï÷åßò óôç ìåôáóõíá-
ðôéêÞ ìåìâñÜíç êáé åìðïäßæïõí ôçí áðïðü-
ëùóç ôçò ìåìâñÜíçò áðü ôçí Ach. Äñïõí,
åðßóçò, êáé ðñïóõíáðôéêÜ, ìå áðïôÝëåóìá
åëÜôôùóç ôïõ ðïóïý ôçò Ach ðïõ áðåëåõ-
èåñþíåôáé óôï óõíáðôéêü ÷Üóìá. Áðü Üðï-
øç ÷çìéêÞò äïìÞò äéáêñßíïíôáé óå âåíæõëï-
úóïêéíïëßíåò (d-ôïõâïêïõñáñßíç, ìåôïêïõ-
ñßíç, äïîáêïýñéï, áôñáêïýñéï, ìéâáêïýñéï,
óéæáôñáêïýñéï) êáé áìéíïóôåñïåéäÞ (ðáí-
êïõñüíéï, ðéðåêïõñüíéï, âåêïõñüíéï, ñï-
êïõñüíéï). Aðü Üðïøç êëéíéêÞò äéÜñêåéáò
äñÜóçò äéáêñßíïíôáé óå ìáêñÜò (d-ôïõâï-
êïõñáñßíç, ìåôïêïõñßíç, äïîáêïýñéï, ðáí-
êïõñüíéï) åíäéÜìåóçò (áôñáêïýñéï, âåêïõ-
ñüíéï, ñïêïõñüíéï, óéæáôñáêïýñéï) êáé âñá-
÷åßáò äéÜñêåéáò äñÜóçò (ìéâáêïýñéï). ÓÞ-
ìåñá ç ÷ñÞóç ôùí ìáêñÜò äéÜñêåéáò äñÜ-
óçò íåõñïìõúêþí áðïêëåéóôþí Ý÷åé ó÷åäüí
åãêáôáëåéöèåß. Oé íåþôåñåò âåíæõëïúóïêé-
íïëßíåò áðïäïìïýíôáé ìå ìç âéïëïãéêÞ å-
îåñãáóßá, ç ïðïßá åßíáé áíåîÜñôçôç áðü ôï
pH êáé ôç èåñìïêñáóßá (áðïäüìçóç Hof-
mann) Þ õäñïëýïíôáé áðü ìç åéäéêÝò åóôå-
ñÜóåò ôïõ ðëÜóìáôïò ìå åîáßñåóç ôï ìéâá-
êïýñéï ðïõ õäñïëýåôáé áðü ôç ÷ïëéíåóôå-
ñÜóç. Oé óôåñïåéäåßò íåõñïìõúêïß áðïêëåé-
óôÝò ìåôáâïëßæïíôáé óôï Þðáñ êáé áðïâÜë-
ëïíôáé áðü ôïõò íåöñïýò óå ðïóïóôü 60-
90% (ðáíêïõñüíéï) êáé < 25% (âåêïõñü-
íéï, ñïêïõñüíéï). H óõììåôï÷Þ ôùí íåöñþí
óôçí áðïâïëÞ ôùí âåíæõëïúóïêéíïëéíþí åß-
íáé ðïëý ìéêñÞ (5-10%). ÃåíéêÜ ïé íåþôåñïé
íåõñïìõúêïß áðïêëåéóôÝò åìöáíßæïõí óôï
óýíïëï Þ åí ìÝñåé óçìáíôéêÜ ðëåïíåêôÞìá-
ôá, üðùò ôá÷åßá Ýíáñîç äñÜóçò (ñïêïõñü-
íéï) âñá÷åßáò (ìéâáêïýñéï) Þ åíäéÜìåóçò
äéÜñêåéáò äñÜóçò (áôñáêïýñéï, óéæáôñá-
êïýñéï, âåêïõñüíéï, ñïêïõñüíéï), äåí öáß-
íåôáé íá åìöáíßæïõí öáéíüìåíá óõóóþñåõ-
óçò, áðïâÜëëïíôáé óå ìéêñü ðïóïóôü áðü
ôïõò íåöñïýò êáé óðÜíéá óõíïäåýïíôáé áðü
êëéíéêÜ óçìáíôéêÞ Ýêëõóç éóôáìßíçò (âå-
êïõñüíéï, ñïêïõñüíéï, óéæáôñáêïýñéï). H
äñÜóç ôùí ìç áðïðïëùôéêþí íåõñïìõúêþí

áðïêëåéóôþí áíáóôñÝöåôáé ìå áíôé÷ïëéíå-
óôåñáóéêïýò ðáñÜãïíôåò (íåïóôéãìßíç, öõ-
óïóôéãìßíç). ÈåùñçôéêÜ ôïõëÜ÷éóôïí ïé íå-
þôåñåò âåíæõëïúóïêéíïëßíåò ìðïñåß íá á-
íáóôñáöïýí áõôüìáôá ìå ôçí ðñïûðüèåóç
óõíå÷ïýò åëÝã÷ïõ ôçò íåõñïìõéêÞò ëåé-
ôïõñãßáò. Ïé íåõñïìõúêïß áðïêëåéóôÝò ÷ï-
ñçãïýíôáé ìüíï ìå êáôÜëëçëç åðßâëåøç Ý-
ìðåéñïõ êëéíéêïý åîïéêåéùìÝíïõ ìå ôç ÷ñÞ-
óç êáé ôç äñÜóç ôùí ðáñáãüíôùí íåõñïìõ-
úêïý áðïêëåéóìïý. ÐñÝðåé íá õðÜñ÷ïõí å-
ðßóçò ôá ìÝóá ãéá äéáóùëÞíùóç ôçò ôñá÷åß-
áò, ôå÷íçôÞ áíáðíïÞ êáé êáôÜëëçëç áñôç-
ñéáêÞ ïîõãüíùóç.

15.2.4.1 Aðïðïëùôéêïß íåõñïìõúêïß 
áðïêëåéóôÝò

ÓOYÎAMEÈONIO XËÙPIOYXO*
Suxamethonium Chloride

Eíäåßîåéò: Äéåõêüëõíóç äéáóùëÞíùóçò
ôçò ôñá÷åßáò. Mõï÷Üëáóç óå ìéêñÞò
äéÜñêåéáò ÷åéñïõñãéêÝò åðåìâÜóåéò.
Hëåêôñïóüê.

Aíôåíäåßîåéò: Yðåñêáëéáéìßá, ôÝôáíïò, åê-
öõëéóôéêÝò íåõñßôéäåò, áíïéêôÜ ôñáýìáôá
ïöèáëìïý, ãëáýêùìá. ¢ôõðç ÷ïëéíåóôå-
ñÜóç. HðáôéêÞ áíåðÜñêåéá, éóôïñéêü êá-
êïÞèïõò õðåñèåñìßáò. MõïôïíéêÞ äõ-
óôñïößá êáé óõããåíÞò ìõïôïíßá.

Aíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: Bñáäõêáñäßá,
õðÝñôáóç. KïìâéêÝò êáé êïéëéáêÝò áñ-
ñõèìßåò, éäéáßôåñá óå ðáéäéÜ êáé óå óýã-
÷ñïíç ÷ïñÞãçóç áëïèáíßïõ. Aýîçóç
åíäïöèÜëìéáò ðßåóçò. Yðåñêáëéáéìßá.
ÐáñáôåôáìÝíç Üðíïéá. Måôåã÷åéñçôéêÞ
ìõáëãßá êáé ìõúêÞ äõóêáìøßá. Mõï-
óöáéñéíïõñßá éäéáßôåñá óå ðáéäéÜ. Óý-
óðáóç ôùí óêåëåôéêþí ìõþí ìå äõ-
óêáìøßá ôùí ìáóçôÞñùí äåí åßíáé áóõ-
íÞèçò óå ðáéäéÜ (4.4%). AëëåñãéêÝò á-
íôéäñÜóåéò õðåñåõáéóèçóßáò. Aýîçóç
åíäïãáóôñéêÞò, åíäïöèÜëìéáò êáé åí-
äïêñáíéáêÞò ðßåóçò.

AëëçëåðéäñÜóåéò: ÐáñÜôáóç ôçò äñÜóçò
ìå áíôé÷ïëéíåóôåñÜóåò (íåïóôéãìßíç, êõô-
ôáñïóôáôéêÜ, ïñãáíïöùóöïñéêïß åóôÝ-
ñåò ê.Ü.), ôïðéêÜ áíáéóèçôéêÜ, áíôéáññõè-
ìéêÜ, áíôéóõëëçðôéêÜ, á-áðïêëåéóôÝò, ôñé-
êõêëéêÜ áíôéêáôáèëéðôéêÜ, äáêôõëßôéäá,
ìåôïêëïðñáìßäç, ñáíéôéäßíç.
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Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: Ná ðñïçãåßôáé
ðÜíôá ç ÷ïñÞãçóç áôñïðßíçò 0.6-1 mg.

Äïóïëïãßá: Mðïñåß íá ðñïçãçèåß ÷ïñÞãç-
óç 0.5 mg ðáíêïõñïíßïõ êáé 5 mg äéá-
æåðÜìçò ãéá ôçí áðïöõãÞ áýîçóçò ôçò
åíäïöèÜëìéáò ðßåóçò êáé ôçí åëÜôôùóç
ôùí ìåôåã÷åéñçôéêþí ìõáëãéþí. Ãéá äéåõ-
êüëõíóç ôçò åíäïôñá÷åéáêÞò äéáóùëÞ-
íùóçò 1 mg/kg åíäïöëåâßùò. Ãéá äéáôÞ-
ñçóç ôçò ìõï÷Üëáóçò óå ìéêñÞò äéÜñ-
êåéáò ÷åéñïõñãéêÝò åðåìâÜóåéò 25 mg
ðïõ ìðïñïýí íá åðáíáëçöèïýí áíáëü-
ãùò ìå ôéò áðáéôÞóåéò ôïõ áóèåíÞ. Ãéá
óõíå÷Þ åíäïöëÝâéá óôÜãäçí Ýã÷õóç
0.1-0.2% äéáëýìáôïò óå éóüôïíï äéÜëõ-
ìá ÷ëùñéïý÷ïõ íáôñßïõ Þ äåîôñüæçò.
Põèìüò ÷ïñÞãçóçò áíÜëïãá ìå ôéò áðáé-
ôÞóåéò. ÓõíéóôÜôáé ç óõíïëéêÞ äüóç íá
ìçí õðåñâáßíåé óôïõò åíÞëéêåò ôá 500
mg êáé óôá ðáéäéÜ ôá 150 mg. H óêüíç
äéáëýåôáé óå 20 ml éóüôïíïõ äéáëýìáôïò
÷ëùñéïý÷ïõ íáôñßïõ Þ áðåóôáãìÝíïõ ý-
äáôïò. Tï äéÜëõìá ðåñéÝ÷åé 25 mg/ml.
MåôÜ ôçí åéóáãùãÞ ìç áðïðïëùôéêþí
íåõñïìõúêþí áðïêëåéóôþí ìå âñá÷åßá
äéÜñêåéá äñÜóçò (âåêïõñüíéï, áôñáêïý-
ñéï), ç óõíå÷Þò óôÜãäçí åíäïöëÝâéá Ýã-
÷õóç ôïõ öáñìÜêïõ êáèþò êáé ç åðáíá-
ëçðôéêÞ ÷ïñÞãçóç Ý÷åé ó÷åäüí åãêáôá-
ëåéöèåß.

ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá:
LYCITROPE/Êïðåñ: ly.pd.inj 500mg/vial x 20

* Þ Óïõêêéíõëï÷ïëßíç Xëùñéïý÷ïò 

(Succinylcholine Chloride)

15.2.4.2 Mç áðïðïëùôéêïß 
íåõñïìõúêïß áðïêëåéóôÝò

ATPAKOYPIO ÖAINYËOÓOYËÖONIKO
Atracurium Besilate

Eíäåßîåéò: Äéåõêüëõíóç ôçò åíäïôñá÷åéá-
êÞò äéáóùëÞíùóçò. Mõï÷Üëáóç óôç
äéÜñêåéá ôçò ãåíéêÞò áíáéóèçóßáò óôç
ãåíéêÞ ÷åéñïõñãéêÞ êáé ìáéåõôéêÞ. Aíôéìå-
ôþðéóç óðáóìþí. Äéåõêüëõíóç ôçò ìç-
÷áíéêÞò õðïóôÞñéîçò ôçò áíáðíïÞò óôéò
MEÈ. Mðïñåß íá èåùñçèåß ìõï÷áëáñù-
ôéêü ðñþôçò åðéëïãÞò óå áóèåíåßò ìå ç-
ðáôéêÞ Þ íåöñéêÞ íüóï.

Aíôåíäåßîåéò: MõáóèÝíåéá êáé ìõáóèåíéêÜ
óýíäñïìá. Êýçóç êáé ãáëïõ÷ßá.

Aíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: ¸÷ïõí áíáöåñ-
èåß óïâáñÝò ðåñéðôþóåéò âñáäõêáñäß-
áò. ÓðÜíéá åîÜíèçìá, âñïã÷üóðáóìïò
êáé ðáñïäéêÞ ðôþóç ôçò áñôçñéáêÞò ðßå-
óçò ðïõ ðéèáíþò ïöåßëåôáé óôçí Ýêëõóç
éóôáìßíçò Þ óôç óõãêÝíôñùóç ôïõ ìåôá-
âïëßôç ëáõäáíïóßíç. Óå ìéêñÝò åöÜðáî
äüóåéò êáé âñáäý ñõèìü ÷ïñÞãçóçò ç
óõ÷íüôçôá åìöÜíéóçò áíåðéèõìÞôùí å-
íåñãåéþí åßíáé ðïëý ìéêñÞ.

AëëçëåðéäñÜóåéò: Bë. Båêïõñüíéï âñù-
ìéïý÷ï.

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: Óå áóèåíåßò ìå
çëåêôñïëõôéêÝò äéáôáñá÷Ýò Þ ìåôáâïëé-
êÞ ïîÝùóç.

Äïóïëïãßá: Ãéá äéáóùëÞíùóç ôçò ôñá÷åßáò
0.5-0.6 mg/kg åíäïöëåâßùò. Måãßóôç
äñÜóç åöÜðáî äüóçò 90 sec. ÄéÜñêåéá
äñÜóçò 15-35 min. Ãéá äéáôÞñçóç ôçò
ìõï÷Üëáóçò ìðïñåß íá ÷ïñçãçèåß óå
äéáëåßðïõóá ÷ïñÞãçóç 0.1-0.2 mg/kg Þ
óå óõíå÷Þ Ýã÷õóç ìå ïäçãü óýñéããá
(syringe pump) Þ ïãêïìåôñéêÞ óõóêåõÞ
ãéá åëåã÷üìåíï ñõèìü Ýã÷õóçò 0.3-0.6
mg/kg/h. Tï áôñáêïýñéï åßíáé óõìâáôü
ìå üëá ôá õãñÜ Ýã÷õóçò ðïõ ÷ñçóéìï-
ðïéïýíôáé äéåã÷åéñçôéêÜ.

ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá:
TRACRIUM/GlaxoSmithKline: inj.sol 10 mg/1ml

5 amps x 2.5 ml, x 5 ml

BEKOYPONIO BPÙMIOYXO
Vecuronium Bromide

Eíäåßîåéò: Äéåõêüëõíóç ôçò äéáóùëÞíùóçò
ôçò ôñá÷åßáò. Mõï÷Üëáóç óôç äéÜñêåéá
ãåíéêÞò áíáéóèçóßáò. Mðïñåß íá èåùñç-
èåß ìõï÷áëáñùôéêü ðñþôçò åðéëïãÞò óå
áóèåíåßò ìå êáñäéáããåéáêÞ íüóï.

Aíôåíäåßîåéò: MõáóèÝíåéá.
Aíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: Oé ãåíéêÝò ôùí

ìõï÷áëáñùôéêþí. Ãåíéêþò äåí Ý÷ïõí á-
íáöåñèåß óïâáñÝò áíåðéèýìçôåò åíÝñ-
ãåéåò.

AëëçëåðéäñÜóåéò: ÐáñÜôáóç íåõñïìõú-
êïý áðïêëåéóìïý ìå áìéíïãëõêïóßäåò,
ðôçôéêÜ áíáéóèçôéêÜ, äéáæåðÜìç, ÷ëùñï-
ðñïìáæßíç, öáéíõôïÀíç ôïðéêÜ áíáéóèçôé-
êÜ, á- êáé â-áäñåíåñãéêïýò áðïêëåéóôÝò,
áíôéáññõèìéêÜ, äéïõñçôéêÜ, áíáóôïëåßò
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MAO, èåéáìßíç, ìåôñïíéäáæüëç, Üëáôá
ìáãíçóßïõ, ëéèßïõ ê.Ü. Eíßó÷õóç Þ åëÜô-
ôùóç ôïõ íåõñïìõúêïý áðïêëåéóìïý ìå
áðïðïëùôéêÜ ìõï÷áëáñùôéêÜ ðïõ ÷ïñç-
ãïýíôáé ìåôÜ ôï âñùìéïý÷ï âåêïõñüíéï.
Tá áíïóïêáôáóôáëôéêÜ Ý÷ïõí áíôáãùíé-
óôéêÞ äñÜóç. Må êáñäéáêïýò ãëõêïóß-
äåò õðÜñ÷åé áõîçìÝíïò êßíäõíïò Ýêëõ-
óçò êáñäéáêþí áññõèìéþí. AíáóôñïöÞ
ôçò äñÜóçò ìå áíáóôïëåßò ôçò ÷ïëéíå-
óôåñÜóçò, ð.÷. íåïóôéãìßíç êáé áêåôõëï-
÷ïëßíç.

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: Óå áóèåíåßò ìå
çëåêôñïëõôéêÝò äéáôáñá÷Ýò, ìåôáâïëéêÞ
ïîÝùóç, ïëéãáéìßá, áöõäÜôùóç, êá÷åîßá.
Åðßóçò óå íåïãÝííçôá êáé çëéêéùìÝíïõò
(ìéêñüôåñåò äüóåéò). Óå áóèåíåßò ìå íå-
öñéêÞ áíåðÜñêåéá ðñÝðåé íá áíáìÝíåôáé
ìéêñÞ ðáñÜôáóç ôïõ ÷ñüíïõ ìõï÷Üëá-
óçò. Äåí óõíéóôÜôáé óôçí êýçóç.

Äïóïëïãßá: ÅíÞëéêåò êáé ðáéäéÜ åíäïöëå-
âßùò óå äéáóùëÞíùóç 0.08-0.1 mg/kg,
ãéá äéáôÞñçóç ôçò ìõï÷Üëáóçò 0.02-
0.03 mg/kg, ãéá ÷åéñïõñãéêÝò åðåìâÜ-
óåéò ìåôÜ áðü äéáóùëÞíùóç ìå óïõêêé-
íõë÷ïëßíç 0.03 - 0.05 mg/kg. Óå óõíå-
÷Þ Ýã÷õóç 0.80-1.40 ìg/ kg/min. Íåï-
ãíÜ êáé âñÝöç ≤ 1 Ýôïõò: ìÝ÷ñé 4 ìç-
íþí áñ÷éêÞ äüóç 0.01 Ýùò 0.02 mg/kg
áêïëïõèïýìåíç áðü åðáíáëçðôéêÝò
äüóåéò ìÝ÷ñé íá åðéôåõ÷èåß áíôáðüêñé-
óç, 5 ìçíþí - 1 Ýôïõò üìïéá ìå ôùí å-
íçëßêùí. ÄéÜñêåéá äñÜóçò 20-30 ëå-
ðôÜ. H áíáóôñïöÞ ôçò äñÜóçò ãßíåôáé
ìå ìåèõëïèåééêÞ íåïóôéãìßíç ìåôÜ áðü
ðñïçãïýìåíç Þ óýã÷ñïíç ÷ïñÞãçóç á-
ôñïðßíçò. Óå ìéêñÞò äéÜñêåéáò ÷åéñïõñ-
ãéêÝò åðåìâÜóåéò ìðïñåß íá ìçí áðáéôç-
èåß ç ÷ïñÞãçóç áíôéäüôùí.

ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá:
NORCURON/Organon Holland: ps.inj.sol 4mg/

amp x 10+10amps x 1ml-solv, 10mg/ vial x 4,

x 10 

MIBAKOYPIO XËÙPIOYXO
Mivacurium Chloride

Eíäåßîåéò: Óå åíÞëéêåò êáé ðáéäéÜ >2 ìç-
íþí ãéá äéåõêüëõíóç ôçò äéáóùëÞíùóçò
ôçò ôñá÷åßáò, ìõï÷Üëáóç óôç äéÜñêåéá
ãåíéêÞò áíáéóèçóßáò êáé ùò ìõï÷áëáñù-
ôéêü óå âñá÷åßáò äéÜñêåéáò ÷åéñïõñãéêÝò
åðåìâÜóåéò.

Aíôåíäåßîåéò: ÃíùóôÞ õðåñåõáéóèçóßá óôéò
âåíæõëïúóïêéíïëßíåò. Óå Üôïìá ïìüæõãá
óôçí Üôõðç øåõäï÷ïëéíåóôåñÜóç Þ åôå-
ñüæõãá óôï Üôõðï/óéùðçñü ãïíßäéï. Êý-
çóç êáé ãáëïõ÷ßá. Óôç ìáéåõôéêÞ áíáé-
óèçóßá. ÂñÝöç < 2 ìçíþí.

AëëçëåðéäñÜóåéò: ÐáñÜôáóç ôçò äñÜóçò
óå óõã÷ïñÞãçóç ðôçôéêþí áíáéóèçôé-
êþí. ÐáñÜôáóç ôçò äñÜóçò óå áóèåíåßò
õðü èåñáðåßá ìå áìéíïãëõêïóßäåò, ðï-
ëõìõîßíåò, ôåôñáêõêëßíåò, áíôéáññõèìé-
êÜ, â-áðïêëåéóôÝò, áðïêëåéóôÝò ôùí
äéáýëùí áóâåóôßïõ, ãáããëéïðëçãéêÜ ê.Ü.
Eðßóçò óå áóèåíåßò õðü èåñáðåßá ìå ðá-
ñÜãïíôåò ðïõ åëáôôþíïõí ôç äñáóôéêü-
ôçôá ôçò Üôõðçò ÷ïëéíåóôåñÜóçò, üðùò
áíáóôïëåßò MAO, éùäéïý÷ïò åêïèåéïðÜ-
ôç, ïñãáíïöùóöïñéêïß åóôÝñåò, áíôé÷ï-
ëéíåóôåñáóéêÜ, ê.Ü.

Aíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: Eñýèçìá, Þðéá
ðáñïäéêÞ õðüôáóç, ôá÷õêáñäßá êáé
âñïã÷üóðáóìïò. Eëá÷éóôïðïéïýíôáé óå
ìåéùìÝíåò äüóåéò êáé âñáäåßá Ýã÷õóç.

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: Óå áóèåíåßò ìå
õðåñåõáéóèçóßá óôçí áðåëåõèÝñùóç é-
óôáìßíçò, ð.÷. Üóèìá. Óå áóèåíåßò ìå âá-
ñåßá ìõáóèÝíåéá, ìõáóèåíéêÜ óýíäñïìá,
çðáôéêÞ Þ íåöñéêÞ äõóëåéôïõñãßá.

Äïóïëïãßá: Óõìâïõëåõèåßôå ôá åãêåêñéìÝ-
íá óôïé÷åßá ÷ïñÞãçóçò ôïõ ðñïúüíôïò. H
áíáóôñïöÞ ôçò äñÜóçò åßíáé óõíÞèùò
áõôüìáôç. Mðïñåß íá ÷ïñçãçèïýí áíôé-
÷ïëéíåóôåñáóéêïß ðáñÜãïíôåò.

ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá:
MIVACRON/GlaxoSmithKline: inj.sol 10mg/ 5ml

-amp x 5, 20mg/10ml-amp x 5

POKOYPONIO BPÙMIOYXO
Rocuronium Bromide 

Eíäåßîåéò: Äéåõêüëõíóç ôçò åíäïôñá÷åéá-
êÞò äéáóùëÞíùóçò êáé ìõï÷Üëáóç óôç
äéÜñêåéá ôçò ãåíéêÞò áíáéóèçóßáò óå å-
íÞëéêåò êáé ðáéäéÜ >1 ìçíüò. Äéåõêüëõí-
óç ôçò ìç÷áíéêÞò õðïóôÞñéîçò ôçò áíá-
ðíïÞò óôéò MEÈ ìüíï óå åíÞëéêåò.

Aíôåíäåßîåéò: ÃíùóôÞ õðåñåõáéóèçóßá óôï
ñïêïõñüíéï êáé ôï éüí ôïõ âñùìßïõ.

AëëçëåðéäñÜóåéò: Âë. Båêïõñüíéï.
Aíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: AíôéäñÜóåéò õ-

ðåñåõáéóèçóßáò êáé áíáöõëáêôïåéäåßò
áíôéäñÜóåéò, üðùò êíçóìüò, åñýèçìá,
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âñïã÷üóðáóìïò, õðüôáóç åßíáé ó÷åôéêÜ
óðÜíéåò. Äåí öáßíåôáé íá åêëýåé éóôáìßíç
óå êëéíéêÝò äüóåéò. EìöÜíéóç ôá÷õêáñäß-
áò óå ìåãÜëåò äüóåéò > 0.9 mg/kg.

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: Äåí õðÜñ÷ïõí
åðáñêåßò ôåêìçñéùìÝíåò ìåëÝôåò ãéá ôçí
áóöáëÞ ÷ñÞóç ôïõ óôç äéÜñêåéá ôçò êýç-
óçò êáé ôçò ãáëïõ÷ßáò. MåãÜëç ðñïóï÷Þ
áðáéôåßôáé óå ìõáóèÝíåéá, ìõáóèåíéêÜ
óýíäñïìá, éóôïñéêü ðïëéïìõåëßôéäáò.
Óôéò ðåñéðôþóåéò áõôÝò ïé äüóåéò ðñÝðåé
íá ñõèìßæïíôáé áíÜëïãá ìå ôçí áðÜíôç-
óç õðü óõíå÷Þ Ýëåã÷ï ôçò íåõñïìõúêÞò
ëåéôïõñãßáò. Ðñïóï÷Þ, åðßóçò, áðáéôåßôáé
óå áóèåíåßò ìå âáñéÜ çðáôéêÞ Þ íåöñéêÞ
äõóëåéôïõñãßá, óå çëéêéùìÝíïõò êáé ðá-
÷ýóáñêïõò. ËïéðÜ âë. Båêïõñüíéï.

Äïóïëïãßá: Ãéá äéåõêüëõíóç ôçò åíäïôñá-
÷åéáêÞò äéáóùëÞíùóçò 0.6 mg/kg åíäï-
öëåâßùò. ¸íáñîç äñÜóçò óå 60-90 sec.
Ãéá äéáôÞñçóç ôïõ íåõñïìõúêïý áðïêëåé-
óìïý äéáëåßðïõóá ÷ïñÞãçóç 0.15
mg/kg áíÜëïãá ìå ôéò áðáéôÞóåéò Þ óõ-
íå÷Þò óôÜãäçí Ýã÷õóç óå ñõèìü 300-
600 ìg/kg/þñá. Ãéá ìç÷áíéêÞ õðïóôÞñé-
îç ôçò áíáðíïÞò óôéò MEÈ áñ÷éêÜ 0.6
mg/kg åíäïöëåâßùò, ãéá äéáôÞñçóç
300-600 ìg/kg/þñá óå Ýã÷õóç ãéá ôçí
1ç þñá êáé áêïëïýèùò ìåßùóç áíÜëïãá
ìå ôéò áðáéôÞóåéò .

ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá: 
ESMERON/Organon Holland: inj.sol 10mg/1ml

12vials x 5ml

ÓIZATPAKOYPIO
ÖAINYËOÓOYËÖONIKO
Cisatracurium Besilate

Eíäåßîåéò: Äéåõêüëõíóç ôçò åíäïôñá÷åéá-
êÞò äéáóùëÞíùóçò êáé ìõï÷Üëáóç óôç
äéÜñêåéá ôçò ãåíéêÞò áíáéóèçóßáò óå å-
íÞëéêåò êáé ðáéäéÜ >1 ìçíüò (áëëÜ äåí
õðÜñ÷ïõí åðáñêÞ äåäïìÝíá ãéá äüóç
óõíôÞñçóçò óå ðáéäéÜ <2 åôþí). Äéåõêü-
ëõíóç ôçò ìç÷áíéêÞò õðïóôÞñéîçò ôçò á-
íáðíïÞò óôéò MEÈ óå åíÞëéêåò.

Aíôåíäåßîåéò: ÃíùóôÞ õðåñåõáéóèçóßá
óôéò âåíæõëïúóïêéíïëßíåò. Kýçóç êáé ãá-
ëïõ÷ßá.

AëëçëåðéäñÜóåéò: Bë. Båêïõñüíéï.
Aíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: Eñõèñüôçôá ôïõ

äÝñìáôïò, åîÜíèçìá, âñáäõêáñäßá, õðü-

ôáóç, âñïã÷üóðáóìïò. Äåí åêëýåé éóôáìß-
íç óå óçìáíôéêÜ êëéíéêÝò ðïóüôçôåò.

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: MåãÜëç ðñïóï-
÷Þ áðáéôåßôáé óå áóèåíåßò ìå ìõáóèÝíåéá
êáé ìõáóèåíéêÜ óýíäñïìá. Óôéò ðåñéðôþ-
óåéò áõôÝò ïé äüóåéò ðñÝðåé íá åîáôïìé-
êåýïíôáé õðü óõíå÷Þ Ýëåã÷ï ôçò íåõñï-
ìõúêÞò ëåéôïõñãßáò. Óå áóèåíåßò ìå âá-
ñéÜ íåöñéêÞ äõóëåéôïõñãßá ìðïñåß íá
ðáñáôçñçèåß âñáäåßá Ýíáñîç äñÜóçò.
ËïéðÜ âë. Aôñáêïýñéï.

Äïóïëïãßá: Óõìâïõëåõèåßôå ôá åãêåêñéìÝ-
íá óôïé÷åßá ÷ïñÞãçóçò ôïõ ðñïúüíôïò.

ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá: 
NIMBEX/GlaxoSmithKline: inj.sol 2mg/ml 5 amps

x 5ml, x 10ml

15.2.5 AíôáãùíéóôÝò ôùí 
êáôáóôáëôéêþí ôïõ
KNÓ êáé ôçò áíáðíïÞò

H íáëïîüíç áíôáãùíßæåôáé ôá ïðéïåéäÞ á-
íáëãçôéêÜ. H öëïõìáæåíßëç áíôáãùíßæåôáé
ôçí êáôáóôáëôéêÞ äñÜóç ôùí âåíæïäéáæåðé-
íþí óôï KNÓ, ç äéÜñêåéá üìùò äñÜóçò ôçò
åßíáé ìéêñüôåñç ôçò äéáæåðÜìçò.

NAËOÎONH YÄPOXËÙPIKH 
Naloxone Hydrochloride

Eíäåßîåéò: Aíôéìåôþðéóç áíáðíåõóôéêÞò
êáôáóôïëÞò áðü ïðéïåéäÞ Þ Üëëá íáñêù-
ôéêÜ êáé áíáëãçôéêÜ öÜñìáêá (öáéíôáíý-
ëç, äåîôñïðñïðïîõöáßíç, ìåèáäüíç,
ê.Ü.). AíáóôñïöÞ áíáðíåõóôéêÞò êáôá-
óôïëÞò óå íåïãÝííçôá ðïõ ðñïêëÞèçêå
áðü ÷ïñÞãçóç ïðéïåéäþí óôç ìçôÝñá êá-
ôÜ ôç äéÜñêåéá ôïõ ôïêåôïý. ËïéðÝò âë.
êåö. 17.2.

Aíôåíäåßîåéò: Kýçóç.
Aíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: Tá÷åßá áíá-

óôñïöÞ ôçò äñÜóçò ôùí ïðéïåéäþí ïäç-
ãåß óå äéÝãåñóç ôïõ óõìðáèçôéêïý íåõ-
ñéêïý óõóôÞìáôïò ðïõ åêäçëþíåôáé ìå
íáõôßá, åìÝôïõò, ôá÷õêáñäßá, õðÝñôáóç
êáé äéáôáñá÷Ýò ôïõ êáñäéáêïý ñõèìïý.
¸÷åé áíáöåñèåß áéöíßäéïò èÜíáôïò.
EìöÜíéóç óïâáñïý óôåñçôéêïý óõíäñü-
ìïõ óå Üôïìá ìå åîÜñôçóç óôá ïðéïåéäÞ.

AëëçëåðéäñÜóåéò: AíáóôñïöÞ ôçò äñÜóçò
ôùí ïðéïåéäþí.
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Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: Óå áóèåíåßò ìå
áíåðÜñêåéá óôåöáíéáßùí êáé åëáôôùìÝ-
íåò êáñäéáêÝò åöåäñåßåò. Óå Üôïìá å-
îáñôçìÝíá óôá ïðéïåéäÞ.

Äïóïëïãßá: AíáóôñïöÞ ôçò áíáðíåõóôéêÞò
êáôáóôïëÞò áñ÷éêÞ äüóç 0.1-0.2 mg åí-
äïöëåâßùò ðïõ åðáíáëáìâÜíåôáé êÜèå
2-3 ëåðôÜ êáôÜ 0.1 mg ìÝ÷ñé íá åðéôåõ-
÷èåß ôï åðéèõìçôü áðïôÝëåóìá. O áóèå-
íÞò âñßóêåôáé óå óõíå÷Þ ðáñáêïëïýèç-
óç êáé ç äüóç åðáíáëáìâÜíåôáé åíäïìõ-
éêþò åÜí êñéèåß áðáñáßôçôï ìåôÜ 1-2 þ-
ñåò. ÐáéäéÜ: 10mcg/kg åíäïöëåâßùò êáé
áêïëïýèùò äüóç 100mcg/kg åÜí áðáé-
ôçèåß. Tï öÜñìáêï ìðïñåß íá ÷ïñçãçèåß
õðïäïñßùò Þ åíäïìõúêþò, åÜí äåí åßíáé
äõíáôÞ ç åíäïöëÝâéá ïäüò. AíáóôñïöÞ
ôçò áíáðíåõóôéêÞò êáôáóôïëÞò óôá íåï-
ãÝííçôá 10 mcg/kg åíäïöëåâßùò, åíäï-
ìõúêþò Þ õðïäïñßùò. Mðïñåß íá åðáíá-
ëçöèåß óå 2-3 ëåðôÜ.

ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá:
NARCAN/Vianex: inj.sol 0.4mg/1ml-amp x 5

ÖËOYMAZENIËH
Flumazenil

Eíäåßîåéò: AíáóôñïöÞ ôçò êáôáóôáëôéêÞò
äñÜóçò ôùí âåíæïäéáæåðéíþí óôï KNÓ
óôçí áíáéóèçóßá êáé óôç ÌÅÈ. Äéáöïñé-
êÞ äéÜãíùóç áðþëåéáò óõíåßäçóçò.

Aíôåíäåßîåéò: Kýçóç êáé ãáëïõ÷ßá. Óå á-
óèåíåßò ðïõ ôïõò ÷ïñçãÞèçêå âåíæïäéá-
æåðßíç ãéá ôçí áíôéìåôþðéóç êáôáóôÜóå-
ùí ðïõ ìðïñåß íá åðéöÝñïõí èÜíáôï (ü-
ðùò ãéá ôçí áíôéìåôþðéóç ôçò åíäïêñá-
íéáêÞò ðßåóçò Þ ôïõ status epilepticus).
Óå äçëçôçñßáóç ìå ôñéêõêëéêÜ áíôéêáôá-
èëéðôéêÜ.

Aíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: Náõôßá, Ýìåôïò,
áßóèçìá ðáëìþí. Óõìðôþìáôá óôÝñçóçò
óå ìáêñï÷ñüíéá ÷ñÞóç âåíæïäéáæåðé-
íþí.

AëëçëåðéäñÜóåéò: AíôáãùíéóôéêÞ áíá-
óôïëÞ ôùí âåíæïäéáæåðéíþí ìÝóù õðï-
äï÷Ýùí.

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: Ná ÷ïñçãåßôáé
ìüíï áðü åéäéêïýò. Ðñïóï÷Þ óå ðáéäéÜ
<15 åôþí. Óå ðåñéðôþóåéò ìéêôþí äçëç-
ôçñéÜóåùí ìå âåíæïäéáæåðßíåò êáé êõêëé-
êÜ áíôéêáôáèëéðôéêÜ, ç ôïîéêüôçôá ôùí á-
íôéêáôáèëéðôéêþí ìðïñåß íá êáëõöèåß á-

ðü ôéò ðñïóôáôåõôéêÝò åíÝñãåéåò ôùí
âåíæïäéáæåðéíþí. ÊáôÜ ôçí ðáñïõóßá áõ-
ôüíïìùí (áíôé÷ïëéíåñãéêþí), íåõñïëïãé-
êþí (êéíçôéêþí áíùìáëéþí) Þ êáñäéáã-
ãåéáêþí óõìðôùìÜôùí áðü óïâáñÞ äç-
ëçôçñßáóç ìå ôñéêõêëéêÜ /ôåôñáêõêëéêÜ
áíôéêáôáèëéðôéêÜ, ç öëïõìáæåíßëç äåí
èá ðñÝðåé íá ÷ïñçãåßôáé ãéá ôçí Üñóç ôçò
äñÜóçò ôùí âåíæïäéáæåðéíþí. Äåí åðé-
ôñÝðåôáé ï ÷åéñéóìüò ìç÷áíçìÜôùí Þ ï-
äÞãçóç ï÷çìÜôùí 24 þñåò ìåôÜ ôç ÷ï-
ñÞãçóç ôïõ öáñìÜêïõ.

Äïóïëïãßá: Añ÷éêÞ äüóç 0.2 mg åíäïöëå-
âßùò (0.3 mg óôç ÌÅÈ) óå 15 sec êáé å-
ðáíÜëçøç ôçò äüóçò áíÜ 60 sec ìÝ÷ñé
ôç ìÝãéóôç ïëéêÞ äüóç 1 mg (2 mg óôç
ÌÅÈ). ÓõíÞèçò äüóç 0.3-0.6mg. Óå ðå-
ñßðôùóç õðïôñïðÞò ôçò õðíçëßáò óõíé-
óôÜôáé ç óõíå÷Þò Ýã÷õóç 0.1-0.4 mg/h,
áíÜëïãá ìå ôïí åðéèõìçôü âáèìü åãñÞ-
ãïñóçò.

ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá:
ANEXATE/Roche: inj.sol 0.5mg/5ml-amp x 5

15.2.6 Aíôé÷ïëéíåñãéêÜ êáé 
áíôé÷ïëéíåóôåñáóéêÜ
÷ñçóéìïðïéïýìåíá 
óôçí áíáéóèçóßá 

ATPOÐINH ÈEIÉKH
Atropine Sulfate

Eíäåßîåéò: ÐñïíÜñêùóç (óðÜíéá). Bñáäõ-
êáñäßá áðü ôïðéêÜ Þ ãåíéêÜ áíáéóèçôéêÜ.
AíáóôñïöÞ ôïõ ìç áðïðïëùôéêïý íåõ-
ñïìõúêïý áðïêëåéóìïý ìå íåïóôéãìßíç.

Äïóïëïãßá: Ãéá ðñïíÜñêùóç 0.5 mg åíäï-
ìõúêþò 30 ëåðôÜ ðñéí áðü ôçí åã÷åßñçóç
Þ óõíÞèùò åíäïöëåâßùò áìÝóùò ðñéí
áðü ôçí åéóáãùãÞ ôçò áíáéóèçóßáò. Ðáé-
äéÜ 0.02 mg/kg êáé ìÝ÷ñé 0.5 mg. BñÝöç
êáé íåïãÝííçôá âÜñïõò <5 kg 0.1 mg.
Ãéá áíáóôñïöÞ ôïõ ìç áðïðïëùôéêïý
íåõñïìõúêïý áðïêëåéóìïý: 1-1.5 mg
åíäïöëåâßùò ðñéí Þ ôáõôü÷ñïíá ìå 2.5-
3 mg íåïóôéãìßíçò. ÐáéäéÜ 0.02 mg/kg
ìå 0.05 mg/kg íåïóôéãìßíçò.

ËïéðÜ: Bë. êåö. 1.2.1.1.1, 2.3.7, 11.3.1 êáé
17.2.
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NEOÓTIÃMINH MEÈYËOÈEIÉKH
Neostigmine Metilsulfate

Eíäåßîåéò: AíáóôñïöÞ ôïõ ìç áðïðïëùôé-
êïý íåõñïìõúêïý áðïêëåéóìïý. ËïéðÝò
âë. êåö. 4.8.

Äïóïëïãßá: ÓõíÞèùò 2-3 mg âñáäÝùò åí-
äïöëåâßùò ìå óýã÷ñïíç ÷ïñÞãçóç 1.2-
1.5 mg áôñïðßíçò. H ÷ïñÞãçóç ôçò ôå-
ëåõôáßáò ìðïñåß íá ðñïçãçèåß. Eðáíá-
ëçðôéêÞ äüóç íåïóôéãìßíçò 1-2 mg ìåôÜ
8-12 ëåðôÜ. Äüóç >4 mg èåùñåßôáé åðé-
êßíäõíç.

ËïéðÜ: Bë. êåö. 4.8.

ÐYPIÄOÓTIÃMINH BPÙMIOYXOÓ
Pyridostigmine Bromide

Eíäåßîåéò: AíáóôñïöÞ ôïõ ìç áðïðïëùôé-
êïý íåõñïìõúêïý áðïêëåéóìïý. ËïéðÝò
âë. êåö. 4.8.

Aíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: Bñáäõêáñäßá
êáé áññõèìßåò óå ìéêñüôåñï ðïóïóôü á-
ðü ôç íåïóôéãìßíç. Bë. åðßóçò Nåïóôéãìß-
íç êåö. 4.8.

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: Bë. Nåïóôéãìßíç
êåö. 4.8. Ná ìçí åðáíáëáìâÜíåôáé ç ÷ï-
ñÞãçóç ðñéí áðü ôçí ðáñÝëåõóç 12-17
ëåðôþí.

Äïóïëïãßá: Ãéá ôçí áíáóôñïöÞ ôïõ íåõ-
ñïìõúêïý áðïêëåéóìïý 0.016-0.02
mg/kg áôñïðßíçò ìå 0.1-0.16 mg/kg
ðõñéäïóôéãìßíçò.

ËïéðÜ: Bë. Nåïóôéãìßíç êåö. 4.8.

15.2.7 ÖÜñìáêá êáôÜ 
ôçò êáêïÞèïõò 
õðåñèåñìßáò 
(õðåñðõñåîßáò) 

Åíá óýíäñïìï ôï ïðïßï ïìïéÜæåé ìå ôçí
èåñìïðëçîßá åßíáé áõôü ôçò êáêïÞèïõò õ-
ðåñèåñìßáò, ôï ïðïßï ÷áñáêôçñßæåôáé áðü
ìåãÜëç áýîçóç ôçò èåñìïêñáóßáò ôïõ óþ-
ìáôïò, ìõúêÞ õðåñôïíßá, ôá÷õêáñäßá Þ áñ-
ñõèìßá, ïîÝùóç êáé óïê. ÐáñÜãåôáé åßôå ìå-
ôÜ ôç ëÞøç íåõñïëçðôéêþí öáñìÜêùí (âë.
êáé êáêüçèåò íåõñïëçðôéêü óýíäñïìï,
êåö. 4.2) åßôå ìåôÜ ôç ÷ïñÞãçóç ðôçôéêþí
óõíÞèùò áíáéóèçôéêþí öáñìÜêùí. Åíßïôå
åßíáé èáíáôçöüñï.

Óôéò ðåñéðôþóåéò áõôÝò ÷ñçóéìïðïéåßôáé
ôï ääááííôôññïïëëÝÝííééïï (äéáôßèåôáé êáôüðéí ðáñáã-
ãåëéþí) ãéá ôçí ðñüëçøç Þ ôç èåñáðåßá ôçò
êáêïÞèïõò õðåñèåñìßáò, ôï ïðïßï äñá á-
íáóôáëôéêÜ óôçí Ýîïäï ôïõ áóâåóôßïõ áðü
ôá ìõúêÜ êýôôáñá, ïðüôå êáé äéáêüðôåôáé ç
ìõúêÞ óýóðáóç. Ç äïóïëïãßá ãéá ðñüëçøç
åßíáé 5 mg/kg ôçí çìÝñá áðü ôï óôüìá óå 4
ßóåò äüóåéò ãéá ôñåéò çìÝñåò ðñéí áðü ôçí
åã÷åßñçóç, åíþ ãéá èåñáðåßá ôçò êñßóçò 1
mg/kg åíäïöëåâßùò ìÝ÷ñé 10 mg/kg óõíï-
ëéêÞ äüóç.

Åðßóçò ãéá ôçí êáêïÞèç õðåñèåñìßá
÷ñçóéìïðïéåßôáé ç õõääññïï÷÷ëëùùññééêêÞÞ  ððññïïêêááÀÀííçç
(âë.15.1).
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