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17.1 Eðåßãïõóá 
áíôéìåôþðéóç

KÜèå ðåñßðôùóç ïîåßáò äçëçôçñßáóçò ðñÝ-
ðåé íá áíôéìåôùðßæåôáé ùò åðåßãïõóá áíå-
îÜñôçôá áðü ôçí ðáñïõóßá Þ ìç óõìðôùìÜ-
ôùí. Xùñßò áðþëåéá ÷ñüíïõ, áëëÜ êáé ìå á-
êñßâåéá ðñÝðåé íá ëáìâÜíïíôáé ïé áðáñáßôç-
ôåò ðëçñïöïñßåò ó÷åôéêÜ ìå ôï åßäïò, ôçí
ðïóüôçôá ôçò ëçöèåßóáò ïõóßáò, ôï ÷ñüíï
ëÞøçò êáé ôá ìÝ÷ñé óôéãìÞò óõìðôþìáôá.
Äéáôáñá÷Ýò áðü ôï áíáðíåõóôéêü Þ êõêëï-
öïñéêü óýóôçìá èá ðñÝðåé íá áíôéìåôùðß-
æïíôáé Üìåóá.

H áðïìÜêñõíóç ôïõ äçëçôçñßïõ áðü
ôïí ïñãáíéóìü åîáñôÜôáé áðü ôçí ïäü ëÞ-
øçò. Aí ôï äçëçôÞñéï áðïññïöÜôáé Þ äñá
óôï äÝñìá (ïñãáíïöùóöïñéêÜ) óõíéóôÜôáé
áðïìÜêñõíóç ôùí ñïý÷ùí êáé ëïõôñü ìå
Üöèïíï íåñü. Aí ðñüêåéôáé ãéá áÝñéï, óêü-
íç, êáðíü, óôáãïíßäéá (öùôáÝñéï, õäñü-
èåéï, êëð.) áðïìáêñýíåôáé ôï Üôïìï áðü ôï
÷þñï. Aí, ôÝëïò, åëÞöèç áðü ôï óôüìá á-
ðïìáêñýíåôáé ìå Ýìåôï Þ ðëýóç óôïìÜ÷ïõ.
Ùò åìåôéêü ÷ñçóéìïðïéåßôáé ôï óéñüðé éðåêá-
êïõÜíáò ðïõ åßíáé áðïôåëåóìáôéêü, åý÷ñç-
óôï êáé áêßíäõíï. H ðñüêëçóç åìÝôïõ Þ ç
ðëýóç åßíáé áðïôåëåóìáôéêÞ üóï åíùñßôå-
ñá ãßíåé (30’ - 60’) êáé ïðùóäÞðïôå ìÝóá óå
4 þñåò ìåôÜ ôç ëÞøç, åêôüò áí ðñüêåéôáé
ãéá ïñéóìÝíåò ïõóßåò (óáëéêõëéêÜ, ôñéêõêëé-
êÜ áíôéêáôáèëéðôéêÜ) Þ ìáæéêÞ ëÞøç, üðïõ ç
êÝíùóç ôïõ óôïìÜ÷ïõ åðéâÜëëåôáé íá ãßíå-
ôáé áêüìá êáé ìåôÜ 8-15 þñåò. Aðáãïñåýå-
ôáé ç ðñüêëçóç åìÝôïõ êáé ç ðëýóç óôïìÜ-
÷ïõ óå ðåñßðôùóç êþìáôïò, óðáóìþí, ëÞ-
øçò êáõóôéêþí (ïîÝá, áëêÜëåá) Þ ðåôñå-
ëáéïåéäþí (öüâïò åéóñüöçóçò), åêôüò åÜí
ç ðïóüôçôá ôùí ôåëåõôáßùí åßíáé õðåñâïëé-
êÞ. MåôÜ ôïí Ýìåôï Þ ôçí ðëýóç ÷ïñçãåßôáé
Üíèñáêáò óå éêáíÞ ðïóüôçôá. ÓõíéóôÜôáé
ôÝëïò ç ÷ïñÞãçóç áëáôïý÷ïõ êáèáñôéêïý.

H åðéôÜ÷õíóç ôçò áðïâïëÞò ôïõ äçëç-

ôçñßïõ áðü ôïí ïñãáíéóìü åîáñôÜôáé áðü
ôïí ôñüðï ìåôáâïëéóìïý êáé áðïâïëÞò ôïõ.
Eðé÷åéñåßôáé ìå: 1) ðñïêëçôÞ äéïýñçóç, áë-
êáëéêÞ (ãéá óáëéêõëéêÜ êáé âáñâéôïõñéêÜ) Þ
üîéíç (ãéá êéíßíç, áìöåôáìßíåò), 2) áéìïêÜ-
èáñóç (áðïôåëåóìáôéêüôåñç ìå óôÞëåò Üí-
èñáêá) ãéá ïñéóìÝíåò ïõóßåò (óáëéêõëéêÜ,
âáñâéôïõñéêÜ, ëßèéï, ðáñáêïõÜô, èåïöõëëß-
íç). Ãéá ôçí åöáñìïãÞ áéìïêÜèáñóçò áðáé-
ôåßôáé ðñïóäéïñéóìüò ôçò óôÜèìçò ôïõ äç-
ëçôçñßïõ óôï áßìá.

H åîïõäåôÝñùóç ôïõ äçëçôçñßïõ óôïí
ïñãáíéóìü åðéôõã÷Üíåôáé ìå ôç ÷ïñÞãçóç
áíôéäüôïõ. Äõóôõ÷þò ãéá ðïëý ëßãåò ïõóßåò
õðÜñ÷ïõí áíôßäïôá (ë.÷. èåééêÞ ðñùôáìßíç,
âéôáìßíç K, ê.Ü.).

17.1.1 ÃåíéêÜ ìÝôñá

AíáðíåõóôéêÝò äéáôáñá÷Ýò: H äéáôÞñç-
óç åëåýèåñçò ôçò áíáðíåõóôéêÞò ïäïý óå
áóèåíåßò ìå êþìá áðïôåëåß ôï ðñþôï ìÝëç-
ìá ãéá ôçí áðïöõãÞ ôïõ êéíäýíïõ åéóñüöç-
óçò. Óå áíÜãêç åðéâÜëëåôáé ç åöáñìïãÞ
ôå÷íçôÞò áíáðíïÞò.

Shock: Óõìâáßíåé óå âáñéÝò äçëçôçñéÜ-
óåéò, éäéáßôåñá ìå âáñâéôïõñéêÜ. O áóèåíÞò
ôïðïèåôåßôáé ìå ôçí êåöáëÞ óå ÷áìçëüôåñç
èÝóç áðü ôï óþìá êáé ÷ïñçãïýíôáé åíäï-
öëåâßùò õãñÜ, äåîôñÜíåò, ðëÜóìá. Tá áã-
ãåéïóõóôáëôéêÜ ÷ñçóéìïðïéïýíôáé áí áðï-
ôý÷ïõí ôá ðñïçãïýìåíá ìÝóá (íôïðáìßíç,
ê.Ü.).

Óðáóìïß: Aíôéìåôùðßæïíôáé ìå äéáæåðÜ-
ìç (åíäïöëåâßùò), áëëÜ áðáéôåßôáé ðñïóï-
÷Þ åîáéôßáò ôïõ êéíäýíïõ êáôáóôïëÞò ôçò á-
íáðíïÞò.

Äéáôáñá÷Ýò ôçò èåñìïêñáóßáò: H õ-
ðï- Þ õðåñèåñìßá áíôéìåôùðßæåôáé ìå öõóé-
êÜ ìÝóá (èÝñìáíóç Þ øõ÷ñÝò ðåñéôõëßîåéò
áíôßóôïé÷á).

EéóáãùãÞ óôï Nïóïêïìåßï: Èåùñçôé-
êþò êÜèå Üôïìï ðïõ áíáöÝñåé ëÞøç äçëç-
ôçñßïõ Þ õðåñâïëéêÞ äüóç öáñìÜêïõ èá
ðñÝðåé íá åéóÜãåôáé óôï Nïóïêïìåßï, áêü-
ìç êáé üôáí äåí ðáñïõóéÜæåé óõìðôþìáôá.
Óôçí ôåëåõôáßá ðåñßðôùóç åðéâÜëëåôáé ðá-
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ñáêïëïýèçóÞ ôïõ ãéá ôï åíäå÷üìåíï ëÞ-
øçò äçëçôçñßïõ Þ öáñìÜêïõ ðïõ ðñïêáëåß
üøéìåò êëéíéêÝò åêäçëþóåéò (ðáñáêïõÜô,
óáëéêõëéêÜ, óßäçñïò, ðáñáêåôáìüëç, ôñéêõ-
êëéêÜ áíôéêáôáèëéðôéêÜ).

Oé ðëçñïöïñßåò ôùí áóèåíþí êáé ôïõ
ðåñéâÜëëïíôïò, éäéáßôåñá ôùí ãïíÝùí, èá
ðñÝðåé íá åêôéìþíôáé ìå ôç äÝïõóá ðñïóï-
÷Þ, áëëÜ êáé ôçí áíÜëïãç åðéöýëáîç. Oé õ-
ðåñâïëÝò Þ ç áðüêñõøç ôçò áëÞèåéáò áðü
ôï öüâï åíäå÷üìåíùí óõíåðåéþí äåí åßíáé
áóõíÞèåéò. Oé äñáóôéêÝò ïõóßåò ðïõ ÷ñçóé-
ìïðïéïýíôáé ùò áíôßäïôá áíáöÝñïíôáé óôç
óõíÝ÷åéá. Ðéèáíüí íá ìçí êõêëïöïñïýí ü-
ëåò óôï åìðüñéï, áëëÜ íá ÷ïñçãïýíôáé áðü
ôï ÊÝíôñï ÄçëçôçñéÜóåùí êáôÜ ôçí áíôéìå-
ôþðéóç êÜðïéïõ ðåñéóôáôéêïý äçëçôçñßáóçò.

Ðëçñïöïñßåò ãéá ôçí áíôéìåôþðéóç ôùí
äçëçôçñéÜóåùí ðáñÝ÷ïíôáé üëï ôï 24ùñï
áðü ôï ÊÝíôñï ÄçëçôçñéÜóåùí, ôçë. 210
7793777.

17.2  Áíôßäïôá

AIÈYËENOÄIAMINOTETPAOÎEIKO
AÓBEÓTOÄINATPIO
Calcium Disodium 
Ethylenediamine Tetra-Acetate

Eíäåßîåéò: ÄçëçôçñéÜóåéò áðü ìüëõâäï
(êõñßùò), óßäçñï, øåõäÜñãõñï, ìáãíÞ-
óéï, âçñýëëéï, ÷áëêü. Yðåñáóâåóôéáéìßá.

Aíôåíäåßîåéò: BáñéÜ íåöñéêÞ áíåðÜñêåéá,
áõîçìÝíç ðßåóç åãêåöáëïíùôéáßïõ õ-
ãñïý (ðñïêåéìÝíïõ ãéá åíäïöëÝâéá ÷ï-
ñÞãçóç).

Aíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: Náõôßá, êïéëéá-
êïß ðüíïé, ðáñïäéêÞ õðüôáóç, óùëçíá-
ñéáêÞ íåöñéêÞ âëÜâç (êõñßùò óå õðåñ-
äïóïëïãßá), õðáóâåóôéáéìßá Þ áðïâïëÞ
Üëëùí ìåôÜëëùí, üðùò ìáãíçóßïõ, óå
ìáêñü÷ñïíç ÷ïñÞãçóç.

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: ÓõíéóôÜôáé êá-
èçìåñéíÞ åîÝôáóç ôùí ïýñùí óôç äéÜñ-
êåéá ôçò èåñáðåßáò. Tõ÷üí äéáðßóôùóç
ðáèïëïãéêþí åõñçìÜôùí åðéâÜëëåé, á-
íÜëïãá, ìåßùóç ôçò äüóçò Þ êáé äéáêï-
ðÞ ôïõ öáñìÜêïõ.

Äïóïëïãßá: Eíäïöëåâßùò 15-25mg/kg óå
250-500ml éóüôïíïõ äéáëýìáôïò äåîôñü-
æçò Þ ÷ëùñéïý÷ïõ íáôñßïõ óå óôÜãäçí Ýã-

÷õóç äéÜñêåéáò 1-2 ùñþí 2 öïñÝò ôçí ç-
ìÝñá (ìåãßóôç çìåñÞóéá äüóç 40-
50mg/kg) ãéá 5 çìÝñåò. Tï ó÷Þìá áõôü å-
ðáíáëáìâÜíåôáé áí ÷ñåéáóèåß ìå åíäéÜìå-
óï äéÜëåéììá 2 çìåñþí. Eíäïìõúêþò
50mg/kg ôçí çìÝñá óå äýï äüóåéò. KÜèå
äüóç ðñéí áðü ôç ÷ïñÞãçóç èá ðñÝðåé íá
áíáìéãíýåôáé ìå ßóï üãêï äéáëýìáôïò ðñï-
êáÀíçò 1%. Ió÷ýïõí ïé ßäéïé ðåñéïñéóìïß ü-
ðùò êáé ãéá ôçí åíäïöëÝâéá ÷ïñÞãçóç.

AKETYËOKYÓTEÚNH
Acetylcysteine

Eíäåßîåéò: Ðñïöýëáîç ôçò çðáôéêÞò íÝ-
êñùóçò óå äçëçôçñßáóç áðü ðáñáêåôá-
ìüëç. ËïéðÝò âë. êåö. 3.2.2.

Aíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: Óðáíßùò åîÜí-
èçìá êáé ðõñåôüò, âñïã÷üóðáóìïò, óôï-
ìáôßôéäá, íáõôßá, Ýìåôïé.

AëëçëåðéäñÜóåéò: Aóýìâáôï ìå ìÝôáëëá,
êáïõôóïýê êáé ïîåéäùôéêÝò ïõóßåò.
Måéþíåé ôç äñáóôéêüôçôá ðïëëþí áíôé-
âéïôéêþí (ðåíéêéëëßíçò, ôåôñáêõêëßíçò, å-
ñõèñïìõêßíçò).

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: Ãéá íá åßíáé á-
ðïôåëåóìáôéêü ðñÝðåé íá ÷ïñçãåßôáé ìÝ-
óá óå 15 þñåò áðü ôç ëÞøç ôçò ðáñáêå-
ôáìüëçò. MåôÜ ôï ÷ñüíï áõôü åßíáé ëéãü-
ôåñï áðïôåëåóìáôéêÞ.

Äïóïëïãßá: á) Eíäïöëåâßùò áñ÷éêÜ 150
mg/kg óå 200ml äåîôñüæçò óå äéÜóôçìá
15 êáé êáôüðéí 50 mg/kg óôÜãäçí óå
500 ml äåîôñüæçò 5% óå 4 þñåò. Káôü-
ðéí 100mg/kg óå 1000 ml äåîôñüæçò
5% ãéá 16 þñåò. ÓõíïëéêÜ 300 mg/kg
åíôüò 20 ùñþí â) Aðü ôï óôüìá áñ÷éêþò
140mg/kg êáé óôç óõíÝ÷åéá 70mg/kg
/4ùñï ãéá 72 þñåò (17 óõíïëéêÜ ÷ïñç-
ãÞóåéò).

ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá:
CHRICETYL/Sanopharm: gr.or.sd 600mg/sa-

chet x 20

TREBON-Í/Uni-Pharma: gr.or.sd 600 mg/sa-

chet x 20

ANÈPAKAÓ ENEPÃOÓ
Charcoal Activated

Eíäåßîåéò: Ùò ðñïóñïöçôéêü ðïëëþí äç-
ëçôçñßùí. ËïéðÝò âë. êåö.1.4.1.
Aíôåíäåßîåéò: AíôÝíäåéîç ãéá ôç ÷ïñÞãçóÞ
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ôïõ áðïôåëåß ç ëÞøç êáõóôéêþí ïõóéþí,
äéüôé áöåíüò äåí Ý÷åé áðïôåëåóìáôéêüôç-
ôá êáé áöåôÝñïõ ìðïñåß íá ðñïêáëÝóåé
åìåôü êáé íá åðéäåéíþóåé ôçí êáôÜóôáóç
ôïõ áóèåíÞ. Aêüìá åíäå÷ïìÝíùò íá äõ-
ó÷åñÜíåé ôïí åíäïóêïðéêü Ýëåã÷ï, áí
÷ñåéáóèåß.

Äïóïëïãßá: EíÞëéêïé 50g óå 250 ml ýäá-
ôïò óå åíáéþñçìá. ÐáéäéÜ 1-2 g/kg.

AÓBEÓTIO ÃËYKONIKO
Calcium Gluconate

Eíäåßîåéò: ÄçëçôçñéÜóåéò ìå ìáãíÞóéï, áé-
èõëåíïãëõêüëç (áíôéøõêôéêü áõôïêéíÞ-
ôùí), ðïëõöùóöïñéêü íÜôñéï (áðïññõ-
ðáíôéêü ðëõíôçñßùí).

Äïóïëïãßá: EíÞëéêïé 0.5-2g êáé ðáéäéÜ
200-600mg ðïëý âñáäÝùò åíäïöëå-
âßùò.

ËïéðÜ: Bë. êåö. 9.3.1.

ATPOÐINH ÈEIÉKH
Atropine Sulfate

Eíäåßîåéò: ÄçëçôçñéÜóåéò ìå ïñãáíïöùóöï-
ñéêïýò åóôÝñåò (ðáñáèåßï êëð.), êáèþò
êáé Üëëïõò áíáóôïëåßò ôçò ÷ïëéíåóôåñÜ-
óçò (êáñâáìéäéêïß åóôÝñåò), ðáñáóõìðá-
èçôéêïìéìçôéêÜ öÜñìáêá (öõóïóôéãìßíç,
ðéëïêáñðßíç, êëð.), ìáíéôÜñéá (amanita
muscaria). ËïéðÝò âë. êåö.1.2.1.1.1,
2.3.7, 11.3.1 êáé 15.2.6.

Aíôåíäåßîåéò: Bë. êåö.1.2.1. Ãåíéêþò
óôáèìßæïíôáé áíÜëïãá ìå ôç âáñýôçôá
ôçò äçëçôçñßáóçò.

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: Aí ìå ôçí ðñþ-
ôç äüóç åìöáíéóôïýí óõìðôþìáôá áôñï-
ðéíéóìïý, ðéèáíþò äåí ðñüêåéôáé ãéá óï-
âáñÞ äçëçôçñßáóç êáé ç óõíÝ÷éóç ôçò
÷ïñÞãçóçò ìðïñåß íá åßíáé âëáðôéêÞ.

Äïóïëïãßá: Añ÷éêþò ÷ïñçãïýíôáé 1-2mg
õðïäïñßùò Þ åíäïìõúêþò Þ âñáäÝùò
åíäïöëåâßùò (óå 1-2 ëåðôÜ). ÐáéäéÜ
0.02mg/kg (ìÝãéóôç äüóç 0.4mg). H äü-
óç åðáíáëáìâÜíåôáé üóï åßíáé áðáñáß-
ôçôç ç äéáôÞñçóç ôïõ áóèåíÞ óå êáôÜ-
óôáóç åëáöñïý áôñïðéíéóìïý.

ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá:
ÁÔÑÏÐÉÍÇ ÈÅÉÉÊÇ/DEMO/Demo: inj.sol 1 mg/1

ml-amp  x 100

BENTONITHÓ
Bentonite

Eíäåßîåéò: Äçëçôçñßáóç áðü ðáñáêïõÜô
(æéæáíéïêôüíï).

Äïóïëïãßá: Aðü ôï óôüìá êÜèå 2-4 þñåò
êáé ãéá 48 þñåò ÷ïñçãïýíôáé 250-500
ml õäáôéêïý åíáéùñÞìáôïò 7% óõã÷ñü-
íùò ìå áëáôïý÷ï êáèáñôéêü.

ÄEÖEPOÎAMINH
MEÈANOÓOYËÖONIKH
Deferoxamine Mesilate

Eíäåßîåéò: Aíôßäïôï óå äçëçôçñßáóç ìå óß-
äçñï. ËïéðÝò âë. êåö. 9.1.3.

Äïóïëïãßá: H äåöåñïîáìßíç ÷ïñçãåßôáé óå
óõíå÷Þ åíäïöëÝâéá Ýã÷õóç, óå äüóç
ìÝ÷ñé 80 mg/kg/24ùñï (ãéá âñÝöç ìÝãé-
óôï 1g). H èåñáðåßá óõíå÷ßæåôáé þóðïõ
íá ìåéùèåß ï óßäçñïò ôïõ ïñïý êáé ôùí
ïýñùí. Óôïõò åíÞëéêåò ìðïñåß íá äïèåß
êáé óå 2g/12ùñï åíäïìõúêþò. Mðïñåß
íá ÷ñçóéìïðïéçèåß ãéá ðëýóç óôïìÜ÷ïõ
óå äéÜëõìá 0.2%.
Ôïîéêüôçôá: Ðôþóç ðßåóçò, åîÜíèçìá,
óðÜíéá íåöñéêÞ âëÜâç.

ËïéðÜ: Bë. êåö. 9.1.3.

ÄIKOBAËTIO EÄETIKO
Dicobalt Edetate

Eíäåßîåéò: Äçëçôçñßáóç ìå êõáíéïý÷á.
Aíôåíäåßîåéò-Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç:

Ná ÷ïñçãåßôáé ìüíï óå âåâáéùìÝíåò äç-
ëçôçñéÜóåéò, ãéáôß åíÝ÷åé ôïí êßíäõíï óï-
âáñþí áíåðéèýìçôùí åíåñãåéþí.

Aíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: ¸ìåôïé, ôá÷õêáñ-
äßá, áññõèìßá, õðÝñôáóç, ðüíïò óôï óôÞ-
èïò.

Äïóïëïãßá: 600mg óå ôá÷åßá (ìÝóá óå 1
ëåðôü) åíäïöëÝâéá ÷ïñÞãçóç, ðïõ áêï-
ëïõèåß áðü ôçí ßäéá âåëüíá Ýíåóç 50ml
äåîôñüæçò 5%. Óå ìç åìöÜíéóç âåëôßù-
óçò óå 1 ëåðôü ÷ïñçãåßôáé ç ìéóÞ ôçò áñ-
÷éêÞò äüóçò áêïëïõèïýìåíç áðü ôçí ß-
äéá ðïóüôçôá äåîôñüæçò.

ÄIMEPKAÐPOËH
Dimercaprol Þ BAL*

Eíäåßîåéò: ÄçëçôçñéÜóåéò ìå õäñÜñãõñï,áñóå-
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íéêü, âéóìïýèéï, ÷ñõóü, áíôéìüíéï, èÜëëéï.
Aíôåíäåßîåéò: HðáôéêÞ áíåðÜñêåéá.
Aíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: Náõôßá, Ýìåôïé,

éäñþôåò, õðÝñôáóç, ôá÷õêáñäßá, ðõñå-
ôüò, áíçóõ÷ßá, ðüíïò óôï óçìåßï ôçò Ý-
íåóçò, áéìüëõóç óå Üôïìá ìå áíåðÜñ-
êåéá óå G6PD.

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: Óå Üôïìá ìå õ-
ðÝñôáóç Þ íåöñéêÞ áíåðÜñêåéá. H èåñá-
ðåßá ìå ôï öÜñìáêï ðñÝðåé íá áñ÷ßæåé ôéò
ðñþôåò 4 þñåò áðü ôç äçëçôçñßáóç ãéá
íá åßíáé áðïôåëåóìáôéêÞ. H ðáñÜëëçëç
áëêáëïðïßçóç ôùí ïýñùí ðñïöõëÜóóåé
áðü íåöñéêÞ âëÜâç. Äåí ðñÝðåé íá ÷ñç-
óéìïðïéåßôáé óå äçëçôçñéÜóåéò ìå óßäç-
ñï, êÜäìéï ãéáôß ó÷çìáôßæïíôáé íåöñïôï-
îéêÜ óýìðëïêá.

Äïóïëïãßá: 3-4mg/kg åíäïìõúêþò êÜèå 4
þñåò ôéò 2 ðñþôåò çìÝñåò êáé óôç óõíÝ-
÷åéá 3mg/kg êÜèå 6 þñåò ãéá 2 çìÝñåò
êáé óôç óõíÝ÷åéá 3mg/kg êÜèå 12 þñåò
ãéá 1 åâäïìÜäá. H ìÝãéóôç äüóç íá ÷ï-
ñçãåßôáé óå âáñéÝò äçëçôçñéÜóåéò.

* Âñåôáíéêüò áíôéëåâéóßôçò

ÈEIOÈEIÉKO NATPIO*
Sodium Thiosulfate

Eíäåßîåéò: Bë. Néôñþäåò íÜôñéï.
Aíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: Yðüôáóç.
Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç-Äïóïëïãßá:

Bë. Néôñþäåò íÜôñéï.

* Þ Yðïèåéþäåò NÜôñéï (Sodium Hyposulphite)

IÐEKAKOYANA
Ipecacuanha

Eíäåßîåéò: Ðñüêëçóç åìÝôïõ óå äçëçôç-
ñéÜóåéò áðü ôïõ óôüìáôïò.

Aíôåíäåßîåéò: Kþìá, ðáñïõóßá óðáóìþí,
ëÞøç êáõóôéêþí ïõóéþí (áëêÜëåá Þ ï-
îÝá) Þ ðåôñåëáéïåéäþí.

Aíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: Äåí ðåñéãñÜ-
öïíôáé óôçí ðñïôåéíüìåíç äïóïëïãßá.

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: Ná óõã÷ïñçãåß-
ôáé ìå åíåñãü Üíèñáêá Þ Üëëåò ðñïóñï-
öçôéêÝò ïõóßåò.

Äïóïëïãßá: ÐáéäéÜ 6-12 ìçíþí 5-10 ml,
>12 ìçíþí 15 ml. EíÞëéêïé 30 ml óå å-

öÜðáî ÷ïñÞãçóç. Aêïëïõèåß ëÞøç 100-
200 ml ýäáôïò. Óå ðåñßðôùóç ðïõ äåí
ðñïêëçèåß Ýìåôïò ìåôÜ ðÜñïäï 20-25’
åðáíÜëçøç ôçò äüóçò. Aí óå 20’ ìåôÜ
ôç äåýôåñç ÷ïñÞãçóç äåí ðñïêëçèåß Ý-
ìåôïò ðñÝðåé íá áêïëïõèÞóåé ðëýóç
óôïìÜ÷ïõ ãéá ôçí áðïöõãÞ óõóôçìáôé-
êþí ôïîéêþí åêäçëþóåùí.

ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá :
IPECAVOM/Elpen: syr 1000 mg/15 ml-fl x 2

KËAÓMA EIÄIKOY ANTIÓÙMATOÓ
ÃIA TH ÄIÃOÎINH
Digoxin Specific Antibody 
Fragment

Eíäåßîåéò: Áíôéìåôþðéóç äçëçôçñßáóçò ìå
äéãïîßíç, äéãéôïîßíç, óôñïöáíèßíç êáé ïëå-
áíôñßíç, éäéáßôåñá óå ðåñéðôþóåéò áóèå-
íþí ðïõ äåí áíôáðïêñßíïíôáé óôç óõíÞ-
èç èåñáðåßá, óå áññõèìßåò ðïõ áðåéëïýí
ôç æùÞ Þ óå óïâáñÞ õðåñêáëéáéìßá.

Aíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: ¸÷ïõí áíáöåñ-
èåß íáõôßá, õðüôáóç, õðïêáëéáéìßá, åëá-
öñÝò áëëåñãéêÝò áíôéäñÜóåéò.

Äïóïëïãßá: Yðïëïãßæåôáé ç ðïóüôçôá ôçò
äéãïîßíçò ðïõ õðÜñ÷åé óôïí ïñãáíéóìü,
ìå äýï ôñüðïõò:

á) Aðü ôéò ðëçñïöïñßåò ãéá ôç ëçöèåßóá
ðïóüôçôá ìåéùìÝíç êáôÜ 20% ëüãù ìç
ðëÞñïõò áðïññüöçóçò.

â) Aðü ôç óõãêÝíôñùóç ôçò ïõóßáò óôï
ðëÜóìá ìå ôïí ôýðï:

Ãéá ôç äéãïîßíç: ÓõãêÝíôñùóç ðëÜóìáôïò
(ng/ml) x 0.0056 x âÜñïò óþìáôïò (kg)
= ðïóüôçôá äéãïîßíçò óå mg.

Ãéá ôç äéãéôïîßíç: ÓõãêÝíôñùóç ðëÜóìáôïò
(ng/ml) x 0.00056 x âÜñïò óþìáôïò
(kg) = ðïóüôçôá äéãéôïîßíçò óå mg.

Ãéá ôçí áäñáíïðïßçóç 1mg äéãïîßíçò Þ äé-
ãéôïîßíçò áðáéôïýíôáé 60mg áíôéóùìÜ-
ôùí. ¸íá öéáëßäéï ðåñéÝ÷åé 40 mg áíôé-
óùìÜôùí.

MEÈYËENIOY KYANOYN
Methylene Blue

Eíäåßîåéò: ÄçëçôçñéÜóåéò áðü ïõóßåò ðïõ
ðñïêáëïýí ìåèáéìïóöáéñéíáéìßá, üðùò
áíéëßíç, íéôñþäç, öáéíáêåôßíç, êëð.

Äïóïëïãßá: Xïñçãïýíôáé ðïëý âñáäÝùò åí-
äïöëåâßùò (óå 10 ëåðôÜ) 0.1 ml/kg. Mðï-
ñåß íá åðáíáëáìâÜíïíôáé êÜèå 4 þñåò.
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NAËOÎONH YÄPOXËÙPIKH
Naloxone Hydrochloride

Eíäåßîåéò: Yðåñäïóïëïãßá áðü ïðéïý÷á Þ
íáñêùôéêÜ áíáëãçôéêÜ (äåîôñïìïñáìß-
äç, ðåíôáæïêßíç, öáéíôáíýëç, äåîôñï-
ðñïðïîõöáßíç), áíôéìåôþðéóç ìåôåã-
÷åéñçôéêÞò êáôáóôïëÞò, äéáöïñéêÞ äéÜ-
ãíùóç äçëçôçñßáóçò ìå íáñêùôéêÜ á-
ðü êþìáôá Üëëçò áéôéïëïãßáò. ËïéðÝò
âë. êåö.15.2.5.

Aíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: Óðáíßùò íáõ-
ôßá êáé Ýìåôïé óå ìç íáñêïìáíåßò. Óå
íáñêïìáíåßò óýíäñïìï óôÝñçóçò.

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: EðåéäÞ óå Üôï-
ìá åèéóìÝíá óå Ýíá áðü ôá íáñêùôéêÜ
áíáëãçôéêÜ õðÜñ÷åé êßíäõíïò íá ðñï-
êëçèåß óýíäñïìï óôÝñçóçò, åðéâÜëëå-
ôáé ÷ïñÞãçóç ìéêñþí äüóåùí áí ç äç-
ëçôçñßáóç äåí åßíáé óïâáñÞ.

Äïóïëïãßá: ÓõíÞèùò 0.4-2 mg. EðáíÜ-
ëçøç ôçò äüóçò êÜèå 2-3 ëåðôÜ ìÝ÷ñé
íá áðïêáôáóôáèåß öõóéïëïãéêÞ áíá-
ðíïÞ. MÝãéóôç äüóç 10 mg ãéá åíçëß-
êïõò. ÐáéäéÜ 10 mcg/kg åíäïöëåâßùò,
áêïëïýèùò 100mcg/kg åÜí äåí õðÜñ-
÷åé áíôáðüêñéóç. EÜí äåí õðÜñ÷åé âåë-
ôßùóç ðéèáíþò äåí ðñüêåéôáé ãéá äçëç-
ôçñßáóç ìå íáñêùôéêÜ. Tï öÜñìáêï
ìðïñåß íá ÷ïñçãçèåß õðïäïñßùò Þ åí-
äïìõúêþò, åÜí äåí åßíáé äõíáôÞ ç åí-
äïöëÝâéá ïäüò.

ËïéðÜ: Âë. êåö. 15.2.5.

NITPÙÄEÓ NATPIO
Sodium Nitrite

Eíäåßîåéò: ÄçëçôçñéÜóåéò áðü êõáíéïý-
÷á.

Aíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: Yðüôáóç, êå-
öáëáëãßá, åñõèñüôçôá ôïõ ðñïóþðïõ.

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: Ná óõíäõÜæå-
ôáé ðÜíôïôå ìå ÷ïñÞãçóç èåéïèåééêïý
íáôñßïõ.

Äïóïëïãßá: Xïñçãïýíôáé âñáäÝùò (óå
3’) åíäïöëåâßùò 10 ml ôïõ äéáëýìáôïò
êáé ìåôÜ 5’ áêïëïõèåß åíäïöëÝâéá åðß-
óçò Ýíåóç 50 ml äéáëýìáôïò 25% õ-
ðïèåéþäïõò íáôñßïõ (èåéïèåééêïý íá-
ôñßïõ) óå 10’. Óå åðáíåìöÜíéóç ôùí
óõìðôùìÜôùí åðáíÜëçøç ôïõ äïóï-
ëïãéêïý ó÷Þìáôïò óôç ìéóÞ äüóç.

ÐENIKIËËAMINH
Penicillamine

Eíäåßîåéò: ÄçëçôçñéÜóåéò áðü ÷áëêü, ìü-
ëõâäï Þ áëêõëïûäñáñãõñéêÝò åíþóåéò.
ËïéðÝò âë. êåö.10.5.

Äïóïëïãßá: ÓõíÞèùò 20-40 mg/kg ôçí ç-
ìÝñá óå 3 äüóåéò êáé ãéá ÷ñïíéêü äéÜóôç-
ìá ü÷é ìåãáëýôåñï ôçò åâäïìÜäáò. Ðáé-
äéÜ: 25 mg/kg. Óå äçëçôçñéÜóåéò ìå
÷áëêü ç óýã÷ñïíç ÷ïñÞãçóç äéìåñêá-
ðñüëçò (BAL) öáßíåôáé íá äßíåé êáëýôå-
ñá áðïôåëÝóìáôá.

ËïéðÜ: Âë. êåö. 10.5.

ÐPAËIÄOÎIMH
Pralidoxime

Eíäåßîåéò: Äçëçôçñßáóç áðü ïñãáíïöù-
óöïñéêïýò åóôÝñåò.

Aíôåíäåßîåéò: Äçëçôçñßáóç áðü êáñâáìé-
äéêïýò åóôÝñåò, âáñåßá ìõáóèÝíåéá, óï-
âáñÞ íåöñéêÞ áíåðÜñêåéá.

Äïóïëïãßá: 1g ðïëý áñãÜ åíäïöëåâßùò ü-
÷é åíùñßôåñá áðü 2’ êÜèå 8-12 þñåò å-
öüóïí áðáéôåßôáé.
ÐáéäéÜ 250 mg áñãÜ åíäïöëåâßùò êáé
åðáíáëáìâÜíåôáé êÜèå 8-12 þñåò åöü-
óïí áðáéôåßôáé.
Tïîéêüôçôá: Náõôßá, æÜëç, ìõúêÞ áäõíáìßá.

ÓIËIMÐININH
Silibinin

Eíäåßîåéò: Ðñïóôáóßá çðáôïôïîéêüôçôáò á-
ðü ìáíéôÜñéá ôýðïõ Phalloides.

Aíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: Óå ìåìïíùìÝíåò
ðåñéðôþóåéò ìðïñåß íá ðñïêëçèåß áßóèç-
ìá èåñìüôçôáò (flash) êáôÜ ôçí Ýã÷õóç.

Äïóïëïãßá: H çìåñÞóéá äüóç åßíáé 20
mg/kg óå 4 åã÷ýóåéò, êÜèå Ýã÷õóç
äéÜñêåéáò 2 ùñþí (5 mg/kg êÜèå Ýã÷õ-
óç). H èåñáðåßá ðñÝðåé íá áñ÷ßóåé üóï
ôï äõíáôüí åíùñßôåñá êáé äéáñêåß ìÝ÷ñé
íá õðï÷ùñÞóïõí ôá óõìðôþìáôá.

ÖËOYMAZENIËH
Flumazenil

Eíäåßîåéò: ÁíôáãùíéóôÞò ôùí âåíæïäéáæå-
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ðéíþí, ãéá ôçí åîïõäåôÝñùóç ôçò êáôá-
óôáëôéêÞò ôïõò äñÜóçò óôï KNÓ. Eðß-
óçò ùò äéáãíùóôéêü ìÝóï óå ðåñßðôù-
óç êáôáóôïëÞò Þ êþìáôïò äçë. åÜí ï-
öåßëåôáé óå âåíæïäéáæåðßíåò Þ Üëëï
öÜñìáêï Þ óå ðáèïëïãéêÞ áéôßá. Ëïé-
ðÝò âë. êåö. 15.2.5.
Aí ðáñÜ ôéò åðáíåéëçììÝíåò äüóåéò
öëïõìáæåíßëçò äåí ðáñïõóéáóèåß âåëôß-
ùóç ôïõ áóèåíÞ, ôüôå åßíáé ðéèáíü ôï
êþìá íá ìçí ïöåßëåôáé óå âåíæïäéáæåðß-
íåò. ÐñÝðåé íá óçìåéùèåß üôé ç ÷ïñÞãç-
óç õøçëþí äüóåùí öëïõìáæåíßëçò äåí
Ý÷åé óïâáñÝò áíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò.

ËïéðÜ: Bë. êåö. 15.2.5.

ÖYÓOÓTIÃMINH ÓAËIKYËIKH*
Physostigmine Salicylate

Eíäåßîåéò: Äçëçôçñßáóç áðü áôñïðßíç Þ
óõããåíÞ áëêáëïåéäÞ.

Aíôåíäåßîåéò: Bñáäõêáñäßá, áðïöñá-
êôéêüò åéëåüò, âñïã÷üóðáóìïò.

Aíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: Eößäñùóç,
óéåëüññïéá, áýîçóç êéíçôéêüôçôáò åíôÝ-
ñïõ êáé ïõñïöüñùí ïäþí, âñáäõêáñ-
äßá.

AëëçëåðéäñÜóåéò: Aóýìâáôï ìå áëêÜ-
ëåá, ïîÝá, éþäéï, Üëáôá óéäÞñïõ.

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: Óå åìöÜíéóç
Ýíôïíçò óéåëüññïéáò, åìÝôïõ Þ äéïý-
ñçóçò íá äéáêüðôåôáé ç ÷ïñÞãçóç.

Äïóïëïãßá: ÓõíÞèùò 1-2mg åíäïìõú-
êþò Þ ðïëý âñáäÝùò åíäïöëåâßùò.
ÐáéäéÜ 0.5mg. EðáíÜëçøç ôçò äüóçò
ìÝ÷ñé 4-6mg ãéá ôïõò åíçëßêïõò êáé
ìÝ÷ñé 2mg óõíïëéêÜ ãéá ôá ðáéäéÜ, å-
Üí äåí åðÝëèåé âåëôßùóç Þ åðáíåì-
öáíéóôïýí ôá óõìðôþìáôá.

* Þ Eóåñßíç ÓáëéêõëéêÞ (Eserine Salicylate)

¢ëëá Aíôßäïôá

ANTIOÖIKOÓ OPOÓ IÐÐOY
ÐOËYÄYNAMOÓ
Snake Venom Antiserum 
polyvalent

Bë. êåö. 14.2.2.

ANTIAËËANTIKOÓ OPOÓ IÐÐOY
Botulism Antitoxin
Bë. êåö. 14.2.2.

BIÐEPIÄENH
Biperiden

Eíäåßîåéò: Eîùðõñáìéäéêü óýíäñïìï áðü
öÜñìáêá.

ËïéðÜ: Âë. êåö. 4.6.1.2.

BITAMINH B6
Vitamin B6

¸íäåéîç: Aíôéìåôþðéóç óðáóìþí óå ïîåßá
äçëçôçñßáóç áðü éóïíéáæßäç.

Aíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: AíáöÝñåôáé üôé
Ý÷ïõí ÷ïñçãçèåß äüóåéò 350-700mg/kg
óôçí áíôéìåôþðéóç äçëçôçñéÜóåùí ìå é-
óïíéáæßäç ÷ùñßò áíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò.

Äïóïëïãßá: ×ïñçãåßôáé ðïóüôçôá ßóç ìå
ôçí ðïóüôçôá ôçò ëçöèåßóçò éóïíéáæßäçò
(óå ëÞøç 3g éóïíéáæßäçò ÷ïñçãïýíôáé 3g
ðõñéäïîßíçò) åíäïìõúêþò Þ åíäïöëåâß-
ùò óå äéáéñåìÝíåò äüóåéò.

ËïéðÜ: Bë. êåö. 9.2.2.

BITAMINH K
Vitamin K 

Äïóïëïãßá: Óå ëÞøç áíôéðçêôéêþí ìáêñÜò
äñÜóçò (long acting) ðïõ ÷ñçóéìïðïéïý-
íôáé ùò ôñùêôéêïêôüíá ç ÷ïñÞãçóç ôçò
âéôáìßíçò K ìðïñåß íá ðáñáôáèåß åðß ìá-
êñüí. Ó' áõôÝò ôéò ðåñéðôþóåéò ÷ïñçãåß-
ôáé áðü ôïõ óôüìáôïò.

ËïéðÜ: Âë. êåö. 9.2.1. Óçìåéþíåôáé üôé õ-
ðåñâéôáìßíùóç  áðü õðÝñìåôñç ÷ïñÞãç-
óç âéôáìßíçò K äåí áíáöÝñåôáé.

ÄANTPOËENIO NATPIOYXO
Dantrolene Sodium
Bë. êåö. 15.2.7.

ÐPÙTAMINH ÈEIÉKH
Protamine Sulfate

Eíäåßîåéò: Áéìïññáãßá áðü õðåñâïëéêÞ äü-
óç çðáñßíçò.

ËïéðÜ: Bë. êåö. 2.8.3.
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