
åò, õðÜñ÷ïíôåò Þ áöáéñåèÝíôåò üãêïé Þ-
ðáôïò êáëïÞèåéò Þ êáêïÞèåéò, óïâáñÝò
çðáôéêÝò äéáôáñá÷Ýò ßêôåñïò Þ åðßìïíïò
êíçóìüò Þ Ýñðçôáò ãåííçôéêþí ïñãÜ-
íùí êáôÜ ôç äéÜñêåéá ðñïçãïýìåíçò êý-
çóçò Þ ëÞøçò ïéóôñïãüíùí, óýíäñïìï
Dubin-Johnson Þ Rotor, ðïñöõñßá, êýç-
óç, ãáëïõ÷ßá.

Áíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: Åßíáé åêåßíåò
ôùí ïéóôñïãüíùí êáé ðñïãåóôåñéíïåé-
äþí. Oé êßíäõíïé èñüìâùóçò êáé êáñ-
äéáããåéáêþí åðåéóïäßùí áõîÜíïíôáé é-
äéáßôåñá ìå ôçí ðïóüôçôá ôïõ ïéóôñïãü-
íïõ, ôçí çëéêßá, ôï êÜðíéóìá êáé ïñéóìÝ-
íïõò ðñïäéáèåóéêïýò ðáñÜãïíôåò, ü-
ðùò åßíáé ï äéáâÞôçò, ç õðÝñôáóç, ç ïé-
êïãåíÞò õðåñëéðéäáéìßá, éóôïñéêü Þ õðÜ-
ñ÷ïõóá èñïìâïåìâïëéêÞ íüóïò, ðñü-
óöáôï Ýìöñáãìá ôïõ ìõïêáñäßïõ Þ åã-
êåöáëéêÞ èñüìâùóç, ðñüóöáôç ÷åéñïõ-
ñãéêÞ åðÝìâáóç êáé ç ëï÷åßá.
H áýîçóç ôçò áñôçñéáêÞò ðßåóçò ðïõ
ìðïñåß íá ðáñáôçñçèåß ìåôÜ áðü ÷ñÞóç
áíôéóõëëçðôéêþí åðáíÝñ÷åôáé óôá öõ-
óéïëïãéêÜ åðßðåäá ìåôÜ ôç äéáêïðÞ
ôïõò.
¢ëëåò áíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò åßíáé
íáõôßá, Ýìåôïé, êåöáëáëãßá, ìáóôùäõíß-
á. Aéìïññáãßåò åê äéáöõãÞò Þ áìçíüñ-
ñïéá, áýîçóç ôñá÷çëéêþí åêêñéìÜôùí,
áýîçóç ôïõ ìåãÝèïõò ôùí éíïìõùìÜ-
ôùí, åðéäåßíùóç åíäïìçôñßùóçò. Káôá-
èëéðôéêÞ äéÜèåóç, äéáôáñá÷Ýò ôçò libido.
Xïëïóôáôéêüò ßêôåñïò, äéáôáñá÷Ýò çðá-
ôéêÞò ëåéôïõñãßáò, ÷ëüáóìá. Eðéäåßíùóç
ðïñöõñßáò, åîáíèÞìáôá, ëéðáñüôçôá
äÝñìáôïò, öùôïåõáéóèçóßá.
Ôá áíôéóõëëçðôéêÜ äéóêßá, ôá ïðïßá ðå-
ñéÝ÷ïõí ùò ðñïãåóôåñéíïåéäÝò äåóïãå-
óôñÝëç Þ ãåóôïäÝíç Ý÷ïõí óõó÷åôéóèåß
ìå áõîçìÝíï êßíäõíï öëåâéêÞò èñïì-
âïåìâïëÞò.

AëëçëåðéäñÜóåéò: H áðïôåëåóìáôéêüôçôÜ
ôïõò ìðïñåß íá åëáôôùèåß åÜí óõã÷ïñç-

ãçèïýí ôá öÜñìáêá ðïõ åðÜãïõí ôá ç-
ðáôéêÜ Ýíæõìá, üðùò ç êáñâáìáæåðßíç,
ç öáéíõôïÀíç, ç ðñéìéäüíç, ç ñéöáìðéêß-
íç, ç ãêñéæåïöïõëâßíç ê.Ü. Eðßóçò ôá á-
íôéóõëëçðôéêÜ áíôáãùíßæïíôáé ôçí áíôéõ-
ðåñôáóéêÞ äñÜóç ôùí á-ÌÅÁ, ôùí â-á-
ðïêëåéóôþí, ôùí áíôéðçêôéêþí êáé ôùí
äéïõñçôéêþí.

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: Tá áíôéóõëëç-
ðôéêÜ èá ðñÝðåé íá äéáêüðôïíôáé áìÝóùò
óôéò áêüëïõèåò ðåñéðôþóåéò: Áéöíßäéï
Üëãïò óôïí èþñáêá, áéöíßäéá äýóðíïéá,
óöïäñÞ êáé ðáñáôåéíüìåíç êåöáëáëãßá,
åìöÜíéóç óçìåßùí èñïìâïöëåâßôéäáò,
áéöíßäéåò äéáôáñá÷Ýò ôçò üñáóçò Þ ôçò
áêïÞò, åìöÜíéóç éêôÝñïõ Þ êíçóìïý óå
üëï ôï óþìá, áéìùäßá óôï Þìéóõ ôïõ óþ-
ìáôïò, ëéðïèõìßåò, óöïäñü Üëãïò óôï å-
ðéãÜóôñéï, óçìáíôéêÞ áýîçóç ôçò áñôç-
ñéáêÞò ðßåóçò, åêäÞëùóç âáñéÜò êáôÜ-
èëéøçò, áýîçóç ôùí åðéëçðôéêþí óðá-
óìþí êáé óå êýçóç.

Äïóïëïãßá: 1 äéóêßï ôçí çìÝñá ôçí ßäéá ðå-
ñßðïõ þñá, ãéá 21 Þ 22 óõíå÷åßò çìÝñåò
(áíÜëïãá ìå ôï ðñïúüí) ìå Ýíáñîç ôçí 1ç
çìÝñá ôïõ êýêëïõ. Óå ðåñßðôùóç ðïõ
ðáñÞëèáí ðÜíù áðü 12 þñåò áðü ôç
óõíÞèç þñá ëÞøçò ôïõ äéóêßïõ, ç á-
íôéóõëëçðôéêÞ ðñïóôáóßá ìðïñåß íá ìåé-
ùèåß.
ÅÜí ç Ýíáñîç ëÞøçò ôïõ äéóêßïõ ãßíåé
êáôÜ ôç 2ç Ýùò êáé 5ç çìÝñá áðü ôçí
åìöÜíéóç ôçò åììçíïññõóßáò áðáéôåßôáé
íá ëçöèïýí ðñüóèåôá áíôéóõëëçðôéêÜ
ìÝôñá (ìÝèïäïò öñáãìïý) ãéá äéÜóôçìá
7 çìåñþí áðü ôçí Ýíáñîç ëÞøçò ôïõ äé-
óêßïõ.
ÊÜèå åðüìåíç óõóêåõáóßá áñ÷ßæåé áöïý
ðåñÜóåé äéÜóôçìá 6 Þ 7 çìåñþí ÷ùñßò
ôç ëÞøç äéóêßïõ Þ ìå ôç ëÞøç äéóêßïõ
÷ùñßò äñáóôéêü óõóôáôéêü (placebo). Óôï
äéÜóôçìá áõôü óõíÞèùò åìöáíßæåôáé áé-
ìïññáãßá áðü äéáêïðÞ.

ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá: Âë. Ðßíáêá 7.1.

410 7. ÖAPMAKA ×ÑÇÓÉÌÏÐÏÉÏÕÌÅÍÁ ÓÔÇ ÃÕÍÁÉÊÏËÏÃÉÁ, ÌÁÉÅÕÔÉÊÇ ÊÁÉ ÅÐÉ ÄÉÁÔÁÑÁ×ÙÍ ÔÇÓ ÏÕÑÇÓÇÓ

ÐÉÍÁÊÁÓ 7.1: ÏÑÌÏÍÉÊÁ ÁÍÔÉÓÕËËÇÐÔÉÊÁ OÉÓÔÑÏÃÏÍÏÕ ÌÅ ÐÑÏÃÅÓÔÁÃÏÍÏ
×ÏÑÇÃÏÕÌÅÍÁ ÁÐÏ ÔÏ ÓÔÏÌÁ

Åthinylestradiol  +  Desogestrel

GRACIAL/Organon: tab (30+125)mcg ëåõêÜ + (40+25)mcg ìðëå  x 66 [3 x (7ìðëå +15ëåõêÜ)]

LAURINA/Organon: f.c.tab (0.030+0.100)mg êüêêéíá + (0.030+0.150)mg ëåõêÜ   

+(0.050+0.035)mg   êßôñéíá x  21 (7êüêêéíá +7ëåõêÜ+7êßôñéíá)

MERCILON/Organon: tab (20+150)mcg x 21

TRIGYNERA/Schering: c.tab (30+50)mcg þ÷ñá + (40+70)mcg êáöÝ +(30+100)mcg ëåõêÜ 

x  21 (6þ÷ñá +5êáöÝ+10ëåõêÜ)



7.2.2 Ðñïãåóôáãüíá 
ãéá áíôéóýëëçøç

ËÅÂÏÍÏÑÃÅÓÔÑÅËÇ
Levonorgestrel

Åðåßãïõóá áíôéóýëëçøç ìå ëåâïíïñãåóôñÝëç
áðü ôï óôüìá

Åíäåßîåéò: Åðåßãïõóá áíôéóýëëçøç.
Áíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: Íáõôßá, Ýìåôïé,

Üëãïò óôï õðïãÜóôñéï, äéÜññïéá, êåöá-
ëáëãßá, æÜëç, ôÜóç óôïõò ìáóôïýò, äéáôá-
ñá÷Ýò åììÞíïõ ñýóçò, äåñìáôéêÜ åîáíèÞ-
ìáôá.

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: Ç åðåßãïõóá áíôé-
óýëëçøç áðïôåëåß ðåñéóôáóéáêÞ ìÝèïäï.
Óå êáìéÜ ðåñßðôùóç äåí áíôéêáèéóôÜ ìéá
ôáêôéêÞ ìÝèïäï áíôéóýëëçøçò.
Óå óýíäñïìá äõóáðïññüöçóçò ìðïñåß íá
ìåéùèåß ç áðïôåëåóìáôéêüôçôÜ ôïõ. ÅÜí
ðáñïõóéáóôåß Ýìåôïò ìÝóá óå 3 þñåò áðü
ôç ëÞøç ôùí äéóêßùí, äýï åðéðëÝïí äéóêßá
ðñÝðåé íá ëçöèïýí áìÝóùò. Äåí óõíéóôÜ-
ôáé ç åðáíåéëçììÝíç ÷ïñÞãçóç åíôüò ôïõ é-
äßïõ åììçíïññïúêïý êýêëïõ êáèþò êáé å-
ðß óïâáñÞò çðáôéêÞò äõóëåéôïõñãßáò, ÷ï-
ëïóôáôéêïý éêôÝñïõ Þ éêôÝñïõ ôçò êýçóçò.
Äåí óõíéóôÜôáé óå áóèåíåßò ìå éóôïñéêü Þ
êßíäõíï åîùìÞôñéáò êýçóçò.

Äïóïëïãßá: Äýï äéóêßá üóï ôï äõíáôüí åíù-
ñßôåñá ìåôÜ ôç  ÷ùñßò ðñïöýëáîç óåîïõá-
ëéêÞ åðáöÞ (åíôüò ôùí 12 ðñþôùí ùñþí
êáé ü÷é áñãüôåñá áðü 72 þñåò).

ËïéðÜ: Âë. åéóáãùãÞ.
ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá:
NORLEVO/ÃåñïëõìÜôïò: tab 750ìg x 2

POSTINOR/Medimpex U.K.: tab 750ìg x 2

Áíôéóýëëçøç ìå ëåâïíïñãåóôñÝëç ìÝóù åí-
äïìÞôñéáò óõóêåõÞò

Åíäåßîåéò: Áíôéóýëëçøç, ðñïóôáóßá áðü õ-

ðåñðëáóßá ôïõ åíäïìçôñßïõ êáôÜ ôç
äéÜñêåéá èåñáðåßáò ïéóôñïãïíéêÞò õðï-
êáôÜóôáóçò, éäéïðáèÞò ìçíïññáãßá.

Äïóïëïãßá: ÁðåëåõèÝñùóç ëåâïíïñãå-
óôñÝëçò ðåñßðïõ 20ìg/24ùñï ãéá äéÜ-
óôçìá 5 åôþí.
ÅéóÜãåôáé óôçí êïéëüôçôá ôçò ìÞôñáò óå
äéÜóôçìá 7 çìåñþí áðü ôçí Ýíáñîç ôçò
åììÞíïõ ñýóçò.

ËïéðÜ: Âë. åéóáãùãÞ.
ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá:
MIRENA/Schering: intraut.de 52mg/åîÜñôçìá x 1

7.3 ÄéåãåñôéêÜ ôïõ 
ìõïìçôñßïõ    

Óôçí êáôçãïñßá áõôÞ ðåñéëáìâÜíïíôáé ôá
ùêõôïêéêÜ êáé ôá ìçôñïóõóðáóôéêÜ öÜñìá-
êá êáé ç ìéöåðñéóôüíç.

7.3.1 ÙêõôïêéêÜ öÜñìáêá

H ÷ñÞóç ôùí ùêõôïêéêþí ãßíåôáé óôéò ðáñáêÜ-
ôù ðåñéðôþóåéò:

á) Ðñüêëçóç ôïêåôïý óå ðñùôïðáèÞ á-
äñÜíåéá ôçò ìÞôñáò (ðáñÜôáóç êýçóçò). ÓõíÝ-
÷éóç ôïêåôïý óå äåõôåñïðáèÞ áäñÜíåéá ôçò
ìÞôñáò. Ðñüêëçóç ôïêåôïý óå ðåñéðôþóåéò
ðïõ åðéâÜëëåôáé ôåñìáôéóìüò ôçò êýçóçò 3ïõ
ôñéìÞíïõ (äéáâÞôçò, ðñïåêëáìøßá, åõáéóèçôï-
ðïßçóç Rh-áñíçôéêÞò ìçôÝñáò, íåêñü Ýì-
âñõï).

ÖÜñìáêï åêëïãÞò óôéò ðáñáðÜíù ðåñé-
ðôþóåéò åßíáé ç ùêõôïêßíç, åêôüò ôùí ðåñéðôþ-
óåùí íåêñïý åìâñýïõ êáé ðñïåêëáìøßáò, ü-
ðïõ ìðïñïýí íá ÷ñçóéìïðïéçèïýí êáé ïé ðñï-
óôáãëáíäßíåò, ðïõ Ý÷ïõí ôá÷ýôåñï áðïôÝëå-
óìá, þóôå íá áðïöåõ÷èïýí áýîçóç ôçò áñôç-
ñéáêÞò ðßåóçò êáé êáôáêñÜôçóç õãñþí.

â) ÄéáêïðÞ êýçóçò 2ïõ ôñéìÞíïõ üôáí õ-
ðÜñ÷åé Ýíäåéîç. ÖÜñìáêï åêëïãÞò åßíáé ïé
ðñïóôáãëáíäßíåò, ðïõ ÷ïñçãïýíôáé åíäïöëå-
âßùò, åíäïáìíéáêþò êáé åîùáìíéáêþò (ìå-
ôáîý ôùí õìÝíùí êáé ôïõ åíäïìçôñßïõ ìå

Í

4117.2  ÏÑÌÏÍÉÊÁ ÁÍÔÉÓÕËËÇÐÔÉÊÁ /  7.3  ÄÉÅÃÅÑÔÉÊÁ ÔÏÕ ÌÕÏÌÇÔÑÉÏÕ 

ÅÅtthhiinnyylleessttrraaddiiooll  ++  GGeessttooddeennee
MELIANE/Schering: s.c.tab (0.020+0.075)mg x 21

ÅÅtthhiinnyylleessttrraaddiiooll  ++  DDrroossppiirreennoonnee
YASMIN/Schering: f.c.tab (0.030+3)mg x 21    N



ðëáóôéêü êáèåôÞñá) Þ ìå ôïðéêÞ åöáñìïãÞ
óôïí ôñÜ÷çëï.

ÄINOÐPOÓTONH*
Dinoprostone

Åíäåßîåéò: Ðñüêëçóç ôïêåôïý (âë. åéóáãù-
ãÞ). Ðñïúüí PROPESS: ¸íáñîç ùñßìáí-
óçò ôïõ ôñá÷Þëïõ ôçò ìÞôñáò óå ôåëåéü-
ìçíåò åãêýïõò (áðü ôçí 38ç åâäïìÜäá
ôçò êýçóçò).

Áíôåíäåßîåéò: Óå ðåñéðôþóåéò ðïõ ïé ðáñá-
ôåôáìÝíåò óõóôïëÝò ôçò ìÞôñáò èåù-
ñïýíôáé áíåðéèýìçôåò, üðùò ð.÷ óå åðé-
ôüêïõò ðïõ Ý÷ïõí õðïóôåß óïâáñÝò ÷åé-
ñïõñãéêÝò åðåìâÜóåéò ôçò ìÞôñáò (ð÷
êáéóáñéêÞ ôïìÞ, åã÷åßñçóç óôï ìõïìÞ-
ôñéï) Þ ðïõ ðáñïõóéÜæïõí äõóáíáëïãßá
êåöáëÞò åìâñýïõ êáé ðõÝëïõ ôçò åãêý-
ïõ Þ üðïõ ç ðñïâïëÞ ôïõ åìâñýïõ åßíáé
áíþìáëç Þ õðÜñ÷åé õðïøßá Þ êëéíéêÞ Ýí-
äåéîç äõóöïñßáò ôïõ åìâñýïõ, üôáí Ý÷åé
Þäç îåêéíÞóåé ï ôïêåôüò, ðñïçãçèåßóåò
óïâáñÝò ÷åéñïõñãéêÝò åðåìâÜóåéò Þ ñÞ-
îç ôïõ ôñá÷Þëïõ ôçò ìÞôñáò, óå åðéôü-
êïõò ìå ñÞîç õìÝíùí, ðñïäñïìéêü ðëá-
êïýíôá, áíåîÞãçôç êïëðéêÞ áéìïññáãßá,
åíåñãÞ öëåãìïíþäç íüóï ôçò ðõÝëïõ
åêôüò åÜí Ý÷åé ðñïçãçèåß åðáñêÞò èå-
ñáðåßá. Óõã÷ïñÞãçóç ìå ùêõôïêéêÜ öÜ-
ñìáêá.

Aíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: Náõôßá, Ýìåôïé,
äéÜññïéá, åîÜøåéò, ñßãïò, êåöáëáëãßá, õ-
ðåñðõñåîßá, õðåñóõóôáëôéêüôçôá ìÞôñáò
ôïðéêüò åñåèéóìüò.

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: Óå åðéôüêïõò ìå
éóôïñéêü õðåñôïíßáò ôçò ìÞôñáò, ãëáõêþ-
ìáôïò, áõîçìÝíçò åíäïöèÜëìéáò ðßåóçò
Þ Üóèìáôïò. Ç èåñáðåßá ìå ÌÓÁÖ, óõ-
ìðåñéëáìâáíïìÝíçò ôçò áóðéñßíçò, èá
ðñÝðåé íá äéáêüðôåôáé ðñéí ôç ÷ïñÞãçóç
äéíïðñïóôüíçò.

Äïóïëïãßá: Êïëðéêü äéóêßï: 3 mg êáé åÜí
áðáéôçèåß åðáíÜëçøç ôçò äüóçò ìåôÜ 6-
8 þñåò. ÌÝãéóôç äüóç 6 mg/24ùñï.
Óýóôçìá åíäïêïëðéêÞò ÷ïñÞãçóçò: åé-
óÜãåôáé âáèéÜ óôïí ïðßóèéï èüëï ôïõ
êïëåïý. ÅÜí åíôüò 24þñïõ ç ùñßìáíóç
åßíáé áíåðáñêÞò, ôï óýóôçìá ðñÝðåé íá
áðïìáêñýíåôáé. ÌåôÜ ôçí áðïìÜêñõí-
óÞ ôïõ íá ìåóïëáâåß äéÜóôçìá ôïõëÜ÷é-
óôïí 30 ëåðôþí ðñéí ôç ÷ïñÞãçóç ùêõ-
ôïêßíçò.

ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá:
PROPESS/Ferring: vag.device 10mg/device x 1, x 5

PROSTIN E2/Pfizer: vag.tab 3mg x 4

* Þ Ðñïóôáãëáíäßíç E2 (Prostaglandin E2)

ÙKYTOKINH
Oxytocin

Eíäåßîåéò: Ðñüêëçóç ôïêåôïý, áéìïññáãßá
ìåôÜ ôïí ôïêåôü ëüãù áôïíßáò ôçò ìÞ-
ôñáò (óå óõíäõáóìü ìå åñãïìçôñßíç Þ
ìåèõëåñãïìçôñßíç), äéáãíùóôéêþò (äï-
êéìáóßá ùêõôïêßíçò).

Aíôåíäåßîåéò: Äõóáíáëïãßá, áíþìáëç ðñï-
âïëÞ êáé ó÷Þìá ôïõ åìâñýïõ, êáôáóôÜ-
óåéò ðñïäéáèÝôïõóåò óå ñÞîç ôçò ìÞôñáò
(ïõëÝò ôïõ ìõïìçôñßïõ áðü åðåìâÜóåéò
óôç ìÞôñá, ðïëõôïêßá), õðåñôïíßá êáé õ-
ðåñåõáéóèçóßá ôçò ìÞôñáò, âáñéÜ ðñïå-
êëáìøßá, åìâñõéêÞ äõó÷Ýñåéá, ðñïäñï-
ìéêüò ðëáêïýíôáò, áäõíáìßá ãéá éáôñéêÞ
ðáñáêïëïýèçóç.

Aíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: Bßáéåò óõóôï-
ëÝò ôïõ ìõïìçôñßïõ ðïõ ìðïñåß íá ïäç-
ãÞóïõí óå ñÞîç ôçò ìÞôñáò êáé áóöõîßá
ôïõ åìâñýïõ, âñáäõáññõèìßá ôïõ åì-
âñýïõ, õðÝñôáóç êáé õðáñá÷íïåéäÞò áé-
ìïññáãßá, êáôáêñÜôçóç õãñþí ðïõ ìðï-
ñåß íá öèÜóåé ìÝ÷ñé äçëçôçñßáóç åî ý-
äáôïò.

ÁëëçëåðéäñÜóåéò: Óå óõã÷ïñÞãçóç óõ-
ìðáèïìéìçôéêþí, ìðïñåß íá áõîçèåß ç
äéåãåñôéêÞ äñÜóç ôïõò êáé ðéèáíþò íá
êáôáëÞîåé óå õðÝñôáóç ìåôÜ ôïí ôïêåôü.
ÌåñéêÜ åéóðíåüìåíá áíáéóèçôéêÜ üðùò
êõêëïðñïðÜíéï Þ áëïèÜíç ìðïñåß íá å-
íéó÷ýóïõí ôçí õðïôáóéêÞ äñÜóç. Ç óýã-
÷ñïíç ÷ïñÞãçóç Ý÷åé áíáöåñèåß üôé ðñï-
êáëåß äéáôáñá÷Ýò ôïõ êáñäéáêïý ñõèìïý.
Âáñåßá õðÝñôáóç åêäçëþèçêå üôáí ÷ï-
ñçãÞèçêå ùêõôïêßíç 3 - 4 þñåò ìåôÜ á-
ðü ðñïëçðôéêÞ ÷ïñÞãçóç áããåéïóõóôáë-
ôéêïý óå óõíäõáóìü ìå éåñïêïêêõãéêÞ
áíáéóèçóßá (caudal block anaesthesia).
Äåí ÷ïñçãåßôáé ôáõôï÷ñüíùò ìå ðñïóôá-
ãëáíäßíåò.

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: Óå õðåñôïíßá
ôçò ìÞôñáò, ðïëëáðëÞ êýçóç, ðïëýôï-
êåò êáé éäéáßôåñá ìåãÜëåò çëéêßåò ðïõ
ðñïäéáèÝôïõí óå åìâïëÞ (íåêñü Ýì-
âñõï, ðñüùñç áðïêüëëçóç ôïõ ðëá-
êïýíôá). Kñßíåôáé óêüðéìï íá ÷ïñçãåßôáé
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õðü êáñäéïôïêïãñáöéêü Ýëåã÷ï. Ç ùêõ-
ôïêßíç äåí ðñïïñßæåôáé ãéá ÷ïñÞãçóç óå
ðáéäéÜ.
Óå ãõíáßêåò >35 åôþí, ïé ïðïßåò Ý÷ïõí
ðñïâëÞìáôá êáôÜ ôçí äéÜñêåéá ôçò êýç-
óçò êáé åêåßíåò ðïõ åãêõìïíïýí Üíù
ôùí 40 åâäïìÜäùí, Ý÷åé ðáñáôçñçèåß
áõîçìÝíïò êßíäõíïò äéÜ÷õôçò åíäïáã-
ãåéáêÞò ðÞîçò ìåôÜ ôïí ôïêåôü. ÅðéðëÝ-
ïí, áõôïß ïé ðáñÜãïíôåò ìðïñåß íá áõîÞ-
óïõí ôïí êßíäõíï ðïõ óõó÷åôßæåôáé ìå
ðñüêëçóç ôïêåôïý. ÅðïìÝíùò óå áõôÝò
ôéò ãõíáßêåò, ç ÷ñÞóç ôçò ùêõôïêßíçò
ðñÝðåé íá ãßíåôáé ìå ðñïóï÷Þ. ÐñÝðåé íá
ãßíïíôáé ìåôñÞóåéò ãéá íá áðïêáëõöèåß
üóï ôï äõíáôü íùñßôåñá ìéá åîåëéóóüìå-
íç éíùäüëõóç óôç öÜóç áìÝóùò ìåôÜ
ôïí ôïêåôü.

Äïóïëïãßá: Ãéá ðñüêëçóç ôïêåôïý âñáäåß-
á åíäïöëÝâéá óôÜãäçí ÷ïñÞãçóç 5 iu á-
ñáéùìÝíùí óå 1000 ml éóüôïíïõ äéáëý-
ìáôïò äåîôñüæçò. H ÷ïñÞãçóç áñ÷ßæåé ìå
5-10 óôáãüíåò/min êáé óôç óõíÝ÷åéá ç
äüóç ñõèìßæåôáé áíáëüãùò ìå ôçí áíôá-
ðüêñéóç ôçò ìÞôñáò. Ãéá áéìïññáãßá 10-
40 iu óå 1000 ml éóüôïíïõ äéáëýìáôïò
äåîôñüæçò ìå ñõèìü áíÜëïãï ãéá ôïí Ý-
ëåã÷ï ôçò áôïíßáò ôçò ìÞôñáò êáé ôçò áé-
ìïññáãßáò.

ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá:
Oxytocin  Synthetic

OXYTOCIN/GAP/Gap: inj.sol 5 iu/1 ml-amp x 1

7.3.2 MçôñïóõóðáóôéêÜ

Tá ìçôñïóõóðáóôéêÜ öÜñìáêá óå áíôßèåóç
ìå ôá ùêõôïêéêÜ ÷ïñçãïýíôáé ðÜíôïôå óå
êåíÞ áðü êýçìá ìÞôñá. Xñçóéìïðïéïýíôáé
ãéá ðñüëçøç Þ Ýëåã÷ï áéìïññáãßáò ôçò ìÞ-
ôñáò ìåôÜ áðü ôïêåôü Þ Ýêôñùóç êáé ìðï-
ñïýí íá óõíäõáóôïýí ìå ùêõôïêßíç.

EPÃOMHTPINH MHËEÚNIKH*
Ergometrine Maleate

Eíäåßîåéò: Bë. Måèõëåñãïìçôñßíç.
Äïóïëïãßá: Eíäïìõúêþò Þ åíäïöëåâßùò

0.2 mg áìÝóùò ìåôÜ ôïí ôïêåôü. Aðü ôï
óôüìá 0.2-0.4 mg êÜèå 6-12 þñåò.

ËïéðÜ: Bë. Måèõëåñãïìçôñßíç.
ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá:

MITROTAN/Gap: f.c.tab 0.2mg x 25- inj.sol

0.2mg/1ml-amp x 6

* Þ Eñãïíïâßíç MçëåúíéêÞ (Ergonovine Maleate)

MEÈYËEPÃOMHTPINH
MHËEÚNIKH*
Methylergometrine Maleate

Eíäåßîåéò: Ðñüëçøç áéìïññáãßáò ìåôÜ ôïí
ôïêåôü, áéìïññáãßá ìåôÜ ôïêåôü (áôïíßá
ìÞôñáò), áéìïññáãßá áðü Ýêôñùóç.

Aíôåíäåßîåéò: ÓïâáñÞ õðÝñôáóç, êýçóç,
ðñïåêëáìøßá êýçóçò, 1ï êáé 2ï óôÜäéï
ôïêåôïý.

Aíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: Náõôßá, Ýìåôïé,
ðáñïäéêÞ õðÝñôáóç, æÜëç, êåöáëáëãßá,
ðüíïé óôï óôÞèïò, äýóðíïéá, äåñìáôéêÝò
åêäçëþóåéò.

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: Óå óçðôéêÝò êá-
ôáóôÜóåéò, áããåéïðÜèåéåò, çðáôéêÞ Þ íå-
öñéêÞ áíåðÜñêåéá. H åíäïöëÝâéá ÷ïñÞ-
ãçóç íá ãßíåôáé ìüíï óå áðüëõôåò åíäåß-
îåéò ëüãù êéíäýíïõ õðåñôáóéêÞò êñßóçò
Þ áããåéáêþí åãêåöáëéêþí åðåéóïäßùí.
H ÷ïñÞãçóÞ ôçò óôçí ðåñßðôùóç áõôÞ
íá ãßíåôáé âñáäÝùò (ü÷é ëéãüôåñï áðü 1
ëåðôü) ìå ðáñáêïëïýèçóç ôçò áñôçñéá-
êÞò ðßåóçò.

Äïóïëïãßá: Eíäïìõúêþò (Þ êáé åíäïöëåâß-
ùò) áìÝóùò ìåôÜ ôïí ôïêåôü 0.2 mg. Óôç
ëï÷åßá 0.6-0.8 mg/24ùñï óå 3-4 äüóåéò
áðü ôï óôüìá ãéá ÷ñïíéêü äéÜóôçìá ü÷é
ìåãáëýôåñï ôçò åâäïìÜäáò.

ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá:
DEMERGIN/Demo: s.c.tab 0.2mg x 20- inj.sol

0.2mg/1ml-amp x 5, x 6

METHERGIN/Novartis: s.c.tab 0.125mg x 25

* Þ Måèõëåñãïíïâßíç MçëåúíéêÞ 

(Methylergonovine Maleate)

7.3.3 ÌÉÖÅÐÑÉÓÔÏÍÇ
Mifepristone     

Ç ìéöåðñéóôüíç åßíáé óõíèåôéêü óôåñïåéäÝò
áíôáãùíéóôéêü ôçò ðñïãåóôåñüíçò, ðïõ
åõáéóèçôïðïéåß ôï ìõïìÞôñéï óôçí Ýíáñîç
ôùí óõóôïëþí ôéò ïðïßåò ðñïêáëåß ç ðñï-
óôáãëáíäßíç. ÊáôÜ ôï 1ï ôñßìçíï ôçò êýç-
óçò ç ðñïèåñáðåßá ìå ìéöåðñéóôüíç åðéôñÝ-
ðåé ôç ÷Üëáóç êáé ôï Üíïéãìá ôïõ ôñá÷Þëïõ
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ôçò ìÞôñáò. ×ñçóéìïðïéåßôáé óå ðåñéðôþóåéò
éáôñéêÞò äéáêïðÞò ôçò êýçóçò.

Åíäåßîåéò: ÉáôñéêÞ äéáêïðÞ áíáðôõóóüìå-
íçò åíäïìÞôñéáò êýçóçò ìÝ÷ñé 7 åâäï-
ìÜäùí óå óõíäõáóìü ìå ÷ïñÞãçóç á-
íáëüãïõ ôçò ðñïóôáãëáíäßíçò Þ êáé êý-
çóçò ðÝñáí ôïõ 3ìÞíïõ åÜí áðáéôåßôáé
ãéá éáôñéêïýò ëüãïõò. ÌáëÜêõíóç êáé
äéÜôáóç ôïõ ôñá÷Þëïõ ôçò ìÞôñáò ðñéí
áðü ÷åéñïõñãéêÞ äéáêïðÞ ôçò êýçóçò
êáôÜ ôï ðñþôï 3ìçíï. Ðñüêëçóç ôå÷íç-
ôïý ôïêåôïý óå åíäïìÞôñéï èÜíáôï ôïõ
åìâñýïõ üôáí äåí ìðïñåß íá ÷ïñçãçèåß
ðñïóôáãëáíäßíç Þ ùêõôïêßíç.

Áíôåíäåßîåéò: ÂáñéÝò, ìç åëåã÷üìåíåò ðå-
ñéðôþóåéò âñïã÷éêïý Üóèìáôïò, ÷ñüíéá
áíåðÜñêåéá åðéíåöñéäßùí, êëçñïíïìéêÞ
ðïñöõñßá, ýðïðôç åîùìÞôñéá êáé ìç åðé-
âåâáéùìÝíç êýçóç. ÍåöñéêÞ êáé çðáôé-
êÞ áíåðÜñêåéá. Ãáëïõ÷ßá.

Áíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: Ìçôñïññáãßá,
íáõôßá, Ýìåôïé, ðåðôéêÝò êñÜìðåò, óðá-
íéüôåñá õðüôáóç, äåñìáôéêÜ åîáíèÞìá-
ôá, óõóðÜóåéò ìÞôñáò, ñÞîç ôçò ìÞôñáò
êáé áðïâïëÞ ôïõ åìâñýïõ.

ÁëëçëåðéäñÜóåéò: Íá áðïöåýãåôáé ç óõã-
÷ïñÞãçóç ÌÓÁÖ êáé áóðéñßíçò. Áíá-
óôÝëëåé ôç äñÜóç ôùí êïñôéêïóôåñïåé-
äþí, áêüìá êáé ôùí åéóðíåïìÝíùí, ãéá
3-4 çìÝñåò.

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: Íá óõíôáãï-
ãñáöåßôáé ìüíïí óýìöùíá ìå ôç íïìï-
èåóßá êáé ôïõò êáíïíéóìïýò ôçò ÷þñáò.
ÊáôÜ ôá ëïéðÜ, óå óïâáñü âñïã÷éêü Ü-
óèìá ñýèìéóç ôçò äüóçò ôõ÷üí åéóðíåü-
ìåíïõ êïñôéêïåéäïýò. Óå åðéíåöñéäéáêÞ
áíåðÜñêåéá ÷ïñçãåßôáé äåîáìåèáæüíç,
ðïõ áíôáãùíßæåôáé ôç äñÜóç ôïõ öáñìÜ-
êïõ. Óå ðåñéðôþóåéò áéìïññáãéêÞò äéÜ-
èåóçò Þ áíôéðçêôéêÞò áãùãÞò, óå êáðíß-
óôñéåò (áõîçìÝíïò êßíäõíïò êáñäéáêþí
óõìâáìÜôùí). Ðñïöýëáîç óå ðåñéðôþ-
óåéò ôå÷íçôþí âáëâßäùí êáñäéÜò.

Äïóïëïãßá: Óôç äéáêïðÞ áíáðôõóóüìåíçò
êýçóçò 600mg, ç ïðïßá áêïëïõèåßôáé
ìåôÜ 36-48 þñåò áðü Ýíá áíÜëïãï ôçò
ðñïóôáãëáíäßíçò. ºäéá äïóïëïãßá êáé ãéá
êýçóç ðÝñáí ôïõ 3ìÞíïõ, üðïõ ç ÷ïñÞ-
ãçóç ôçò ðñïóôáãëáíäßíçò åðáíáëáì-
âÜíåôáé üóï óõ÷íÜ åíäåßêíõôáé. Ãéá ôç
ìáëÜêõíóç êáé äéÜôáóç ôïõ ôñá÷Þëïõ
ôçò ìÞôñáò 200mg 36-48 þñåò ðñéí ôç
÷åéñïõñãéêÞ äéáêïðÞ ôçò êýçóçò. Óå åí-

äïìÞôñéï èÜíáôï ôïõ åìâñýïõ 600mg
çìåñçóßùò åðß 2 óõíå÷åßò çìÝñåò.

ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá:
MIFEGYNE/Exelgyn France: tab 200mg x 3

7.4 XáëáñùôéêÜ 
ôïõ ìõïìçôñßïõ   

Ùò ÷áëáñùôéêÜ ôïõ ìõïìçôñßïõ áíáöÝñï-
íôáé êõñßùò ç éóïîïõðñßíç ðïõ äñá áðåõ-
èåßáò óôéò ëåßåò ìõúêÝò ßíåò ôùí áããåßùí, ç
ñéôïäñßíç êáé ç öáéíïôåñüëç ðïõ åßíáé äéå-
ãÝñôåò ôùí â2 -áäñåíåñãéêþí õðïäï÷Ýùí
êáé äéÜöïñá ìç óôåñïåéäÞ áíôéöëåãìïíþäç
ðïõ áíáóôÝëëïõí ôç óýíèåóç ôùí ðñïóôá-
ãëáíäéíþí, üðùò ç éíäïìåèáêßíç, ê.Ü.

Ïé ïõóßåò éóïîïõðñßíç êáé ñéôïäñßíç ÷ñç-
óéìïðïéïýíôáé êõñßùò ãéá ôçí áíáóôïëÞ ðñü-
ùñïõ ôïêåôïý, áëëÜ äåí êõêëïöïñïýí ðëÝ-
ïí óôç ÷þñá ìáò.

Tá áíáóôÝëëïíôá ôç óýíèåóç ôùí ðñï-
óôáãëáíäéíþí åíï÷ïðïéïýíôáé óôçí ðñü-
êëçóç ðñüùñçò óýãêëåéóçò ôïõ áñôçñéá-
êïý ðüñïõ (âïôáëåßïõ) êáé ç ÷ñÞóç ôïõò ðå-
ñéïñßæåôáé óôçí áíôéìåôþðéóç ôùí ðüíùí ôçò
äõóìçíüññïéáò.

Ç áôïóéâÜíç åßíáé óõíèåôéêü ðåðôßäéï, á-
íôáãùíéóôÞò ôçò ùêõôoêßíçò óôïõò êõôôáñé-
êïýò õðïäï÷åßò, ðñïêáëåß ÷Üëáóç ôïõ ìõï-
ìçôñßïõ êáé ÷ñçóéìïðïéåßôáé êõñßùò ãéá ôçí
áíáóôïëÞ ðñüùñïõ ôïêåôïý óå çëéêßá êýç-
óçò ìåôáîý 24 êáé 33 åâäïìÜäùí.

ÁÔÏÓÉÂÁÍÇ
Atosiban

Åíäåßîåéò: ÁíáóôïëÞ ðñüùñïõ ôïêåôïý.
Áíôåíäåßîåéò: Çëéêßá êýçóçò <24 êáé >33

åâäïìÜäùí, ðñþéìç ñÞîç ìåìâñáíþí
ìåôÜ áðü 30 åâäïìÜäåò êýçóçò, åêëáì-
øßá êáé óïâáñÞ ðñïåêëáìøßá, åíäïìÞ-
ôñéá ëïßìùîç, åíäïìÞôñéïò èÜíáôïò ôïõ
åìâñýïõ, ðñïäñïìéêüò ðëáêïýíôáò Þ á-
ðïêüëëçóç ðëáêïýíôá, áéìïññáãßá ôçò
ìÞôñáò ðïõ áðáéôåß Üìåóï ôïêåôü, åíäï-
ìÞôñéá êáèõóôÝñçóç áíÜðôõîçò ôïõ åì-
âñýïõ, ðáèÞóåéò ôçò ìçôÝñáò Þ ôïõ åì-
âñýïõ óôéò ïðïßåò êñßíåôáé åðéêßíäõíç ç
óõíÝ÷éóç ôçò êýçóçò.

Áíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: Êåöáëáëãßá, æÜ-
ëç, áßóèçìá êáýóïõ, Ýìåôïé, ôá÷õêáñ-
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äßá, õðüôáóç, õðåñãëõêáéìßá, áíôßäñáóç
óôï óçìåßï ôçò Ýíåóçò, óðáíéüôåñá ðõ-
ñåôüò, åñýèçìá, êíçóìüò, áûðíßá.

ÁëëçëåðéäñÜóåéò: Äåí Ý÷ïõí ãßíåé ó÷åôé-
êÝò ìåëÝôåò.

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: Íá ðáñáêïëïõ-
èåßôáé ç ôõ÷üí áðþëåéá áßìáôïò ìåôÜ ôïí
ôïêåôü. ÅÜí ðéèáíïëïãåßôáé ðñüùñç ñÞ-
îç ôùí ìåìâñáíþí íá óôáèìéóôïýí ôá ï-
öÝëç áðü ôçí êáèõóôÝñçóç ôïõ ôïêåôïý
Ýíáíôé ôïõ êéíäýíïõ ôçò ÷ïñéïáìíéßôéäáò.
Óå åðéâñÜäõíóç ôçò åíäïìÞôñéáò áíÜ-
ðôõîçò íá áîéïëïãåßôáé ç ùñéìüôçôá ôïõ
åìâñýïõ ðñïêåéìÝíïõ íá óõíå÷éóôåß Þ
íá îáíáñ÷ßóåé ç ÷ïñÞãçóç ôïõ öáñìÜ-
êïõ.

Äïóïëïãßá: Áñ÷éêþò 6.75mg  óå ôá÷åßá
åíäïöëÝâéá ÷ïñÞãçóç êáé óôç óõíÝ÷åéá
óõíå÷Þò åíäïöëÝâéá Ýã÷õóç 18mg/þñá
ãéá 3 þñåò êáé ìåôÜ 6mg/þñá ìÝ÷ñé 48
þñåò. ÌÝãéóôç äéÜñêåéá èåñáðåßáò 48
þñåò.

ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá:
TRACTOCILE/Ferring Sweden: inj.sol 7.5mg/

ml 1vial x 0.9ml- c/s.sol.in 7.5mg/ml 1vial x

5ml

7.5 ÖÜñìáêá êáôÜ 
ôïðéêþí ëïéìþîåùí

Tá öÜñìáêá ôçò êáôçãïñßáò áõôÞò ÷ñçóé-
ìïðïéïýíôáé óôç èåñáðåßá ôùí äéáöüñùí
ìõêçôéÜóåùí Þ Üëëùí ëïéìþîåùí ôùí Ýîù
ãåííçôéêþí ïñãÜíùí.

ÐåñéëáìâÜíïíôáé êõñßùò áíôéìõêçôéáóé-
êÜ, áëëÜ êáé áíôéóçðôéêÜ öÜñìáêá, êáèþò
êáé ç ìåôñïíéäáæüëç ãéá ôç èåñáðåßá ôçò
ôñé÷ïìïíáäéêÞò êïëðßôéäáò. Ùò åíáëëáêôéêü
ôçò ôåëåõôáßáò ìðïñåß íá ÷ñçóéìïðïéçèåß ç
ôéíéäáæüëç.

YðïôñïðÝò ìðïñïýí íá åðéóõìâïýí åß-
ôå ëüãù áôåëïýò èåñáðåßáò, åßôå ëüãù ý-
ðáñîçò ðñïäéáèåóéêþí ðáñáãüíôùí (èå-
ñáðåßá ìå áíôéâéïôéêÜ, ëÞøç áíôéóõëëçðôé-
êþí áðü ôï óôüìá, êýçóç, äéáâÞôçò êëð.),
åßôå, ôÝëïò, ëüãù áíáìïëýíóåùí. ÓõíÞ-
èùò áðáéôåßôáé ôáõôü÷ñïíç èåñáðåßá êáé
ôïõ óõíôñüöïõ. Óå èåñáðåßá ìå ìåôñïíé-
äáæüëç Þ ôá åíáëëáêôéêÜ ôçò ãéá ôçí áíôé-
ìåôþðéóç ôçò ôñé÷ïìïíáäéêÞò êïëðßôéäáò ç
÷ïñÞãçóç ãßíåôáé áðü ôï óôüìá Þ êáé ìå
÷ñÞóç êïëðéêþí ìïñöþí ôáõôü÷ñïíá. Óôéò

ðåñéðôþóåéò ôùí Üëëùí öáñìÜêùí ç èå-
ñáðåßá ãßíåôáé ìå ôïðéêÞ åöáñìïãÞ.

EKONAZOËH NITPIKH 
Econazole Nitrate 

Äïóïëïãßá: EöáñìïãÞ 1 êïëðéêïý õðïèÝ-
ôïõ 150 mg ôçí çìÝñá ãéá 3 çìÝñåò Þ
êñÝìáò 1%.

ËïéðÜ: Bë. Këïôñéìáæüëç êáé ëïéðÝò åíäåß-
îåéò âë. êåö.13.3.2.

ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá:
MYCOBACTER/Biospray: vag.cr 1% tub x 78g

+ 1applicateur
PEVARYL/Janssen-Cilag: vag.cr 1% w/w tub 

x 78g + 16 applicat.- vag.sup 150mg x 3 

IÓOKONAZOËH ÍÉÔÑÉÊÇ
Isoconazole Nitrate

Eíäåßîåéò: Kïëðßôéäåò áðü ìýêçôåò êáé
Gram èåôéêÜ âáêôÞñéá. ËïéðÝò âë. êåö.
13.3.2.

Äïóïëïãßá: EöáñìïãÞ êïëðéêÞò êñÝìáò 1%
1 öïñÜ ôçí çìÝñá ãéá 7 çìÝñåò Þ êïëðéêïý
õðïèÝôïõ 600 mg óå ìßá äüóç.

ËïéðÜ: Âë. Këïôñéìáæüëç.
ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá:
TRAVOGEN/Schering: vag.cr 1% tub x 40g +

7applicators- vag.sup 600mg x 1

KËINTAMYKINH ÖÙÓÖOPIKH
Clindamycin Phosphate 

Eíäåßîåéò: BáêôçñéäéáêÞ êïëðßôéäá. ËïéðÝò
âë. êåö. 5.1.8. êáé 13.5.1.

Aíôåíäåßîåéò: Yðåñåõáéóèçóßá óôï öÜñìá-
êï Þ óôç ëéíêïìõêßíç.

Aíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: Tñá÷çëßôéäá,
êïëðßôéäá, åñåèéóìüò êüëðïõ.

Äïóïëïãßá: EöáñìïãÞ êïëðéêÞò êñÝìáò
2% ðñéí áðü ôçí êáôÜêëéóç ãéá 7 óõíå-
÷åßò çìÝñåò.

ËïéðÜ: Bë. êåö. 5.1.8.
ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá: 
CLIMYCEN/Help: vag.cr 2% tub x 40g + 7 äï-

óïìåôñçôÝò
DALACIN C/Pfizer: vag.cr 2% tub x 40g + 7 äï-

óïìåôñçôÝò
FOUCH/Rafarm: vag.cr 2% tub x 40g + 7 äïóï-

ìåôñçôÝò
UPDERM/Genepharm: vag.cr 2% tub x 40g 

+ 7 äïóïìåôñçôÝò
VAGICLIN/Mediapharm: vag.cr 2% tub x 40g

+7appl.
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VELDOM/Viofar: vag.cr 2% tub x 40g + 7 äï-
óïìåôñçôÝò

VELKADERM/Båëêá: vag.cr 2% tub x 40g + 7
äïóïìåôñçôÝò

ÕGIELLE/Frezyderm: vag.cr 2% tub x 40g + 7
äïóïìåôñçôÝò

KËOTPIMAZOËH
Clotrimazole

Eíäåßîåéò: MõêçôéáóéêÝò êïëðßôéäåò. Ëïé-
ðÝò âë. êåö.13.3.2.

Aíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: AóõíÞèåéò. Eíß-
ïôå ôïðéêüò êáýóïò êáé óðáíßùò åîáíèÞ-
ìáôá, êíçóìüò, åñåèéóìüò ôïõ êüëðïõ,
óõ÷íïõñßá.

AëëçëåðéäñÜóåéò: Óõã÷ïñÞãçóç óéóáðñß-
äçò ìðïñåß íá ðñïêáëÝóåé óïâáñÝò äéá-
ôáñá÷Ýò ôïõ êáñäéáêïý ñõèìïý êáé äåí
ðñÝðåé íá ÷ïñçãåßôáé ìáæß ìå ôá êïëðéêÜ
äéóêßá.

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: Óå êýçóç 1ïõ
ôñéìÞíïõ, ìðïñåß üìùò íá ÷ïñçãçèåß
÷ùñßò äõóÜñåóôá åðáêüëïõèá óôï õðü-
ëïéðï äéÜóôçìá. Óå ðåñßðôùóç áíèåêôé-
êÞò ëïßìùîçò íá áíôéìåôùðßæåôáé ôï åí-
äå÷üìåíï ýðáñîçò ëáíèÜíïíôá äéáâÞôç.
Ëïéìþîåéò áíèåêôéêÝò óôç èåñáðåßá ï-
öåßëïíôáé óõ÷íüôåñá óå áíáìïëýíóåéò
ðáñÜ óå áíèåêôéêüôçôá ôïõ õðåýèõíïõ
óôåëÝ÷ïõò. ÄéáêïðÞ ôïõ öáñìÜêïõ óå
åìöÜíéóç åêäçëþóåùí õðåñåõáéóèçóß-
áò. Mðïñåß íá åëáôôùèåß ç áðïôåëåóìá-
ôéêüôçôá ôùí ðñïöõëáêôéêþí, ôùí êïëðé-
êþí äéáöñáãìÜôùí êáé ôùí óðåñìáôï-
êôüíùí.

Äïóïëïãßá: EöáñìïãÞ ôï âñÜäõ êáôÜ ôçí
êáôÜêëéóç åíüò êïëðéêïý äéóêßïõ 100
mg ãéá 6 çìÝñåò Þ åíüò êïëðéêïý äéóêß-
ïõ 500 mg ãéá ìßá çìÝñá Þ ôï ðåñéå÷ü-
ìåíï åíüò åöáñìïóôÞñïò êïëðéêÞò êñÝ-
ìáò 2% ãéá 3 çìÝñåò.

ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá:
CANESTEN/Bayer: vag.tab 0.1g x 6 +applicator,

0.5g x 1+applicator - vag.cr 2% tub x 20g +

3appl.

KYKËOÐIPOÎOËAMINH 
Ciclopirox Olamine

Eíäåßîåéò: ÁéäïéïêïëðéêÝò êáé ðåñéðñùêôé-
êÝò ëïéìþîåéò áðü Candida. ËïéðÝò âë.
êåö.13.3.2.

Aíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: Áßóèçìá êáý-
óïõ, êíçóìüò Þ ôïðéêüò åñåèéóìüò.

Äïóïëïãßá: EöáñìïãÞ êïëðéêÞò êñÝìáò (ôï
ðåñéå÷üìåíï åíüò åöáñìïóôÞ) ìßá öïñÜ
ôçí çìÝñá ðñéí áðü ôçí êáôÜêëéóç ãéá 6
çìÝñåò Þ Ýùò ôï ìÝãéóôï 14 çìÝñåò.

ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá:
MYCOMYCEN/Verisfield U.K.: vag. cr 1% tub x

78g x 14appl.

METPONIÄAZOËH
Metronidazole

Eíäåßîåéò: Ôñé÷ïìïíáäéêÝò ëïéìþîåéò ïõ-
ñïðïéïãåííçôéêïý óõóôÞìáôïò. ËïéðÝò
âë. êåö. 1.1.4, 5.1.16, 12.3.2 & 13.5.1.

Äïóïëïãßá: Aðü ôï óôüìá 250 mg 3 öïñÝò
ôçí çìÝñá Þ 500mg êÜèå 12 þñåò ãéá 7
çìÝñåò Þ óå óõíäõáóìü ìå êïëðéêÞ èå-
ñáðåßá 500mg çìåñçóßùò áðü ôï óôüìá
óå äýï äüóåéò ìáæß ìå Ýíá êïëðéêü õðü-
èåôï çìåñçóßùò ãéá 7 óõíå÷åßò çìÝñåò.
Íá õðïâÜëïíôáé óå èåñáðåßá êáé ïé äýï
óýíôñïöïé. Óôïí Üíäñá ÷ñçóéìïðïéïý-
íôáé ïé ßäéåò äüóåéò áðü ôï óôüìá, ãéá ôï ß-
äéï ÷ñïíéêü äéÜóôçìá. Ç èåñáðåßá äåí
ðñÝðåé íá äéáñêåß ðÜíù áðü 10 çìÝñåò
êáé íá åðáíáëáìâÜíåôáé ðÜíù áðü 2-3
öïñÝò ôï ÷ñüíï. Ïôáí áðáéôåßôáé åðáíÜ-
ëçøç ôçò èåñáðåßáò ðñÝðåé ìåôáîý ôùí
èåñáðåéþí íá ìåóïëáâåß äéÜóôçìá 4-6
åâäïìÜäùí.

ËïéðÜ: Bë. êåö. 5.1.16.
ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá:
FLAGYL/Aventis: vag.sup 500mg x 10- caps

500mg x 30

MIKONAZOËH NITPIKH
Miconazole Nitrate

Eíäåßîåéò: ÁéäïéïêïëðéêÞ êáíôéíôßáóç êáé å-
ðéìüëõíóç áðü èåôéêÜ êáôÜ Gram âáêôÞ-
ñéá. ËïéðÝò âë. êåö.12.3.2 êáé 13.3.2.

Äïóïëïãßá: ¸íá êïëðéêü äéóêßï 200 mg ôçí
çìÝñá ãéá 7 çìÝñåò Þ Ýíá ôùí 400 mg
ôçí çìÝñá ãéá 3 çìÝñåò. EöáñìïãÞ êïë-
ðéêÞò êñÝìáò 2% ðñùß êáé âñÜäõ ãéá 7
çìÝñåò Þ ìßá öïñÜ ôçí çìÝñá ãéá 14 çìÝ-
ñåò.

ËïéðÜ: Bë. Këïôñéìáæüëç.
ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá:
DAKTARIN/Janssen-Cilag: vag.cr 2% tub x 78g +

16ðñïùè.- vag.sup 200mg x 7, 400mg x 3
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ÐOBIÄONH IÙÄIOYXOÓ
Povidone Iodine

Eíäåßîåéò: Aíôéóçøßá êüëðïõ êáé áéäïßïõ.
Äïóïëïãßá: EöáñìïãÞ óôïí êüëðï 5 g ãÝ-

ëçò 10% 1-2 öïñÝò ôçí çìÝñá ãéá 2-4
öïñÝò ôçí åâäïìÜäá. Ãéá êïëðéêÝò ðëý-
óåéò Þ ðëýóåéò ôïõ áéäïßïõ 10-20 ml äéá-
ëýìáôïò 10% áñáéùìÝíïõ óå 1 ëßôñï ý-
äáôïò. ÓõíéóôÜôáé ç áðïöõãÞ óåîïõáëé-
êÞò åðáöÞò êáôÜ ôç äéÜñêåéá ôçò èåñá-
ðåßáò.

ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá:
BETADINE/Lavipharm: vag.gel 10% tub x 85g -

vag.sol 10% fl x 240ml - vag.sup 200mg x 14
DRAPIX/Doctum: vag.sol 10% fl x 240ml

TINIÄAZOËH
Tinidazole

Åíäåßîåéò: Ôñé÷ïìïíáäéêÝò ëïéìþîåéò ïõñï-
ðïéïãåííçôéêïý óõóôÞìáôïò, âáêôçñéáêÞ
êïëðßôéäá. ËïéðÝò âë.êåö. 5.1.16.

Äïóïëïãßá: Aðü ôï óôüìá 2 g åöÜðáî. Ðáé-
äéÜ 50-60 mg/kg åöÜðáî.

ËïéðÜ: Bë. êåö. 5.1.16.
ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá:
FASIGYN/Pfizer: f.c.tab 500mg x 4

TIOKONAZOËH
Tioconazole

Eíäåßîåéò: Kïëðßôéäåò áðü ìýêçôåò êáé ôñé-
÷ïìïíÜäåò. ËïéðÝò âë. êåö.13.3.2.

Äïóïëïãßá: H êñÝìá Þ ôï êïëðéêü äéóêßï å-
öáñìüæïíôáé ìéá öïñÜ ôçí çìÝñá, ôï
âñÜäõ ðñéí ôçí êáôÜêëéóç.

ËïéðÜ: Bë. Këïôñéìáæüëç.
ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá:
COTINAZIN/Pfizer: vag.tab 100mg x 3- vag.cr

2% tub x 20g

ÖÅÍÔÉÊÏÍÁÆÏËÇ  ÍÉÔÑÉÊÇ
Fenticonazole Nitrate

Eíäåßîåéò: ÌõêçôéáóéêÝò êïëðßôéäåò. ËïéðÝò
âë. êåö.13.3.2.

ËïéðÜ: Bë. Këïôñéìáæüëç.
Äïóïëïãßá: ÊñÝìá: Åíäïêïëðéêþò 5g (ìßá

óõóêåõÞ åöáñìïãÞò) ðñùß êáé âñÜäõ
ðñéí ôçí êáôÜêëéóç åðß 3 çìÝñåò. Åßíáé
÷ñÞóéìo íá ôç ÷ñçóéìïðïéÞóåé êáé ï óý-
íôñïöïò åðß ôçò âáëÜíïõ. Õðüèåôá: 200

mg êÜèå âñÜäõ åðß 3 çìÝñåò Þ 600 mg
ìßá ìüíï öïñÜ, ôï âñÜäõ ðñéí ôçí êáôÜ-
êëéóç.

ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá:
LOMEXIN/Galenica: vag.sup 200mg x 3, 600

mg x 1 - vag.cr 2% tub x 78g +16 óõóê. å-
öáñìïãÞò

7.6 ÖÜñìáêá 
äéáôáñá÷þí ôïõ 
ïõñïðïéïãåííçôéêïý 
óõóôÞìáôïò

Óôçí êáôçãïñßá áõôÞ õðÜãïíôáé öÜñìáêá
ôá ïðïßá äñïõí åßôå óôç ìåßùóç ôçò êáôá-
êñÜôçóçò ôùí ïýñùí (ïé á-áäñåíåñãéêïß á-
ðïêëåéóôÝò), åßôå óôç óõ÷íïõñßá, åíïýñçóç
êáé áêñÜôåéá åðéôáêôéêïý ôýðïõ (áíôéìïõ-
óêáñéíéêÜ öÜñìáêá), êáèþò êáé ôá öÜñìá-
êá êáôÜ ôçò óôõôéêÞò äõóëåéôïõñãßáò.

Tá ðñþôá ÷áëáñþíïõí ôéò ëåßåò ìõúêÝò
ßíåò ôïõ óöéãêôçñéáêïý ìç÷áíéóìïý ôçò êý-
óôåùò, áíáêïõößæïõí áðü ôá áðïöñáêôéêÜ
öáéíüìåíá êáé áõîÜíïõí ôç ñïÞ ôùí ïý-
ñùí. Oé êõñéüôåñåò áíåðéèýìçôåò åíÝñ-
ãåéåò ôïõò åßíáé ç õðíçëßá, ç æÜëç, êáé ç õ-
ðüôáóç. EðåéäÞ ôáõôü÷ñïíá åßíáé êáé áíôéû-
ðåñôáóéêÜ öÜñìáêá (âë. êåö. 2.5.4) áðáé-
ôåßôáé éäéáßôåñç ðñïóï÷Þ óå õðåñôáóéêïýò
áóèåíåßò ðïõ ëáìâÜíïõí ôÝôïéá áãùãÞ,
ðáñüôé ç õðïôáóéêÞ ôïõò äñÜóç, åÜí óõì-
âåß, åßíáé ìéêñÞ.

Tá áíôéìïõóêáñéíéêÜ öÜñìáêá áõîÜ-
íïõí ôç ÷ùñçôéêüôçôá ôçò ïõñïäü÷ïõ êý-
óôåùò ìåéþíïíôáò ôç äñáóôçñéüôçôá ôïõ å-
îùóôÞñá ôçò êýóôåùò. MåéïíÝêôçìÜ ôïõò
ïé áíôé÷ïëéíåñãéêÝò äñÜóåéò ðïõ áðáéôïýí
ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóÞ ôïõò éäéáßôåñá óôá
çëéêéùìÝíá Üôïìá.

Ãéá ôá öÜñìáêá êáôÜ ôçò óôõôéêÞò äõ-
óëåéôïõñãßáò âë. 7.6.3.

7.6.1 ÖÜñìáêá ãéá ôçí êáôá-
êñÜôçóç ôùí ïýñùí 

áá-ÁÁääññååííååññããééêêïïßß  ááððïïêêëëååééóóôôÝÝòò  

AËÖOYZOÓINH
Alfuzosin 
Eíäåßîåéò: ÓõìðôùìáôéêÞ áíôéìåôþðéóç ëåé-

ôïõñãéêþí äéáôáñá÷þí êáëïÞèïõò õ-
ðåñðëáóßáò  ðñïóôÜôç.
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Áíôåíäåßîåéò: ÏñèïóôáôéêÞ õðüôáóç. Óõí-
äõáóìüò ìå Üëëïõò Üëöá1-áðïêëåéóôÝò.
ÓïâáñÞ çðáôéêÞ áíåðÜñêåéá.

Aíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: OñèïóôáôéêÞ õ-
ðüôáóç, õðíçëßá, áäõíáìßá, æÜëç, êåöá-
ëáëãßá, áßóèçìá êáôáâïëÞò, íáõôßá, áß-
óèçìá ðáëìþí, óõ÷íïõñßá, áíáöÝñåôáé
äå êáé áêñÜôåéá.

ÁëëçëåðéäñÜóåéò: Óå óõã÷ïñÞãçóç áíôéû-
ðåñôáóéêþí, ìðïñåß íá áíáðôõ÷èåß ïñ-
èïóôáôéêÞ õðüôáóç. Ç ÷ïñÞãçóç ãåíé-
êþí áíáéóèçôéêþí ìðïñåß íá ïäçãÞóåé
óå áóôÜèåéá ôçò ðßåóçò ôïõ áßìáôïò.

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: ÐéèáíÞ åìöÜíé-
óç âáñéÜò ïñèïóôáôéêÞò õðüôáóçò ìåôÜ
ôç ÷ïñÞãçóç ôçò ðñþôçò äüóçò, éäßùò
áí óõã÷ïñçãïýíôáé ìå äéïõñçôéêÜ Þ
óôïõò çëéêéùìÝíïõò (óõíéóôÜôáé ç ÷ïñÞ-
ãçóç ôçò ðñþôçò äüóçò ëßãï ðñéí ôçí
êáôÜêëéóç). ÐñïóáñìïãÞ ôçò äïóïëïãß-
áò üôáí óõíõðÜñ÷åé åðçñåáóìÝíç íå-
öñéêÞ ëåéôïõñãßá.

Äïóïëïãßá: 2.5 mg 2-3 öïñÝò ôçí çìÝñá
(óôïõò çëéêéùìÝíïõò,íåöñéêÞ Þ çðáôéêÞ
áíåðÜñêåéá áñ÷éêÜ ìÝ÷ñé 5 mg ôçí çìÝ-
ñá). Äéóêßá ôñïðïð/íçò áðïäÝóìåõóçò:
5 mg äýï öïñÝò çìåñçóßùò. Äéóêßá OD:
10 mg Üðáî çìåñçóßùò ìåôÜ ôï ãåýìá.

ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá: 
Alfuzosin  Hydrochloride

ALFURAL/Rafarm: pr.tab 10mg x 30
ALFUZIN/Biomedica-Chemica: f.c.tab 2.5mg x 30
ALFUZOSIN/NORMA/Norma: f.c.tab 2.5mg x 30
INNOSENSITIVE/Öáñáí: f.c.tab 2.5mg x 30
XATRAL/Sanofi-Aventis: f.c.tab 2.5mg x 30 s.r.

f.c.ta 5mg x 30
XATRAL OD/Sanofi-Aventis: pr.tab 10mg x 30

ÄÏÎÁÆÏÓÉÍÇ 
Doxazosin

Äïóïëïãßá: Añ÷éêÜ 1 mg êáé óôáäéáêÞ áýîç-
óç ìÝ÷ñé ôï áíþôåñï 8 mg Üðáî çìåñçóß-
ùò. ÓõíÞèçò äüóç 2-4mg çìåñçóßùò.

ËïéðÜ: Âë. åéóáãùãÞ, Áëöïõæïóßíç êáé
êåö. 2.5.4.

ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá: 
Âë.êåö. 2.5.4.

TAMÓOYËOZINH
Tamsulosin  

Äïóïëïãßá: 0.4 mg çìåñçóßùò ìåôÜ ôï
ðñüãåõìá.

ËïéðÜ: Âë. åéóáãùãÞ êáé Áëöïõæïóßíç.
ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá: 
Tamsulosin  Hydrochloride  
OMNIC/Astellas: con.r.caps 0.4mg x 20

PRADIF/Boehringer Ingelheim: con.r.caps 0.4mg

x 20

OMNIC TOCAS/Astellas: pr.tab 0.4mg x 20, x 30

TEPAZOÓINH 
Terazosin 

Äïóïëïãßá: Añ÷éêÜ 1 mg ôï âñÜäõ êáé óôá-
äéáêÞ áýîçóç ìÝ÷ñé ôï áíþôåñï 10 mg
Üðáî çìåñçóßùò. ÓõíÞèçò äüóç óõíôÞ-
ñçóçò 5-10mg çìåñçóßùò.

ËïéðÜ: Âë. åéóáãùãÞ, Áëöïõæïóßíç êáé
êåö. 2.5.4.

ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá: 
Âë.êåö. 2.5.4.

7.6.2 ÖÜñìáêá ãéá ôçí 
áêñÜôåéá ôùí ïýñùí 
(áíôéìïõóêáñéíéêÜ)

ÄÁÑÉÖÅÍÁÓÉÍÇ ÕÄÑÏ×ËÙÑÉÊÇ
Darifenacin Hydrochloride    

Åíäåßîåéò: Åðéôáêôéêïý ôýðïõ áêñÜôåéá ïý-
ñùí êáé/Þ óõ÷íïõñßá êáé åðéôáêôéêÞ Ýðåé-
îç ãéá ïýñçóç óå áóèåíåßò ìå õðåñá-
íôáíáêëáóôéêÞ êýóôç.

Áíôåíäåßîåéò: Åðßó÷åóç ïýñùí, ãáóôñéêÞ
ðÜñåóç, ìç åëåã÷üìåíï ãëáýêùìá êëåé-
óôÞò ãùíßáò, âáñåßá ìõáóèÝíåéá, âá-
ñéÜ åëêþäçò êïëßôéäá êáé ôïîéêü ìåãÜ-
êïëï, óïâáñÞ çðáôéêÞ áíåðÜñêåéá, óõã-
÷ïñÞãçóç ìå éó÷õñïýò áíáóôïëåßò ôïõ
CYP3A4.

Áíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: Îçñïóôïìßá,
äõóêïéëéüôçôá, íáõôßá, äéÜññïéá, äõóðå-
øßá, êïéëéáêÜ Üëãç, êåöáëáëãßá, óðáíéü-
ôåñá õðÝñôáóç, ïéäÞìáôá, áûðíßá Þ õ-
ðíçëßá, äåñìáôéêÜ åîáíèÞìáôá, èáìðÞ
üñáóç, äõó÷Ýñåéá ïýñçóçò, êáôáêñÜôç-
óç ïýñùí, ïõñïëïßìùîç.

ÁëëçëåðéäñÜóåéò: Ìåôáâïëßæåôáé ìå ôç
ìåóïëÜâçóç ôùí åíæýìùí CYP2D6 êáé
CYP3A4. Ùò åê ôïýôïõ ç ôáõôü÷ñïíç
ëÞøç áíáóôïëÝùí ôùí åíæýìùí áõôþí
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(ðáñïîåôßíç, óéìåôéäßíç, ôåñâéíáößíç êëð.
ôïõ ðñþôïõ êáé êåôïêïíáæüëç, éôñáêï-
íáæüëç, ñéôïíáâßñç êëð. ôïõ äåõôÝñïõ)
áõîÜíåé ôç óôÜèìç ôïõ. Áíôßèåôá ïé åðá-
ãùãåßò ôùí åíæýìùí áõôþí (ñéöáìðéêß-
íç, êáñâáìáæåðßíç êëð) ôçí åëáôôþ-
íïõí. Ç óôÜèìç ôùí öáñìÜêùí ðïõ ìå-
ôáâïëßæïíôáé ìå ôï CYP2D6 (ôñéêõêëéêÜ
áíôéêáôáèëéðôéêÜ, öëåêáúíßäç) áõîÜíåôáé
ìå ôç ÷ïñÞãçóç ôïõ öáñìÜêïõ.

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: Óå ðÜó÷ïíôåò
áðü íåõñïðÜèåéá ôïõ áõôüíïìïõ íåõñé-
êïý óõóôÞìáôïò, óå óïâáñÞ äõóêïéëéü-
ôçôá. Áóèåíåßò ðïõ ëáìâÜíïõí äéöù-
óöïíéêÜ Ý÷ïõí áõîçìÝíï êßíäõíï ïéóï-
öáãßôéäáò. ÅíäÝ÷åôáé íá åðçñåáóôåß ç é-
êáíüôçôá ïäÞãçóçò ï÷çìÜôùí (õðíçëß-
á, èáìðÞ üñáóç êëð).

Äïóïëïãßá: ¸íáñîç ìå 7.5mg çìåñçóßùò.
Åðáíáîéïëüãçóç ìåôÜ 15 çìÝñåò êáé ðé-
èáíüò äéðëáóéáóìüò ôçò äüóçò. Äåí óõ-
íéóôÜôáé óå ðáéäéÜ.

ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá:
EMSELEX/Novartis U.K.: pr.tab 7.5mg x 28,

15mg x 28

OÎYBOYTININH 
Oxybutynin

Eíäåßîåéò: Áðü ôï óôüìá: AêñÜôåéá ïýñùí,
íõêôåñéíÞ åíïýñçóç óå ðáéäéÜ >5 åôþí
ëüãù «áíùñéìüôçôáò» ôçò êýóôåùò. Nåõ-
ñïãåíÞò êýóôç. Äéáäåñìéêþò: ÁêñÜôåéá
ïýñùí êáé/Þ áõîçµÝíç óõ÷íïõñßá êáé Ý-
ðåéîç ãéá ïýñçóç óå áóèåíåßò µå áóôáèÞ
ïõñïäü÷ï êýóôç.

Aíôåíäåßîåéò: ÁõîçìÝíç åíäïöèÜëìéá ðß-
åóç, ãëáýêùìá êëåéóôÞò ãùíßáò. Óå êá-
ôáóôÜóåéò ìåñéêÞò Þ ðëÞñïõò åíôåñéêÞò
áðüöñáîçò, ðáñáëõôéêü åéëåü, åíôåñéêÞ
áôïíßá, ìåãÜêïëï, âáñåéÜ êïëßôéäá, ìõá-
óèÝíåéá. Óå áðüöñáîç ôïõ ïõñïðïéçôé-
êïý êáé óå áóèåíåßò ìå äéáôáñá÷Ýò ôïõ
êáñäéáããåéáêïý ëüãù ïîåßáò áéìïññáãß-
áò.

AAííååððééèèýýììççôôååòò ååííÝÝññããååééååòò: Eßíáé áõôÝò ôùí
áíôé÷ïëéíåñãéêþí öáñìÜêùí: Tá÷õêáñ-
äßá, áßóèçìá ðáëìþí, áããåéïäéáóôïëÞ.
Måßùóç ôçò åößäñùóçò, åîÜíèçìá. Äõ-
óêïéëéüôçôá, ìåéùìÝíç åíôåñéêÞ êéíçôé-
êüôçôá, îçñïóôïìßá, íáõôßá, äõóêïëßá
óôçí ïýñçóç êáé êáôáêñÜôçóç ïýñùí.

KáôÜðôùóç, íùèñüôçôá, æÜëç, øåõäáé-
óèÞóåéò, áûðíßá, áíçóõ÷ßá. Aìâëõùðß-
á, îçñïöèáëìßá, ìåéùìÝíç áíôßäñáóç
ôïõ áêôéíùôïý ìõüò, ìõäñßáóç. Aíéêá-
íüôçôá, ìåßùóç Ýêêñéóçò ãÜëáêôïò.

ÐÐññïïóóïï÷÷ÞÞ  óóôôçç  ÷÷ïïññÞÞããççóóçç:: Óôïõò çëéêéùìÝ-
íïõò êáé óå áóèåíåßò ìå ðÜèçóç ôïõ áõ-
ôüíïìïõ íåõñéêïý óõóôÞìáôïò, ôïõ Þðá-
ôïò Þ ôùí íåöñþí. Mðïñåß íá åðéäåéíþ-
óåé ôá óõìðôþìáôá ôïõ õðåñèõñåïåéäé-
óìïý, ôçò óôåöáíéáßáò êáñäéïðÜèåéáò,
ôçò óõìöïñçôéêÞò êáñäéáêÞò áíåðÜñ-
êåéáò, ôçò äéáöñáãìáôïêÞëçò, ôçò õðåñ-
ôñïößáò ôïõ ðñïóôÜôç, êáèþò êáé ôéò áñ-
ñõèìßåò, ôçí õðÝñôáóç, ôçí ôá÷õêáñäßá.
Óå áóèåíåßò ìå åëêþäç êïëßôéäá ìðïñåß
íá êáôáóôåßëåé ôçí êéíçôéêüôçôá ôïõ åíôÝ-
ñïõ êáé íá ðñïêëçèåß ðáñáëõôéêüò åéëå-
üò êáé ôïîéêü ìåãÜêïëï. Ná ìç ÷ïñçãåß-
ôáé óå ðåñßïäï êáýóùíá ëüãù ôïõ ðå-
ñéïñéóìïý ôçò åößäñùóçò. Ç äéÜññïéá
ìðïñåß íá åßíáé ôï ðñþôï óýìðôùìá áôå-
ëïýò åíôåñéêÞò áðüöñáîçò, åéäéêÜ óå á-
óèåíåßò ìå åéëåïóôïìßá, ç êïëïóôïìßá.
Ná ìç ÷ïñçãåßôáé êáôÜ ôç äéÜñêåéá ôçò
êýçóçò êáé ôçò ãáëïõ÷ßáò. Mðïñåß íá
ðñïêáëÝóåé íùèñüôçôá Þ èÜìâïò üñá-
óçò ãåãïíüò ðïõ ðñÝðåé íá ãíùñßæïõí
ïé áóèåíåßò ðïõ ïäçãïýí Þ ÷åéñßæïíôáé
ìç÷áíÞìáôá.

Äïóïëïãßá: Áðü ôï óôüìá: ÅíÞëéêåò Ýíáñ-
îç ìå 5 mg êáé óôç óõíÝ÷åéá 5mg 2 Þ 3
öïñÝò ôçí çìÝñá, ðáéäéÜ >5 åôþí 5 mg
2 öïñÝò ôçí çìÝñá. Åìðëáóôñï: ÅíÞëé-
êåò Ýíá Ýµðëáóôñï 3.9 mg äýï öïñÝò
ôçí åâäïµÜäá, êÜèå 3-4 çµÝñåò (äåí
óõíéóôÜôáé óå ðáéäéÜ Þ åöÞâïõò).

ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá:
Oxybutynin  Hydrochloride

DITROPAN/Sanofi-Aventis: tab 5mg x 30

Oxybutynin      

KENTERA/Nicobrand Ireland: tts 3.9mg/ 24ù-

ñï sachet x 8

ÍÔÏÕËÏÎÅÔÉÍÇ
Duloxetine

Ç íôïõëïîåôßíç áíÞêåé óôïõò áíáóôïëåßò å-
ðáíáðñüóëçøçò ôçò óåñïôïíßíçò, ôçò íïñå-
ðéíåöñßíçò êáé ìåñéêþò ôçò íôïðáìßíçò.

Eíäåßîåéò: AêñÜôåéá ïýñùí åðß ãõíáéêþí.
ËïéðÝò âë. êåö. 4.4.4.
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Aíôåíäåßîåéò: ÌÝôñéá Ýùò óïâáñÞ çðáôé-
êÞ áíåðÜñêåéá, óõã÷ïñÞãçóç ìå áíá-
óôïëåßò ôçò ÌÁÏ Þ µå áíáóôïëåßò ôïõ
CYP1A2, üðùò öëïõâïîáµßíç, óéðñï-
öëïîáóßíç Þ åíïîáóßíç. Êýçóç êáé ãá-
ëïõ÷ßá.

Aíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: Íáõôßá, Ýìåôïé,
äõóêïéëéüôçôá Þ äéÜññïéá, áíïñåîßá, áû-
ðíßá Þ õðíçëßá, êüðùóç, ìåßùóç ãåíåôÞ-
óéáò åðéèõìßáò, Üã÷ïò, êåöáëáëãßá, æÜ-
ëç, áõîçìÝíç åößäñùóç, äßøá, ëÞèáñ-
ãïò, êíçóìüò.

ÁëëçëåðéäñÜóåéò: Êßíäõíïò åìöÜíéóçò
óõíäñüìïõ óåñïôïíßíçò ìå áíáóôïëåßò
ôçò ÌÁÏ, óåñïôïíéíåñãéêÜ Þ ôñéêõêëéêÜ
áíôéêáôáèëéðôéêÜ êáé ôñéðôÜíåò. Åíßó÷õóç
ôçò äñÜóçò ôçò ìå êáôáóôáëôéêÜ ôïõ
ÊÍÓ (áëêïüë, áíôéøõ÷ùóéêÜ, áã÷ïëõôéêÜ
ê.ë.ð.) Þ ìå öÜñìáêá ðáñüìïéáò äïìÞò
ìå Üëëåò åíäåßîåéò.

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: Óå áóèåíåßò ìå
éóôïñéêü ìáíßáò Þ äéðïëéêÞò äéáôáñá÷Þò,
åðéëçøßáò, ãëáõêþìáôïò (ðñïêáëåß ìõ-
äñßáóç), äõóáíåîßáò óôç öñïõêôüæç Þ
äéáôáñá÷Þò áðïññüöçóçò äéáöüñùí
óáê÷áñéôþí (ôá êáøÜêéá ðåñéÝ÷ïõí óáê-
÷áñüæç). ÐéèáíÞ åìöÜíéóç áéìïññáãéþí
óå ëáìâÜíïíôåò áíôéðçêôéêÜ. ¸÷ïõí áíá-
öåñèåß ðåñéðôþóåéò åðéèåôéêüôçôáò Þ áõ-
ôïêôïíéêÞò óõìðåñéöïñÜò êáôÜ ôç äéÜñêåéá
ôçò ëÞøçò Þ ôçò äéáêïðÞò ôïõ öáñìÜ-
êïõ. Äåí õðÜñ÷ïõí äåäïìÝíá áóöÜ-
ëåéáò óå ðáéäéÜ êáé åöÞâïõò <18 åôþí.
ÅðåéäÞ ç ÷ñÞóç ôïõ åíäÝ÷åôáé íá óõíï-
äåýåôáé áðü êáôáóôïëÞ, åöéóôÜôáé ç ðñï-
óï÷Þ ôùí áóèåíþí áíáöïñéêÜ µå ôçí é-
êáíüôçôá oäÞãçóçò Þ ÷åéñéóìïý µç÷á-
íçìÜôùí.

Äïóïëïãßá: 40 mg äýï öïñÝò ôçí çìÝñá.
ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá:
Duloxetine  Hydrochloride

ARICLAIM/Boehringer Ingelheim Germany: gr.

cap 20mg x 56, 40mg x 56

YENTREVE/Eli-Lilly The Netherlands: gr.cap 20

mg x 56, 40mg x 28, x 56

ÓÏËÉÖÅÍÁÓÉÍÇ ÇËÅÊÔÑÉÊÇ
Solifenacin Succinate                 

Åíäåßîåéò-Áíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: Âë.
Äáñéöåíáóßíç.

Áíôåíäåßîåéò: Åðßó÷åóç ïýñùí, ãáóôñéêÞ
ðÜñåóç, ìç åëåã÷üìåíï ãëáýêùìá êëåé-

óôÞò ãùíßáò, âáñåßá ìõáóèÝíåéá, âáñéÜ
åëêþäçò êïëßôéäá êáé ôïîéêü ìåãÜêïëï,
áóèåíåßò óå áéìïêÜèáñóç, óïâáñÞ íå-
öñéêÞ Þ çðáôéêÞ áíåðÜñêåéá, ìÝôñéá çðá-
ôéêÞ áíåðÜñêåéá êáé ôáõôü÷ñïíç èåñáðåß-
á ìå éó÷õñïýò áíáóôïëåßò ôïõ CYP3A4.

ÁëëçëåðéäñÜóåéò-Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞ-
ãçóç: Ìåôáâïëßæåôáé ìå ôçí ðáñåìâïëÞ
ôïõ CYP3A4. Ç ÷ïñÞãçóç áíáóôïëÝùí
ôïõ åíæýìïõ (êåôïêïíáæüëç, éôñáêïíá-
æüëç, ñéôïíáâßñç êëð) áõîÜíåé ôç óôÜèìç
ôçò. Ç åðßäñáóç ôùí åðáãùãÝùí ôïõ åí-
æýìïõ Þ Üëëùí ïõóéþí ðïõ ìåôáâïëßæï-
íôáé ìå áõôü äåí Ý÷ïõí ìåëåôçèåß, áíá-
ìÝíåôáé üìùò íá åðçñåÜóïõí ôç óôÜèìç
ôïõ. Äåí õðÜñ÷ïõí åðáñêÞ äåäïìÝíá
óå ðåñßðôùóç êýçóçò êáé ãáëïõ÷ßáò êáé
êáëü åßíáé íá áðïöåýãåôáé ç ÷ïñÞãçóç.
ÅíäÝ÷åôáé íá åðçñåáóôåß ç éêáíüôçôá ãéá
ïäÞãçóç Þ ÷åéñéóìü ìç÷áíçìÜôùí (õ-
ðíçëßá, èáìðÞ üñáóç êëð).

Äïóïëïãßá: 5mg çìåñçóßùò ìå ðéèáíÞ
áýîçóç, áí áðáéôåßôáé, óôá 10mg çìåñç-
óßùò. Äåí óõíéóôÜôáé óå ðáéäéÜ.

ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá:
VESICARE/Astellas: f.c.tab 5mg x 30, 10mg x 30

ÔÏËÔÅÑÏÄÉÍÇ
Ôolterodine

Åíäåßîåéò: Èåñáðåßá ôùí óõìðôùìÜôùí õ-
ðåñëåéôïõñãéêÞò ïõñïäü÷ïõ êýóôåùò,
üðùò óõ÷íïõñßáò, åðéôáêôéêÞò ïýñçóçò
Þ áêñÜôåéáò.

Áíôåíäåßîåéò: ÊáôáêñÜôçóç ïýñùí, ìç å-
ëåã÷üìåíï ãëáýêùìá êëåéóôÞò ãùíßáò,
âáñåßá ìõáóèÝíåéá, âáñéÜ åëêþäçò êï-
ëßôéäá êáé ôïîéêü ìåãÜêïëï.

Áíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: Îçñïóôïìßá, ðå-
ðôéêÝò äéáôáñá÷Ýò üðùò êïéëéáêü Üëãïò,
äõóêïéëéüôçôá, ìåôåùñéóìüò, Ýìåôïé, êå-
öáëáëãßá, îçñïäåñìßá, îçñïöèáëìßá, õ-
ðíçëßá Þ íåõñéêüôçôá, ðáñáéóèÞóåéò.
Óðáíéüôåñá äéáôáñá÷Ýò ðñïóáñìïãÞò,
èùñáêéêÜ Üëãç, êáôáêñÜôçóç ïýñùí,
óýã÷õóç.

ÁëëçëåðéäñÜóåéò: ÐïëëÜ öÜñìáêá Ý÷ïõí
áíôéìïõóêáñéíéêÝò åíÝñãåéåò êáé ç ôáõ-
ôü÷ñïíç ÷ïñÞãçóç ìðïñåß íá áõîÞóåé
ôéò áíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò (îçñïóôïìßá,
êáôáêñÜôçóç ïýñùí, êëð.). Áíôßèåôá äéå-
ãåñôéêÜ ôùí ìïõóêáñéíéêþí õðïäï÷Ýùí

Í
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(ðáñáóõìðáèçôéêïôïíéêÜ) ìåéþíïõí ôç
äñÜóç ôïõ öáñìÜêïõ. Ç ðñïêéíçôéêÞ
äñÜóç ìåôïêëïðñáìßäçò êáé óéóáðñßäçò
ìåéþíåôáé ìå ôçí ôïëôåñïäßíç. Ìåßùóç
ôçò áðïññüöçóçò ôçò êåôïêïíáæüëçò.
Ìåßùóç ôçò äñÜóçò ôùí õðïãëþóóéùí
íéôñùäþí ïõóéþí ëüãù ôçò îçñïóôïìß-
áò. ÖÜñìáêá áíáóôÝëëïíôá ôï CYP3A4
(ìáêñïëßäéá, áíôéìõêçôéáóéêÜ êëð.) áõîÜ-
íïõí ôç óõãêÝíôñùóç ôïõ öáñìÜêïõ.

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: Óå óçìáíôéêÞ á-
ðüöñáîç ôçò åêñïÞò ôùí ïýñùí, óå á-
ðïöñÜîåéò ðåðôéêÞò ïäïý (ð÷. ðõëùñéêÞ
óôÝíùóç), óå äéáöñáãìáôïêÞëç, óå çðá-
ôéêÞ êáé íåöñéêÞ áíåðÜñêåéá (ìåßùóç ôçò
äüóçò), óå áõôüíïìç íåõñïðÜèåéá. Äå-
äïìÝíïõ üôé ìðïñåß íá ðñïêáëÝóåé äéá-
ôáñá÷Ýò óôçí ðñïóáñìïãÞ êáé íá åðç-
ñåÜóåé ôï ÷ñüíï áíôßäñáóçò, ç éêáíüôçôá
ïäÞãçóçò êáé ÷åéñéóìïý ìç÷áíçìÜôùí
ìðïñåß íá åðçñåáóôåß áñíçôéêÜ.

Äïóïëïãßá: 2mg äýï öïñÝò ôçí çìÝñá. Óå
çðáôéêÞ áíåðÜñêåéá Þ óïâáñÞ íåöñéêÞ
áíåðÜñêåéá (êÜèáñóç êñåáôéíßíçò ≤30
ml/ëåðôü) 1 mg äýï öïñÝò çìåñçóßùò.
Äåí óõíéóôÜôáé óå ðáéäéÜ.

ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá: 
Ôolterodine  L-TTartrate

DETRUSITOL/Pfizer: f.c.tab 2mg x 28

7.6.3 ÖÜñìáêá êáôÜ ôçò 
óôõôéêÞò äõóëåéôïõñãßáò

Ôá ôåëåõôáßá ÷ñüíéá Ý÷ïõí åéóá÷èåß óôç èå-
ñáðåõôéêÞ öÜñìáêá ôá ïðïßá ðñïïñßæïíôáé
ãéá ôç óõìðôùìáôéêÞ áíôéìåôþðéóç ôçò óôõôé-
êÞò äõóëåéôïõñãßáò. Ç ôåëåõôáßá äõíáôüí íá
ïöåßëåôáé óå ðïëëÜ áßôéá, øõ÷ïãåíÞ, íåõñï-
ãåíÞ, åíäïêñéíéêÜ, öáñìáêåõôéêÜ, áããåéáêÜ
ê.Ü. Ç äéÜãíùóç ôçò óôõôéêÞò äõóëåéôïõñãß-
áò èá ðñÝðåé íá ðåñéëáìâÜíåé ôïí êáèïñé-
óìü ôçò ðéèáíÞò áéôéïëïãßáò êáé ôçí áðáñáß-
ôçôç êëéíéêÞ åîÝôáóç ôïõ õðïøçößïõ ãéá èå-
ñáðåßá áôüìïõ.

Ôá öÜñìáêá ôçò êáôçãïñßáò áõôÞò äñïõí
ìå ðïéêßëïõò ìç÷áíéóìïýò. Ç áðïôåëåóìá-
ôéêüôçôÜ ôïõò ðñïûðïèÝôåé óåîïõáëéêÞ äéÝ-
ãåñóç.

Ç áããåéïäñáóôéêÞ ïõóßá ááëëððññïïóóôôááääßßëëçç
(ðñïóôáãëáíäßíç Å1) ÷ïñçãåßôáé ìå Ýíåóç
åíôüò ôùí óçñáããùäþí óùìÜôùí Þ ôçò ïõ-
ñÞèñáò.

Ç ââááññííôôååííááöößßëëçç, ç óóééëëííôôååííááöößßëëçç êáé ç

ôôááííôôááëëááöößßëëçç áíÞêïõí óôïõò áíáóôïëåßò ôçò
öùóöïäéåóôåñÜóçò ôýðïõ 5. Ç öùóöïäéå-
óôåñÜóç ôýðïõ 5 åßíáé õðåýèõíç ãéá ôç ìå-
ôáôñïðÞ ôçò ãïõáíõëéêÞò êõêëÜóçò óôçí
áíåíåñãü ìïñöÞ ôçò. Ç áíáóôïëÞ ôçò öù-
óöïäéåóôåñÜóçò ðñïêáëåß áýîçóç ôùí åí-
äïêõôôÜñéùí åðéðÝäùí ôçò  êõêëéêÞò ìïíï-
öùóöïñéêÞò ãïõáíïóßíçò (cGMP). Ç ôå-
ëåõôáßá ðñïêáëåß ÷Üëáóç ôùí ëåßùí ìõú-
êþí éíþí êáé åéóñïÞ áßìáôïò óôá óçñáããþ-
äç óþìáôá.

AËÐPOÓTAÄIËH
Alprostadil

Eíäåßîåéò: ÓôõôéêÞ äõóëåéôïõñãßá (êáé ãéá
äéáãíùóôéêïýò óêïðïýò). ËïéðÝò âë.
êåö. 2.14.

Aíôåíäåßîåéò: ÐáèÞóåéò ðïõ ðñïäéáèÝ-
ôïõí óå ðáñáôåôáìÝíç óôýóç (ðñéáðé-
óìü) üðùò äñåðáíïêõôôáñéêÞ áíáéìßá,
ðïëëáðëü ìõÝëùìá, ëåõ÷áéìßá. Aöñïäß-
óéá íïóÞìáôá, ëïßìùîç ìå ôïí éü HIV. Ký-
çóç, ãáëïõ÷ßá.

Aíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: ÐáñáôåôáìÝíç
óôýóç. TïðéêÝò áíôéäñÜóåéò óôï óçìåßï
ôçò Ýíåóçò (êáýóïò, áéìáôþìáôá, êíç-
óìüò, åñõèñüôçôá, ïßäçìá, ëïßìùîç óç-
ñáããùäþí óùìÜôùí, âáëáíïðïóèßôéò,
áéìïññáãßá áðü ôçí ïõñÞèñá). Oé óõ-
óôçìáôéêÝò áíôéäñÜóåéò ðåñéëáìâÜíïõí
ïñèïóôáôéêÞ õðüôáóç Þ õðÝñôáóç, áã-
ãåéïäéáóôïëÞ, áññõèìßåò, æÜëç, êåöá-
ëáëãßá, Üëãç óôïí èþñáêá, ôçí ðýåëï,
ôá ãåííçôéêÜ üñãáíá, óïê áðü äéÝãåñóç
ôïõ ðáñáóõìðáèçôéêïý.

AëëçëåðéäñÜóåéò: Åðßôáóç ôçò äñÜóçò
öáñìÜêùí ðïõ ÷áëáñþíïõí ôéò ëåßåò
ìõúêÝò ßíåò Þ ìå õðïôáóéêÞ äñÜóç.

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: Óå óôýóç äéÜñ-
êåéáò >4 ùñþí íá åéäïðïéåßôáé ï èåñÜ-
ðùí éáôñüò. Áí äéáñêÝóåé >6 þñåò, ìðï-
ñåß íá ãßíïõí áíáññüöçóç áßìáôïò áðü
óçñáããþäç óþìáôá, åíäïóçñáããþäçò
Ýíåóç á-áäñåíåñãéêïý äéåãÝñôç (ë.÷.
öáéíõëåöñßíçò) Þ áäñåíáëßíçò (ç ðáñá-
ôåôáìÝíç óôýóç ìðïñåß íá ðñïêáëÝóåé
âëÜâç óôïí óôõôéêü éóôü ôïõ ðÝïõò). Óå
áóèåíåßò ðïõ ðáñïõóéÜæïõí áíáôïìéêÝò
áíùìáëßåò ôïõ ðÝïõò Þ ìå ßíùóç Þ ïæß-
äéá ôùí óçñáããùäþí óùìÜôùí Þ íüóï
ôïõ Peyronie.

Äïóïëïãßá: Añ÷éêÞ äüóç 2.5 ìg óå åíäï-
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óçñáããþäç Ýíåóç, ç ïðïßá ìðïñåß íá
áõîçèåß óå 5.0 ìg Þ 7.5 ìg Þ êáé ðåñéó-
óüôåñï. MÝãéóôç åðéôñåðüìåíç äüóç á-
íÜ Ýã÷õóç 40 ìg.

ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá: 
CAVERJECT/Pfizer: ps.inj.sol  20mcg/vial x1+

1amp x 1ml-solv

ÂÁÑÍÔÅÍÁÖÉËÇ
Vardenafil

Åíäåßîåéò: ÓôõôéêÞ äõóëåéôïõñãßá.
Aíôåíäåßîåéò: Âë. Óéëíôåíáößëç. Åðßóçò

óïâáñÞ çðáôéêÞ áíåðÜñêåéá, ðñï÷ùñç-
ìÝíç íåöñéêÞ áíåðÜñêåéá ðïõ áðáéôåß
áéìïäéýëéóç, áéìïññáãéêÝò åêäçëþóåéò
êáé åíåñãü ðåðôéêü Ýëêïò.

Áíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: Âë. Óéëíôåíáöß-
ëç. ÓïâáñÜ êáñäéáããåéáêÜ óõìâÜìáôá
Ý÷ïõí áíáöåñèåß ìå öÜñìáêá áõôÞò ôçò
êáôçãïñßáò.

ÁëëçëåðéäñÜóåéò: Âë. Óéëíôåíáößëç. Ôá
éïóôáôéêÜ öÜñìáêá éíäéíáâßñç, ñéôïíáâß-
ñç êáé ç êëïæáðßíç áõîÜíïõí ôç óôÜèìç
ôçò.

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: Âë. Óéëíôåíáöß-
ëç. ÁõîçìÝíïò êßíäõíïò ôïîéêÞò åðßäñá-
óçò óôï ÊÍÓ óå óõã÷ïñÞãçóç ìå óéâïõ-
ôñáìßíç.

Äïóïëïãßá: 10mg 25-60 ëåðôÜ ðñéí áðü
ôç óåîïõáëéêÞ äñáóôçñéüôçôá. Óå çëé-
êéùìÝíá Üôïìá 5mg. Ç äüóç ìðïñåß íá
áõîçèåß Þ íá åëáôôùèåß (5-20mg) áíÜ-
ëïãá ìå ôï áðïôÝëåóìá Þ ôçí áíï÷Þ óôï
öÜñìáêï.

ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá:
Vardenafil  Hydrochloride  Trihydrate

LEVITRA/Bayer Germany: f.c.tab 5mg x 4, 10

mg x  4, 20mg x 4

ÓÉËÍÔÅÍÁÖÉËÇ
Sildenafil

Åíäåßîåéò: ÓôõôéêÞ äõóëåéôïõñãßá.
Áíôåíäåßîåéò: ¢ôïìá ôá ïðïßá ëáìâÜíïõí

äüôåò µïíïîåéäßïõ ôïõ áæþôïõ (üðùò ôï
íéôñþäåò áµýëéï) Þ íéôñéêÜ óå ïðïéáäÞ-
ðïôå µïñöÞ. Ðåñéðôþóåéò óôéò ïðïßåò á-
íôåíäåßêíõôáé ç óåîïõáëéêÞ äñáóôçñéü-
ôçôá, ð.÷. áóèåíåßò ìå êáñäéáããåéáêÝò
äéáôáñá÷Ýò üðùò áóôáèÞ óôçèÜã÷ç Þ

óïâáñÞ êáñäéáêÞ áíåðÜñêåéá. ÓïâáñÞ
çðáôéêÞ äéáôáñá÷Þ, ðñüóöáôï åãêåöáëé-
êü åðåéóüäéï Þ Ýìöñáãìá ôïõ ìõïêáñäß-
ïõ, õðüôáóç (ÁÐ < 90/50), ìç áñôçñéôé-
äéêÞ ðñüóèéá éó÷áéìéêÞ ïðôéêÞ íåõñïðÜ-
èåéá, êëçñïíïìéêÝò åêöõëéóôéêÝò âëÜ-
âåò ôïõ áìöéâëçóôñïåéäïýò (ë.÷. ìåëáã-
÷ñùóôéêÞ áìöéâëçóôñåéäïðÜèåéá).

Áíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: Êåöáëáëãßá, Ý-
îáøç, æÜëç, äõóðåøßá, ñéíéêÞ óõìöüñç-
óç, äéáôáñá÷Ýò ôçò üñáóçò (áýîçóç åí-
äïöèÜëìéáò ðßåóçò, åëáöñüò ÷ñùìáôé-
óìüò ôïõ êõáíïý êáôÜ ôçí üñáóç êáé
èÜìâïò), ìõáëãßåò, ðñéáðéóìüò êáé áíôé-
äñÜóåéò õðåñåõáéóèçóßáò. Å÷ïõí áíá-
öåñèåß óïâáñÜ êáñäéáããåéáêÜ óõìâÜ-
ìáôá (óôçèÜã÷ç, Ýìöñáãìá, áéöíßäéïò
èÜíáôïò, åãêåöáëéêÞ áéìïññáãßá Þ é-
ó÷áéìßá, õðüôáóç, áññõèìßåò, áðþëåéá
óõíåßäçóçò).

ÁëëçëåðéäñÜóåéò: Áýîçóç ôçò óôÜèìçò
ôïõ öáñìÜêïõ ìå åñõèñïìõêßíç, êåôï-
êïíáæüëç, éôñáêïíáæüëç, ñéôïíáâßñç (íá
ìç óõã÷ïñçãåßôáé ìå ôçí ôåëåõôáßá), óá-
êïõéíáâßñç, óéìåôéäßíç êáé ÷õìü ãêñåúð-
öñïõô. Åíßó÷õóç ôïõ õðïôáóéêïý áðïôå-
ëÝóìáôïò ìå íéôñþäç Þ Üëëá õðïôáóéêÜ
öÜñìáêá.

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: Ðñéí ôç ÷ïñÞ-
ãçóç óõíéóôÜôáé ëÞøç éóôïñéêïý êáé
ðëÞñçò éáôñéêÞ åîÝôáóç. Ðñïóï÷Þ áðáé-
ôåßôáé óå ðÜó÷ïíôåò áðü êáñäéáããåéáêÝò
íüóïõò, áðü áíáôïìéêÝò áíùìáëßåò ôïõ
ðÝïõò (ãùíßùóç, ßíùóç ôùí óçñáããù-
äþí óùìÜôùí, íüóï ôïõ Peyronie) Þ óå
ðñïäéÜèåóç ãéá ðáñáôåéíüìåíç óôýóç
(äñåðáíïêõôôáñéêÞ áíáéìßá, ðïëëáðëü
ìõÝëùìá Þ ëåõ÷áéìßá). ÌåéùìÝíç äüóç
óå çðáôéêÞ, íåöñéêÞ áíåðÜñêåéá êáé õ-
ðåñÞëéêåò. Äåí ÷ïñçãåßôáé óå ãõíáßêåò
êáé Üôïìá <18 åôþí.

Äïóïëïãßá: Áñ÷éêÞ äüóç 50 mg ðåñßðïõ
ìßá þñá ðñéí áðü ôç óåîïõáëéêÞ äñá-
óôçñéüôçôá. ÇëéêéùìÝíá Üôïìá: 25 mg.
Ç äüóç ìðïñåß íá áõîçèåß Þ íá åëáôôù-
èåß (25-100 mg) áíÜëïãá ìå ôï áðïôÝ-
ëåóìá Þ ôçí áíï÷Þ ðñïò ôï öÜñìáêï.
ÌÝãéóôç óõíéóôþìåíç äüóç 100 mg ìßá
öïñÜ ôçí çìÝñá.

ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá:
Sildenafil  Citrate

VIAGRA/Pfizer England: tab 25 mg x 4, x 8, 50

mg x 4, x 8, 100 mg, x 4, x 8

Í

422 7. ÖAPMAKA ×ÑÇÓÉÌÏÐÏÉÏÕÌÅÍÁ ÓÔÇ ÃÕÍÁÉÊÏËÏÃÉÁ, ÌÁÉÅÕÔÉÊÇ ÊÁÉ ÅÐÉ ÄÉÁÔÁÑÁ×ÙÍ ÔÇÓ ÏÕÑÇÓÇÓ



ÔÁÍÔÁËÁÖÉËÇ
Tadalafil

Åíäåßîåéò: ÓôõôéêÞ äõóëåéôïõñãßá.
Aíôåíäåßîåéò: Âë. Óéëíôåíáößëç. Åðßóçò

ìç åëåã÷üìåíç õðÝñôáóç, ìç åëåã÷üìå-
íç áññõèìßá, êëçñïíïìéêÝò äéáôáñá÷Ýò
ôçò áðïññüöçóçò ãëõêüæçò, ãáëáêôü-
æçò.

Áíåðéèýìçôåò åíÝñãåéåò: Âë. Óéëíôåíáöß-
ëç. ÓïâáñÜ êáñäéáããåéáêÜ óõìâÜìáôá
Ý÷ïõí áíáöåñèåß, ü÷é óõ÷íÜ, óôéò êëéíé-
êÝò äïêéìÝò.

ÁëëçëåðéäñÜóåéò: Âë. Óéëíôåíáößëç. Áý-
îçóç ôçò óôÜèìçò ôçò ìå éíäéíáâßñç êáé
ðéèáíþò ñéôïíáâßñç.

Ðñïóï÷Þ óôç ÷ïñÞãçóç: Âë. Óéëíôåíáöß-

ëç. Ïé åðáãùãåßò ôïõ êõôï÷ñþìáôïò
CYP3A4 (ñéöáìðéêßíç, öáéíõôïÀíç êëð.)
áíáìÝíåôáé íá ðñïêáëÝóïõí ìåßùóç ôçò
óôÜèìçò ôïõ. Óå óõã÷ïñÞãçóç ìå èåï-
öõëëßíç ðáñáôçñÞèçêå åðßôáóç ôïõ êáñ-
äéáêïý ñõèìïý.

Äïóïëïãßá: 10mg 25-60 ëåðôÜ ðñéí áðü
ôç óåîïõáëéêÞ äñáóôçñéüôçôá. Óå çëé-
êéùìÝíá Üôïìá 5mg. Ç äüóç ìðïñåß íá
áõîçèåß Þ íá åëáôôùèåß (5-20mg) áíÜ-
ëïãá ìå ôï áðïôÝëåóìá Þ ôçí áíï÷Þ ôïõ
öáñìÜêïõ. Íá ìç ÷ïñçãåßôáé óå ãõíáß-
êåò êáé Üôïìá <18 åôþí (Ç äñÜóç ôïõ
öáñìÜêïõ ðéèáíüí íá äéáñêÝóåé Ýùò êáé
24 þñåò).

ÖáñìáêåõôéêÜ ðñïúüíôá:
CIALIS/Lilly Icos U.K.: f.c.tab 10mg x 4, 20mg x 4

Í

4237.6  ÖÁÑÌÁÊÁ ÄÉÁÔÁÑÁ×ÙÍ ÔÏÕ ÏÕÑÏÐÏÉÏÃÅÍÍÇÔÉÊÏÕ ÓÕÓÔÇÌÁÔÏÓ  
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