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Δεν απαιτείται
 ιατρική συνταγή.
Αρ. Αδείας 
Κυκλ
. 
21198/2-4-2008
Τηλ
. Κέντρου Δηλητηριάσεων:
210 7793777
) (
Πόσιμο εναιώρημα 425mg/5ml 
MagnesiumHydroxide
. 
Έκδοχα: 
Water
, 
CalciumHypochlorite
Ενδείξεις: 
Ως 
αντιόξινο
 για την εξουδετέρωση της γαστρικής έκκρισης. Προτιμάται σε άτομα με δυσκοιλιότητα. Ως υπακτικό για ήπιες καταστάσεις δυσκοιλιότητας.
Αντενδείξεις: 
Να μη λαμβάνεται από ασθενείς με ιστορικό υπερευαισθησίας στο υδροξείδιο του μαγνησίου ή σε οποιοδήποτε από τα συστατικά. Κοιλιακοί πόνοι και έμετοι αδιευκρίνιστης αιτιολογίας.
Ειδικές προφυλάξεις και προειδοποιήσεις κατά τη χρήση: 
Να λαμβάνεται με άφθονο νερό. Εάν πάσχετε από νεφρική ανεπάρκεια, είστε έγκυος ή θηλάζουσα, συμβουλευτείτε γιατρό πριν το χρησιμοποιήσετε. Εάν προκληθεί διάρροια διακόψτε αμέσως τη χρήση. Εάν εμφανίσετε επίμονο κοιλιακό πόνο και αν τα συμπτώματα επιμένουν ή χειροτερεύουν, ζητήστε τη συμβουλή του γιατρού σας. Να μη χρησιμοποιείται ως υπακτικό για περισσότερες από 3 συνεχόμενες ημέρες και ως 
αντιόξινο
 για περισσότερες από 14 συνεχόμενες ημέρες.
Αλληλεπιδράσεις με άλλα φάρμακα ή ουσίες: 
Πριν το χρησιμοποιήσετε συμβουλευτείτε το γιατρό σας εάν λαμβάνετε επιπλέον φάρμακα συμπεριλαμβανομένων και αυτών χωρίς ιατρική συνταγή. Μπορεί να χρειαστεί να λάβετε τα επιπλέον φάρμακα 2-3 ώρες πριν ή μετά.
Δοσολογία: 
Ως 
αντιόξινο
, η συνήθης δόση είναι 5-15 ml, 1-2 ώρες μετά τα κύρια γεύματα και το βράδυ πριν από την κατάκλιση. Παιδιά μεγαλύτερα τ
ων τριών ετών
 1/4-1/2 της δόσης του ενηλίκου. 
Ως υπακτικό η δόση εξατομικεύεται. Η συνήθης δόση για ενηλίκους είναι 2-4g ήτοι 20-45ml ανά 24ωρο. Σε παιδιά κάτω των 
3
 ετών θα πρέπει να χορηγείται μόνο με την επίβλεψη του γιατρού. Να μην υπερβαίνεται η ημερήσια συνιστώμενη δόση.
Υπερδοσολογία
: 
Σε 
υπερδοσολογία
 μπορεί να προκληθεί
 ερεθισμός του γαστρεντερικού, υδαρής διάρροια και 
υπερμαγνησιαιμία
.
Ανεπιθύμητες ενέργειες: 
Διάρροια. Σε ασθενείς με ηπατική δυσλειτουργία είναι δυνατόν να παρατηρηθεί συσσώρευση μαγνησίου ικανή να προκαλέσει τοξικότητα. Σπανιότατα μπορεί να προκαλέσει σχηματισμό κοπρόλιθων από ανθρακικό μαγνήσιο.
. 
Διατηρείται 
σε θερμοκρασία έως 25
ο
C
 (όχι ψύξη). Να φυλάσσεται 
σε θέση που δεν βλέπουν και δεν προσεγγίζουν
 τα παιδιά. Να μην χρησιμοποιείται εάν το πώμα ασφαλείας είναι αποσφραγισμένο. 
Υπεύθυνος Κυκλοφορίας: 
ΩΜΕΓΑ ΦΑΡΜΑ ΕΛΛΑΣ Α.Ε, 19o ΧΛΜ. ΕΘΝΙΚΗΣ ΟΔΟΥ ΑΘΗΝΩΝ – ΛΑΜΙΑΣ, 146 71 ΝΕΑ ΕΡΥΘΡΑΙΑ
Παρασκευάζεται στην Ελλάδα από τη ΦΑΜΑΡ ΑΒΕ (
Εργ
. Αυλώνα).
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