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Φύλλο οδηγιών χρήσης: Πληροφορίες για τον χρήστη 

 
MODURETIC 

υδροχλωρική αμιλορίδη και υδροχλωροθειαζίδη 
 

 
 
Διαβάστε προσεκτικά ολόκληρο το φύλλο οδηγιών χρήσης πριν αρχίσετε να παίρνετε αυτό το 

φάρμακο διότι περιλαμβάνει σημαντικές πληροφορίες για σας. 
 
- Φυλάξτε αυτό το φύλλο οδηγιών χρήσης. Ίσως χρειαστεί να το διαβάσετε ξανά. 
- Εάν έχετε περαιτέρω απορίες, ρωτήστε τον γιατρό ή τον φαρμακοποιό σας. 
- Η συνταγή για αυτό το φάρμακο χορηγήθηκε αποκλειστικά για σας. Δεν πρέπει να δώσετε το 

φάρμακο σε  άλλους. Μπορεί να τους προκαλέσει βλάβη, ακόμα και εάν τα σημεία της 
ασθένειάς τους είναι ίδια με τα δικά σας. 

- Εάν παρατηρήσετε κάποια ανεπιθύμητη ενέργεια , ενημερώσετε τον γιατρό ή τον φαρμακοποιό 
σας. Αυτό ισχύει και για κάθε πιθανή ανεπιθύμητη ενέργεια που δεν αναφέρεται στο παρόν 
φύλλο οδηγιών χρήσης. Βλέπε παράγραφο 4. 

 
Τι περιέχει το παρόν φύλλο οδηγιών  
1. Τι είναι το MODURETIC και ποιά είναι η χρήση του 
2. Τι πρέπει να γνωρίζετε πριν πάρετε το MODURETIC 
3. Πώς να πάρετε το MODURETIC 
4. Πιθανές ανεπιθύμητες ενέργειες 
5. Πώς να φυλάσσετε το MODURETIC 
6. Περιεχόμενο της συσκευασίας και λοιπές πληροφορίες 

 
 
1. Τι είναι το MODURETIC και ποιά είναι η χρήση του 
 
Το MODURETIC περιέχει αμιλορίδη και υδροχλωροθειαζίδη. Αυτά τα συστατικά ανήκουν στη 
κατηγορία φαρμάκων που είναι γνωστά ως διουρητικά. Ενεργούν αυξάνοντας το ποσοστό ούρων που 
αποβάλλεται από το σώμα σας. Αυτό μειώνει την αρτηριακή σας πίεση ή απομακρύνει περίσσεια νερού 
από το σώμα σας. 
 
Το MODURETIC χρησιμοποιείται για:  
• καρδιακή ανεπάρκεια 
• υψηλή αρτηριακή πίεση (υπέρταση) 
• κατακράτηση υγρών που προκαλείται από μία νόσο του ήπατος που ονομάζεται ‘κίρρωση’ 
 
2.  Τι πρέπει να γνωρίζετε πριν να πάρετε το MODURETIC 
 
Μην πάρετε το MODURETIC:   
 
• εάν έχετε αλλεργία στην υδροχλωροθειαζίδη και στην υδροχλωρική αμιλορίδη ή σε 

οποιοδήποτε από τα άλλα συστατικά αυτού του φαρμάκου (βλέπε παράγραφο 6.) 
• εάν έχετε υπερκαλιαιμία 
•        εάν έχετε διαβήτη (υψηλό επίπεδο σακχάρου στο αίμα) 
•        εάν έχετε νεφρική ανεπάρκεια (ανουρία, οξεία νεφρική ανεπάρκεια, βαριά προοδευτικά 

επιδεινούμενη νεφρική νόσο και διαβητική νεφροπάθεια) 
• εάν έχετε ενημερωθεί από τον γιατρό σας ότι έχετε υψηλά επίπεδα ουρίας,  κρεατινίνης,  

φωσφόρου ή ασβεστίου στο αίμα σας 
• εάν έχετε αλλεργία σε μία κατηγορία αντιβιοτικών που ονομάζονται σουλφοναμίδες , όπως 

σουλφαμεθοξαζόλη  
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• εάν έχετε αλλεργία στην ακεταζολαμίδη που είναι ένα διουρητικό που χρησιμοποιείται για την 
απομάκρυνση υγρών από το σώμα σας και για την θεραπεία υψηλής οφθαλμικής πίεσης 
(γλαύκωμα) , καρδιακά προβλήματα και μερικές φορές σπασμούς και επιληψία 

• εάν έχετε αλλεργία σε οποιοδήποτε άλλο θειαζιδικό διουρητικό 
• εάν λαμβάνετε καλιοσυντηριτικά διουρητικά όπως επλερενόνη, σπυρονολακτόνη ή τριαμτερένη 
• εάν λαμβάνετε ένα υποκατάστατο καλίου ή φάρμακα που περιέχουν κάλιο ή λαμβάνετε τροφές 

πλούσιες σε κάλιο 
• εάν υποφέρετε από νόσο των νεφρών ή του ήπατος  
• εάν έχετε νόσο  Addison 
• ηπατική εγκεφαλοπάθεια 
 
 
Μην λαμβάνετε MODURETIC εάν οποιοδήποτε από τα παραπάνω σας αφορούν. Εάν δεν είστε 
σίγουροι επικοινωνήστε με τον γιατρό σας ή τον φαρμακοποιό πριν πάρετε MODURETIC . 
 
Προειδοποιήσεις και προφυλάξεις 
 
Επικοινωνήστε με τον γιατρό σας ή τον φαρμακοποιό πριν  πάρετε MODURETIC εάν:  
 
• έχετε ενημερωθεί από τον γιατρό σας ότι έχετε υψηλά επίπεδα ουρικού οξέος, χοληστερόλη ή 

τριγλυκεριδίων (ένας τύπος χοληστερόλης) στο αίμα σας 
• λαμβάνετε δακτυλίτιδα όπως διγοξίνη-που χρησιμοποιείται για την καρδιακή ανεπάρκεια  και 

μη φυσιολογικό καρδιακό ρυθμό 
• σας έχουν χορηγηθεί υγρά μέσω σύριγγας στην φλέβα 
• έχετε διαταραχές ισορροπίας των υγρών και των ηλεκτρολυτών σας, όπως μετά από 

πρόσφατους  σοβαρούς εμετούς ή διάρροια 
• έχετε συστηματικό ερυθηματώδη λύκο 
• είστε ηλικιωμένοι 
• έχετε ουρική αρθρίτιδα 
•        έχετε σακχαρώδη διαβήτη, ιδίως όταν συνυπάρχει νεφρική διαταραχή 
•        έχετε επιβαρυμένη ηπατική λειτουργία 
 
 
Εάν δεν είστε σίγουροι μιλήστε με τον γιατρό σας ή τον φαρμακοποιό πριν πάρετε MODURETIC. 
 
Ενημερώστε τον γιατρό σας εάν είχατε καρκίνο του δέρματος ή σας έχει παρουσιασθεί μία απρόσμενη 
δερματική αλλοίωση κατά την διάρκεια της θεραπείας. Η θεραπεία με υδροχλωροθειαζίδη, ιδιαίτερα 
μεγάλης διάρκειας με μεγάλες δόσεις, μπορεί να αυξήσει τον κίνδυνο για μερικούς τύπους καρκίνου 
του δέρματος και των χειλέων (μη-μελανωματικός καρκίνος του δέρματος). Να προστατεύετε το 
δέρμα σας από την έκθεση στον ήλιο και την υπεριώδη ακτινοβολία (UV) ενόσω λαμβάνετε το 
MODURETIC 

•  
 
Παιδιά και έφηβοι 
Να μην χορηγείται αυτό το φάρμακο σε παιδιά ηλικίας κάτω των 18 ετών επειδή είναι περιορισμένα 
τα διαθέσιμα δεδομένα. 
 
 
Άλλα φάρμακα και το MODURETIC 
Ενημερώστε τον γιατρό σας ή τον φαρμακοποιό εάν λαμβάνετε ή έχετε λάβει πρόσφατα ή μπορεί να 
λάβετε άλλα φάρμακα , συμπεριλαμβανομένων των φαρμάκων που λαμβάνονται χωρίς 
συνταγογράφηση. Σε αυτά συπεριλαμβάνονται τα φυτικά σκευάσματα. Αυτό γίνεται διότι το 
MODURETIC μπορεί να επηρεάσει την δράση μερικών άλλων φαρμάκων. Επίσης μερικά άλλα 
φάρμακα  μπορεί να επηρεάσουν την δράση του MODURETIC. 
 
Είναι σημαντικό να ενημερώστε τον γιατρό σας ή τον φαρμακοποιό  εάν λαμβάνετε:  
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• αναστολείς του μετατρεπτικού ενζύμου της αγγειοτασίνης (αναστολείς ΜΕΑ) όπως η 

εναλαπρίλη που χρησιμοποιείται για την θεραπεία της  υψηλής αρτηριακής πίεσης ή για 
καρδιακά προβλήματα  

• ανταγωνιστές των υποδοχέων της αγγειοτασίνης ΙΙ όπως η λοσαρτάνη που χρησιμοποιείται για 
θεραπεία της υψηλής αρτηριακής πίεσης ή σε διαβητικούς με νεφρική βλάβη 

• άλλα φάρμακα για την υψηλή αρτηριακή πίεση 
• φάρμακα για διαβήτη όπως ινσουλίνη ή χλωροπροπαμίδη 
• λίθιο-χρησιμοποιείται για κατάθλιψη 
• μη στεροειδή αντιφλεγμονώδη φάρμακα (ΜΣΑΦ), όπως ασπιρίνη ή ιβουπροφαίνη 

χρησιμοποιείται για την μείωση υψηλής θερμοκρασίας (πυρετός), πόνου ή για την αρθρίτιδα 
• βαρβιτουρικά-χρησιμοποιούνται για να βοηθήσουν για τον ύπνο σας ή για να μειώσουν το 

άγχος. 
• παυσίπονα όπως κωδεϊνη, διυδροκωδεϊνη, δεξτροπροποξυφένη, διαμορφίνη, μορφίνη, 

πενταζοκίνη και πεθιδίνη 
• χολεστυραμίνη και κολεστιπόλη-χρησιμοποιούνται για τη θεραπεία υψηλής χοληστερόλης 

(υπερλιπιδαιμία)  
• στεροειδή-χρησιμοποιούνται για την θεραπεία διαφόρων καταστάσεων όπως ρευματισμός, 

αρθρίτιδα, αλλεργικές καταστάσεις, δερματικά προβλήματα, άσθμα ή ένας τύπος 
αιματολογικής διαταραχής  

• ACTH για τον έλεγχο της φυσιολογικής λειτουργίας των αδένων επινεφριδίων 
• φάρμακα ενέσιμα  που χρησιμοποιούνται για αλλεργικές αντιδράσεις όπως αδρεναλίνη 

(επίσης γνωστή ως επινεφρίνη) 
• ‘μη αποπολωτικά’μυϊκά χαλαρωτικά όπως η τουμποκουραρίνη 
 
 
Επιπλέον, εάν πρόκειται να υποβληθείτε σε μία επέμβαση, βεβαιωθείτε ότι ο θεράπων γιατρός σας 
γνωρίζει ότι λαμβάνετε MODURETIC. 
 
Εάν δεν είστε σίγουροι εάν κάποιο από τα παραπάνω σας αφορά, μιλήστε με τον γιατρό σας ή τον 
φαρμακοποιό πριν πάρετε MODURETIC. 
 
Έλεγχοι ενόσω λαμβάνετε MODURETIC. 

Ενόσω λαμβάνετε αυτό το φάρμακο μπορεί αυτό να επηρεάσει μερικούς ελέγχους δειγμάτων αίματος 
ή ούρων. Παρακαλείσθε να υπενθυμίσετε στον γιατρό σας ότι λαμβάνετε MODURETIC.εάν θελήσει 
να κάνετε κάποιους ελέγχους. Εάν έχετε διαβήτη ή ο γιατρός σας υποψιάζεται ότι έχετε διαβήτη, μπορεί 
να χρειασθεί να κάνετε κάποιες εξετάσεις πριν πάρετε την θεραπεία με το MODURETIC.. 

 

MODURETIC με τροφέ ς, ποτά και αλκοόλ 

Ο γιατρός σας μπορεί να σας έχει ζητήσει να αλλάξετε λίγο την δίαιτά σας και να μην τρώτε  
ορισμένες τροφές που περιέχουν μία  ποσότητα καλίου. Σε αυτές τις τροφές περιλαμβάνονται το γάλα, 
οι μπανάνες, οι σταφίδες και τα δαμάσκηνα. Ο γιατρός σας θα σας ενημερώσει σχετικά με ποιές 
τροφές δεν πρέπει να τρώτε. Εάν δεν είστε σίγουροι για το ποιές τροφές πρέπει να αποφεύγετε, 
ρωτήστε τον γιατρό σας πριν πάρετε τα δισκία MODURETIC. 

Ο γιατρός σας μπορεί να σας έχει ενημερώσει  ότι πρέπει  να μειώσετε στο ελάχιστο την λήψη αλκοόλ 
ενόσω λαμβάνετε το MODURETIC. Το αλκοόλ  μπορεί να αυξήσει τα αποτελέσματα του 
MODURETIC ώστε να αισθανθείτε  ζάλη ή αίσθημα ελαφράς κεφαλής κατά την απότομη ανόρθωση. 

Κύηση και θηλασμός 

Κύηση 

Πρέπει να ενημερώστε τον γιατρό σας εάν είστε έγκυος, νομίζετε ότι μπορεί είστε έγκυος ή 
σχεδιάζετε να αποκτήσετε ένα μωρό. Συνήθως, ο γιατρός σας θα σας συστήσει να λάβετε άλλη 
θεραπεία αντί του MODURETIC, επειδή το MODURETIC δεν συνιστάται κατά την κύηση. Αυτό  
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συμβαίνει διότι το MODURETIC διαπερνά τον πλακούντα και η χρήση του μετά τον τρίτο μήνα της 
κύησης μπορεί να προκαλέσει πιθανή βλάβη στο έμβρυο και να έχει νεογνικές επιδράσεις. 

Θηλασμός 

Ενημερώστε τον γιατρό σας εάν θηλάζετε ή σκοπεύετε να θηλάσετε . Το  MODURETIC δεν 
συνιστάται για μητέρες που θηλάζουν. 

 
Οδήγηση και χειρισμός μηχανημάτων 
Αυτό το φάρμακο μπορεί να  αισθανθείτε κούραση ή ζάλη. Να μην οδηγείτε ή να χεισθείτε 
μηχανήματα μέχρι ότου το συζητήσετε με τον γιατρό σας ή να γνωρίζετε εάν έχετε επηρεασθεί. 
 
Το MODURETIC περιέχει λακτόζη 
Εάν σας έχει ενημερώσει ο γιατρός σας ότι έχετε δυσανεξία σε ορισμένα σάκχαρα, επικοινωνήστε με τον 
γιατρό σας πριν πάρετε αυτό το φαρμακευτικό προϊόν. 
 
3. Πως να πάρετε το MODURETIC 
  
Λήψη αυτού του φαρμάκου 
Πάντοτε να παίρνετε αυτό το φάρμακο ακριβώς όπως σας ενημέρωσε ο γιατρός σας. Ελέγξετε με τον 
γιατρό σας ή τον φαρμακοποιό εάν δεν είστε σίγουροι. 
 
Να λαμβάνετε αυτό το φάρμακο από το στόμα. Η ποσότητα που θα παίρνετε κάθε μέρα εξαρτάται 
από την νόσο σας. Ο αριθμός των δισκίων που θα λαμβάνετε αναφέρεται στο φύλλο οδηγιών του 
φαρμάκου σας. 
 
Οι συνιστώμενες δόσεις είναι: 
 
Υψηλή αρτηριακή πίεση 
• Η συνήθης δόση έναρξης είναι μισό δισκίο κάθε μέρα  
• Ο γιατρός σας μπορεί να αλλάξει την δόση σας σε ένα δισκίο κάθε μέρα. 
• Ο γιατρός σας μπορεί να μοιράσει την δόση ή να σας την χορηγήσει ως εφάπαξ δόση. 
 
Καρδιακή ανεπάρκεια  
• Η συνήθης δόση έναρξης είναι μισό δισκίο κάθε μέρα  
• Ο γιατρός σας μπορεί να αλλάξει την δόση σας  
• Δεν πρέπει να λάβετε περισσότερα από δύο δισκία σε μία  μέρα 
 
Κατακράτηση υγρών λόγω κίρρωσης  
• Η συνήθης δόση έναρξης είναι ένα δισκίο κάθε μέρα  
• Ο γιατρός σας μπορεί να αλλάξει την δόση σας  
• Δεν πρέπει να λάβετε περισσότερα από δύο δισκία σε μία  μέρα 
 
Εάν πάρετε μεγαλύτερη δόση MODURETIC από την κανονική 
Εάν λάβετε κατά λάθος μεγαλύτερη δόση MODURETIC, επικοινωνήστε αμέσως με τον γιατρό σας ή 
ζητήστε άμεσα ιατρική βοήθεια. 
 
Εάν ξεχάσετε να πάρετε το MODURETIC 
• Εάν ξεχάσετε να πάρετε την δόση σας, προσπεράστε την δόση που ξεχάσατε 
• Πάρετε την επόμενη δόση ως συνήθως  
• Μην πάρετε διπλή δόση για να αναπληρώσετε τη δόση που ξεχάσατε. 
 
Εάν σταματήσετε να παίρνετε το MODURETIC 
Μη σταματήσετε να παίρνετε το φάρμακό σας χωρίς να έχετε μιλήσει με τον  γιατρός σας. 
Εάν έχετε οποιεσδήποτε περαιτέρω απορίες σχετικά με  την χρήση αυτού του φαρμάκου, ρωτείστε τον 
γιατρό σας ή τον φαρμακοποιό. 
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4. Πιθανές ανεπιθύμητες ενέργειες 
 
Όπως όλα τα φάρμακα, έτσι και το MODURETIC μπορεί να προκαλέσει ανεπιθύμητες ενέργειες, αν 
και δεν παρουσιάζονται στον καθένα. Οι ακόλουθες ανεπιθύμητες ενέργειες μπορεί να 
παρουσιασθούν με αυτό το φάρμακο. 
 
Σταματήστε να παίρνετε MODURETIC και απευθυνθείτε αμέσως σε ένα γιατρό, εάν 
παρουσιάσετε οποιαδήποτε από τις ακόλουθες σοβαρές ανεπιθύμητες ενέργειες οι οποίες σπάνια 
εμφανίζονται. Μπορεί να χρειασθείτε άμεση ιατρική βοήθεια 
• αλλεργικές (αναφυλακτικές) αντιδράσεις –τα σημεία μπορεί να περιλαμβάνουν φλεγμονή των 
αιμοφόρων αγγείων, δυσκολία στην αναπνοή ή την κατάποση, κατάρρευση, ερυθρότητα, φουσκάλες, 
ξεφλούδισμα δέρματος, μυϊκοί πόνοι, ρίγη, μία γενικευμένη αίσθηση κακοδιαθεσίας , εξελκώσεις  στο 
στόμα σας στα μάτια ή στα γεννητικά όργανα. 
 
Άλλες ανεπιθύμητες ενέργειες περιλαμβάνουν:  
Αλλεργικές αντιδράσεις  
• πορφυροειδή ή υπέρυθρα –καφετί στίγματα, δερματικός ερεθισμός , αυξημένη ευαισθησία 

στον ήλιο και εξάνθημα σαν από τσουκνίδα (κνίδωση) 
 
Από την Καρδιά και τα αγγεία 
• μη φυσιολογικός καρδιακός ρυθμός της καρδιάς (αρρυθμίες) που μπορεί να οδηγήσει σε 

λιποθυμία και ζάλη, αίσθημα παλμών 
• αίσθημα ελαφράς κεφαλής κατά την ανόρθωση (ορθοστατική υπόταση) 
• γρήγορος καρδιακός ρυθμός (ταχυκαρδία), πόνοι στο θώρακα (στηθάγχη) 
•            τοξικότητα από δακτυλίτιδα. 

 
 
Από το αίμα και το λεμφικό σύστημα 
• αναιμία-τα σημεία περιλαμβάνουν ασυνήθη κόπωση ή απώλεια του χρώματος των 

οφθαλμικών χιτώνων, και του δέρματος γύρω από τα μάτια 
• άλλες αιματολογικές διαταραχές που μπορεί να οδηγήσουν σε υψηλές θερμοκρασίες (πυρετό), 

σε δύσπνοια, να μην σταματά αιμορραγία από κοπή 
• αλλαγές στις τιμές πολλών δεικτών στο αίμα που συνήθως μετρώνται με εξετάσεις αίματος ή 

ούρων 
•           Απλαστική αναιμία 
•           Ουδετεροπενία. 
•           ακοκιοκυτταραιμία, απλαστική αναιμία, αιμολυτική αναιμία, λευκοπενία, πορφύρα, 

θρομβοκυτοπενία 
 
 
Από το γαστρεντερικό 
• αίσθημα αδιαθεσίας (ναυτία) ή ασθένειας (εμετός), δυσπεψία, διάρροια, δυσκοιλιότητα, 

κοιλιακός πόνος, γαστρεντερικός πόνος,στομαχικός σπασμός, αέρια, μετεωρισμός, λόξυγγας, 
ανορεξία, ενεργοποίηση πιθανού προϋπάρχοντος γαστροδωδεκαδακτυλικού έλους 

• αιμορραγία από το έντερο-σημεία που μπορεί να περιλαμβάνουν αίμα στα κόπρανα ή σκούρο 
χρώμα κοπράνων 

• ηπατικά προβλήματα (όπως ίκτερος -σημεία που μπορεί να περιλαμβάνουν κιτρίνισμα του 
δέρματος και/ή λευκότητα των οφθαλμών) 

• φλεγμονή του παγκρέατος (παγκρεατίτιδα) - σημεία που μπορεί να περιλαμβάνουν αίσθημα 
ασθένειας (ναυτία) και να είστε άρρωστοι (εμετός) με πόνο στο στομάχι και στην πίσω 
πλευρά  

• οίδημα των αδένων σάλιου 
• δίψα  
•           το στόμα σας μπορεί να γίνεται ξηρό 
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• άσχημη γεύση στο στόμα 
• μειωμένη ή έλλειψη γεύσης 
• αίσθημα δίψας 
 
Από το αναπνευστικό 
• δυσκολία στην αναπνοή, δύσπνοια 
• μπουκωμένη μύτη 
• βήχας 
•           αναπνευστική δυσφορία συμπεριλαμβανομένης της πνευμονίτιδας και του πνευμονικού  
             οιδήματος 
 
Από το Νευρικό σύστημα και ψυχιατρικές διαταραχές 
• αίσθημα ζάλης, αίσθημα όπως της περιστροφής (ίλιγγος), αίσθημα τρυπήματος από βελόνα 

και καρφίτσα 
• αίσθημα υπνηλίας, ή μερικές φορές αίσθημα ότι δεν μπορείτε να κοιμηθείτε (αϋπνία) 
• λήθαργος, μία διαταραχή του εγκεφάλου που ονομάζεται εγκεφαλοπάθεια 
• αίσθημα νευρικότητας, σύγχυσης, κατάθλιψης ή ανησυχίας 
• αίσθημα τρεμουλιάσματος (τρόμος) 
•  πνευματική σύγχυση 
•           μειωμένη όρεξη για σεξουαλική επαφή 
• ανικανότητα 
 
 
Από το δέρμα και τον υποδόριο ιστό 
• έξαψη, εφίδρωση 
•           κνησμός 
• εξάνθημα, κνίδωση 
• απώλεια μαλλιών (αλωπεκία) 
•           φωτοευαισθησία 
•           φλεγμονή σιελογόνων αδένων 
•           τοξική επιδερμική νεκρόλυση 
 
Διαταραχές του μεταβολισμού και της θρέψης 
•           υπερκαλιαιμία, συμπτωματική υπονατριαιμία 
•           ουρική αρθρίτιδα 
•           διαταραχές των ηλεκτρολυτών 
•           γλυκοζουρία, υπεργλυκαιμία, υπερουριχαιμία, υποκαλιαιμία 
 
Από τους Οφθαλμούς και τα αυτιά 
• αύξηση πίεσης του οφθαλμού που συνήθως διαπιστώνεται στις οφθαλμικές εξετάσεις 
• αλλαγές (διαταραχές) στην όραση 
•           Παροδικό θόλωμα της όρασης, 
•           Ξανθοψία (διαταραχή κατά την οποία κάποιος βλέπει το περιβάλλον χρωματισμένο κίτρινο) 
• κουδούνισμα στα αυτιά (εμβοές) 
 
Από τις αρθρώσεις και τους μύες  
• πόνος άρθρωσης, πόνος στα δάκτυλα των χεριών και ποδιών, ουρική αρθρίτιδα 
• πόνος στον  αυχένα, ωμοπλάτη και πλάτη 
• πόνος στα πόδια, μυϊκοί πόνοι, κράμπες και σπασμοί 
 
Από το Ουροποιητικό 
• δυσκολία ή πόνος κατά την ούρηση, αύξηση της ποσότητας ούρων (πολυουρία) 
• συσπάσεις της κύστης (σπασμοί) που μπορεί να οδηγήσουν σε αύξηση στο πόσο συχνά 

χρειάζεται να ουρείτε (συχνοουρία) 
• νεφρικές διαταραχές που μπορεί να οδηγήσουν σε μείωση της ποσότητας των ούρων 
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• ούρηση κατά την νύχτα, ακράτεια 
•           νεφρική δυσλειτουργία, συμπεριλαμβανομένης της νεφρικής ανεπάρκειας 
•           διάμεση νεφρίτιδα 
 
 
 
Γενικά/ Άλλα 
• Πονοκέφαλος, ένα γενικό αίσθημα αδιαθεσίας, αδυναμία, αίσθημα κούρασης,  
•           κακουχία, απώλεια συνείδησης, πόνος στην πλάτη, πόνος στον θώρακα,   
•          πυρετός 
•          πόνος στον λαιμό/ώμο, πόνος στα άκρα. 
 
 

Νεοπλάσματα καλοήθη, κακοήθη και μη καθορισμένα (περιλαμβάνονται κύστες και πολύποδες) 
Μη γνωστές: καρκίνος του δέρματος και των χειλέων (μη-μελανωματικός καρκίνος του δέρματος).  
 

 

Αναφορά ανεπιθύμητων ενεργειών 
Εάν παρατηρήσετε κάποια ανεπιθύμητη ενέργεια, ενημερώστε τον γιατρό ή τον φαρμακοποιό σας. 
Αυτό ισχύει και για κάθε πιθανή ανεπιθύμητη ενέργεια που δεν αναφέρεται στο παρόν φύλλο οδηγιών 
χρήσης. Μπορείτε επίσης να αναφέρετε ανεπιθύμητες ενέργειες απευθείας στον Εθνικό Οργανισμό 
Φαρμάκων (Μεσογείων 284, GR-15562 Χολαργός, Αθήνα 
Τηλ: + 30 21 32040380/337 
Φαξ: + 30 21 06549585  
Ιστότοπος: http://www.eof.gr, www.eof.gr). 
Μέσω της αναφοράς ανεπιθύμητων ενεργειών μπορείτε να βοηθήσετε στη συλλογή περισσότερων 
πληροφοριών σχετικά με την ασφάλεια του παρόντος φαρμάκου. 
 
 
5. Πώς  να φυλάσσεται το MODURETIC 
 
Το φάρμακο αυτό πρέπει να φυλάσσεται σε μέρη που δεν το βλέπουν και δεν το φθάνουν τα παιδιά. 
 
Διατηρείτε σε θερμοκρασία ≤25 °C και προφυλάσσετε  από το φως. 
 
Να μη χρησιμοποιείτε αυτό το φάρμακο μετά την ημερομηνία λήξης που αναφέρεται στο κουτί . 
Η ημερομηνία λήξης είναι η τελευταία ημέρα του μήνα που αναφέρεται εκεί.  
 
Μην πετάτε φάρμακα στο νερό της αποχέτευσης ή στα σκουπίδια. Ρωτείστε το φαρμακοποιό σας για 
το πώς να πετάξετε τα φάρμακα που δεν χρησιμοποιείτε πια. 
Αυτά τα μέτρα θα βοηθήσουν στην προστασία του περιβάλλοντος. 
 
6. Περιεχόμενο της συσκευασίας και λοιπές πληροφορίες 
 
Τι περιέχει το MODURETIC 
 
• Οι δραστικές ουσίες είναι υδροχλωρική αμιλορίδη και υδροχλωροθειαζίδη. Κάθε δισκίο 

MODURETIC περιέχει υδροχλωρική αμιλορίδη 5mg και υδροχλωροθειαζίδη 50mg. 
• Τα άλλα συστατικά είναι: 

Μονοϋδρική λακτόζη, άμυλο αραβοσίτου, προζελατινοποιημένο άμυλο αραβοσίτου, όξινο 
φωσφορικό ασβέστιο, Κίτρινο E 110,  Κυαμόψεως κόμμι, στεατικό μαγνήσιο.  

 
 
Εμφάνιση του MODURETIC και περιεχόμενο της συσκευασίας 
 

http://www.eof.gr/
http://www.eof.gr/
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Το MODURETIC διατίθεται σε κουτιά των 30 δισκίων. Τα δισκία είναι ρομβοειδή, πορτοκαλί 
χρώματος  

 
Μπορεί να μην κυκλοφορoύν όλες οι συσκευασίες. 
 
Κάτοχος της Άδειας Κυκλοφορίας και Παρασκευαστής 

 
Κάτοχος της Άδειας Κυκλοφορίας 
ΒΙΑΝΕΞ Α.Ε 
Οδός Τατοΐου 
18ο χλμ. Εθνικής οδού Αθηνών - Λαμίας 
146 71 Νέα Ερυθραία 
Τηλ: 210 8009.111 
 

Παρασκευαστής 

ΒΙΑΝΕΞ Α.Ε, Εργοστάσιο Β΄, Παλλήνη Αττικής 
 
Το παρόν φύλλο οδηγιών χρήσης εγκρίθηκε για τελευταία φορά στις 
 


