
ΦΥΛΛΟ ΟΔΗΓΙΩΝ ΓΙΑ ΤΟ ΧΡΗΣΤΗ

1. ΠΡΟΣΔΙΟΡΙΣΜΟΣ ΤΟΥ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΪΟΝΤΟΣ

1.1 ADAPTOPLAST ® - Eπικάλιο 

1.2 - Δραστική ουσία       
Σαλικυλικό οξύ B.P

- Έκδοχα 
   Pale Yellow Beeswax BP, Stabilite Resin, Softisan 378, Groundnut oil BP, Red 
   Paste 28904

1.3 Φαρμακοτεχνική μορφή  
       Επικάλιο

1.4 Περιεκτικότητα 
      Κάθε επικάλιο περιέχει 40 % ή 50 mg Salicylic Acid.

1.5 Περιγραφή – Συσκευασία 
      Τυπωμένο χάρτινο φακελλίδιο που περιέχει πέντε (5) επικάλια.  

1.6 Φαρμακοθεραπευτική κατηγορία 
       Κερατολυτικό – αντισκληρυντικό κάλων.

1.7 Υπεύθυνος Κυκλοφορίας 
       VICAN AE
       Ερμού 1,  Μεταμόρφωση Αττικής – Ελλάδα
       Τηλ.: 210 2848001-5
       Fax : 210 2847991  

1.8 Παρασκευαστής 
       CUXSON GERRARD & CO LTD
       Broadwell Road, Oldbury -  Αγγλία 
       Τηλ.: 0044-121-5447117
       Fax : 0044-121-5448616

2. ΤΙ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΓΝΩΡΙΖΕΤΕ ΓΙΑ ΤΟ ΦΑΡΜΑΚΟ ΠΟΥ ΣΑΣ
      ΧΟΡΗΓΗΣΕ Ο ΓΙΑΤΡΟΣ ΣΑΣ

2.1 Γενικές Πληροφορίες 
Το  ADAPTOPLAST®  -  Επικάλιο  περιέχει  σαλικυλικό  οξύ  που  έχει 
κερατολυτικές  ιδιότητες  και  όταν  εφαρμόζεται  εξωτερικά  προκαλεί  μια  αργή 
καταστροφή του επιθηλίου.



2.2 Ενδείξεις 
       Για την αφαίρεση σκληρύνσεων και κάλων.

2.3 Αντενδείξεις 
α.  Να  μην  χρησιμοποιείται  από  διαβητικούς.  Οι  ασθενείς  με  σοβαρά 
κυκλοφορικά προβλήματα θα πρέπει πρώτα να συμβουλευτούν το γιατρό τους.

       β. Να μην χρησιμοποιείται αν ο κάλος ή το περιβάλλον δέρμα είναι ερεθισμένο ή 
           τραυματισμένο.

       γ. Να μην χρησιμοποιείται σε υγιές δέρμα ή για οποιαδήποτε άλλη   
           αιτία.

       δ. Να μην χρησιμοποιείται σε περίπτωση υπερευαισθησίας στο σαλικυλικό οξύ ή 
           σε οποιοδήποτε από τα συστατικά του προϊόντος.

2.4 Ειδικές προφυλάξεις και προειδοποιήσεις κατά τη χρήση 
α.  Να  διακόπτεται  η  χρήση  μόλις  παρατηρηθεί  εκτεταμένη  δυσανεξία  ή 
ερεθισμός ή  σε περίπτωση ανάπτυξης υπερευαισθησίας.

β. Σε περίπτωση επιμονής των συμπτωμάτων συμβουλευτείτε το γιατρό σας.

γ. Περιέχει αραχιδέλαιο (peanut oil) και δεν πρέπει να χρησιμοποιείται από    
   ασθενείς που έχουν εκδηλώσει αλλεργία στο φυστίκι. Επειδή υπάρχει πιθανή 
   συσχέτηση μεταξύ της αλλεργικής αντίδρασης του φυστικιού και της σόγιας, 
   οι ασθενείς με αλλεργία στη σόγια θα πρέπει επίσης να αποφεύγουν τη χρήση 
   αυτού του προϊόντος.

2.5 Αλληλεπιδράσεις με άλλα φάρμακα 
Δεν αναφέρεται αλληλεπίδραση με καμία φαρμακευτική ουσία. Το σαλικυλικό 
οξύ που απορροφάται κατά την εφαρμογή του επικαλίου μπορεί θεωρητικά να 
επιδράσει σε εργαστηριακές αναλύσεις θεοφυλλίνης σε χαμηλές συγκεντρώσεις.

2.6 Δοσολογία 
Η θεραπεία περιλαμβάνει ένα επίθεμα για τοπική εφαρμογή. Το επίθεμα τοποθετείται 
επάνω στον κάλο, αφήνεται για διάστημα δύο (2) ημερών και μετά αφαιρείται.  Η 
περιοχή καθαρίζεται και απομακρύνεται το νεκρό δέρμα.
Η θεραπεία συνεχίζεται μέχρι ο κάλος να αφαιρείται εύκολα.
 Για κάθε κάλο μπορούν να χρησιμοποιηθούν το πολύ πέντε (5) επιθέματα. 
Δεν πρέπει να γίνεται θεραπεία σε περισσότερους από τρεις κάλους ταυτόχρονα. 

ΠΑΙΔΙΑ: Παιδιά ηλικίας κάτω των δεκαπέντε (15) ετών θα πρέπει να συμβουλευτούν 
το γιατρό τους πριν από την εφαρμογή του επικαλίου 



2.7 Υπερδοσολογία 
Δεν εφαρμόζεται.

2.8 Ανεπιθύμητες ενέργειες 
Ελαφρά δυσανεξία / πόνος.
Τοπικός ερεθισμός ή δερματίτιδα.

2.9 Ημερομηνία λήξης του προϊόντος
Αναγράφεται στην εξωτερική συσκευασία. Σε περίπτωση που η ημερομηνία έχει 
παρέλθει μην το χρησιμοποιήσετε.

2.10 Ιδιαίτερες προφυλάξεις για την φύλαξη του προϊόντος 
Το  ADAPTOPLAST® πρέπει να φυλάσσεται σε θερμοκρασία κάτω των 30º  C 
μακριά από άμεσες πηγές θερμότητας και υγρασίας.

3.    ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΟΡΘΟΛΟΓΙΚΗ ΧΡΗΣΗ ΤΩΝ ΦΑΡΜΑΚΩΝ.

- Το  φάρμακο  αυτό  το  έγραψε  ο  γιατρός  σας  μόνο  για  το  συγκεκριμένο 
ιατρικό  σας  πρόβλημα.  Δεν  πρέπει  να  το  δίνετε  σε  άλλα άτομα ή  να το 
χρησιμοποιείτε  για  κάποια  άλλη  πάθηση,  χωρίς  προηγουμένως  να  έχετε 
συμβουλευτεί το γιατρό σας.

- Εάν κατά  τη  διάρκεια  της  θεραπείας  εμφανιστεί  κάποιο  πρόβλημα με  το 
φάρμακο, ενημερώστε αμέσως το γιατρό σας ή το φαρμακοποιό σας.

- Εάν  έχετε  οποιαδήποτε  ερωτηματικά  γύρω  από  τις  πληροφορίες  που 
αφορούν το φάρμακο που λαμβάνετε ή χρειάζεστε καλύτερη ενημέρωση για 
το ιατρικό σας πρόβλημα, μη διστάσετε να ζητήσετε τις πληροφορίες αυτές 
από το γιατρό ή το φαρμακοποιό σας.

- Για να είναι ασφαλές και αποτελεσματικό το φάρμακο που σας χορηγήθηκε, 
θα πρέπει να λαμβάνεται σύμφωνα με τις οδηγίες που σας δόθηκαν.

- Για την ασφάλειά σας και την υγεία σας είναι απαραίτητο να διαβάσετε με 
προσοχή κάθε πληροφορία που αφορά το φάρμακο που σας χορηγήθηκε.

- Να μην διατηρείτε τα φάρμακα σε ερμάρια του λουτρού, διότι η ζέστη και η 
υγρασία μπορεί να τα αλλοιώσουν και να τα καταστήσουν επιβλαβή για την 
υγεία σας.

- Να μην κρατάτε τα φάρμακα που δεν χρειάζεστε πλέον ή που έχουν ήδη 
λήξει.

- Κρατήστε όλα τα φάρμακα μακριά από παιδία.

Τηλ. Κέντρου δηλητηριάσεων: 210 77 93 777



              
4.  ΤΡΟΠΟΣ ΔΙΑΘΕΣΗΣ

             Το φάρμακο αυτό χορηγείται και χωρίς ιατρική συνταγή.  
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