
1.1 Preparation H  Αλοιφή(1+3) % .κ β

1.2 :Σύνθεση   Δραστικά συστατικά: Yeast Cell Extract, Shark Liver Oil.
Έκδοχα: White Soft Paraffin, Light Liquid Paraffin, 

Wool Fat (Lanolin Anhydrous), Isocreme Absorption 
Base, Thyme Oil Red, Glycerol, Methyl 
Parahydroxybenzoate, Propyl Parahydroxybenzoate.

1.3  : Φαρμακοτεχνικήμορφή   .Αλοιφή εξωτερικής χρήσης

1.4   Περιεκτικότητασεδραστ  : ικέςουσίες  1% .   3% . .   Περιέχει κ β και κ β από κάθε δραστική 
 .ουσία αντίστοιχα

1.5 - : ΠεριγραφήΣυσκευασία   Η αλοιφήPreparation H   , είναι υποκίτρινουχρώματος με 
        25χαρακτηριστική οσμή θυμαριού και περιέχεται σε σωληνάριο των g.

1.6  : Φαρμακοθεραπευτικήκατηγορία      .Ανακουφίζει από τα συμπτώματατωναιμορροΐδων

1.7 Υπεύθ.      . . .   : ΚυκλγιατηνΕλλάδακαι Κάτ Άδ Κυκλ γιατηνΚύπρο Pfizer Hellas . .,Α Ε  
.   243, 154 51, . , .: 210 6785800Λ Μεσογείων Ν Ψυχικό Τηλ

1.8 : Παρασκευαστής WYETH PHARMACEUTICALS, MONTREAL, CANADA

2        ΤΙ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΓΝΩΡΙΖΕΤΕ ΓΙΑ ΤΟ ΦΑΡΜΑΚΟ ΣΑΣ

2.1  : ΓενικέςΠληροφορίες  Το Preparation H    :περιέχει δύοφυσικά συστατικά
      Το εκχύλισμα από κύτταραμαγιάς έχει διεγερ     τική δράσηπάνωστις i) κυτοχρωματικές 

      , οξειδάσες ή άλλα ένζυμα πουκαταναλώνουνοξυγόνο ii)   στηναποκατάστασητων 
   επιθηλιακών κυττάρωνκαι iii)  στη σύνθε  ,   ση κολλαγόνου δηλαδήγενικά υποβοηθάει 

  .στην επούλωσητραυμάτων
        ,  Το έλαιο από ήπαρκαρχαρία δρασα μαλακτικό καλύπτοντας προστατεύονταςκαι 

  .      ανακουφίζονταςήπιους ερεθισμούς Επίσης χάρηστις λιπαντικές του ιδιότητες 
   .         διευκολύνει την ενέργεια αφόδευσης Η βιταμίνη Α πουπεριέχει είναι βασική για την 

           ανάπτυξη και τη διαφοροποίηση τουεπιθηλιακού ιστούκαι βοηθάστην επούλωσητων 
  τραυμάτωνόταν εφ  .        αρμόζεται τοπικά Η ρετινόλη και η παλμιτική ρετινόλη βοηθούνστη 

     .σύνθεσηπρωτεϊνώνκαι κολλαγόνουστοδέρμα

2.2 : Ενδείξεις      ,  , Ανακουφίζει από τα συμπτώματατωναιμορροΐδων όπωςπόνος ερεθισμός 
 .         . και κνησμός Βοηθά στησυρρίκνωσητωνδιογκωμένωναπό τηφλεγμονή ιστών Έχει 

       ,    λιπαντική δράσηη οποία διευκολύνει την επίμονη αφόδευση όταν το δέρμα είναι 
  .τραυματισμένο και ξηρό

2.3 : Αντενδείξεις       .Υπερευαισθησία σε κάποια από τα δραστικά συστατικά

2.4       :Ειδικέςπροφυλάξειςκαι προειδοποιήσειςκατάτηχρήση
2.4.1          .Άτομα πουπάσχουναπό αιμορροΐδες προτείνεται να συμβουλευτούντο γιατρό
2.4.2        ,   ,Η δημιουργία αιμορροΐδωνκατά τη διάρκεια της εγκυμοσύνης καθώςκαι μετά  

  .  είναι πολύσυνηθισμένη Το Preparation H    έχει χρησιμοποιηθεί ικανοποιητικά από 
  μεγάλο αριθμό εγκύω         , ν γυναικών και γυναικώνπουθηλάζουν για πολλά χρόνια χωρίς 

     επιβλαβείς ή ανεπιθύμητες επιδράσεις στηνυγε  ,     ία αυτών τουεμβρύουή τουνεογέννητου 
.παιδιού

2.4.3    Η χρήσητουPreparation H       δεν έχει καμία επίδρασηστην ικανότηταοδήγησης

2.5      : Αλληλεπιδράσειςμεάλλαφάρμακαήουσίες  Δεν υπάρχου   ν γνωστέςαλληλεπιδράσεις 



 τουPreparation H     .με άλλα φάρμακαή ουσίες

2.6 -  : ΔοσολογίαΤρόποςχορήγησης        Η δοσολογία πρέπει να εξατομικεύεται ανάλογαμε τις 
  . ανάγκες κάθε ασθενούς : Ενήλικες     , Επαλείψτε τοπικά αρκετήποσότητααλοιφής στην 

   ,        .εξωτερικά και εσωτερικά περιοχή πρωί και βράδυκαι μετά από κάθε αφόδευση  
       ,   Χρησιμοποιήστε το ειδικό εξάρτημαπουπεριέχεται στησυσκευασία αφούβγάλετε το 

  .      .   προστατευτικό τουκάλυμμα Καθαρίστε το καλά μετά τη χρήση Η κατάστασηθα 
        .    βελτιωθεί γρηγορότερααν η χρήσητουπροϊόντοςείναι συνεχής Να συνεχίζεται η χρήση 

1-2      . μέρες μετά τη βελτίωση τωνσυμπτωμάτων :Παιδιά    Δεν υπάρχει συνιστώμενη 
.  δοσολογία Μη διπλασιάζετε  .τις δόσεις

2.7 - : ΥπερδοσολίαΑντιμετώπιση   .Κανένα σύμπτωμαυπερδοσολογίας

2.8            :Τι πρέπειναγνωρίζετεστηνπερίπτωσηπουπαραλείψατεναπάρετεκάποιαδόση  
          ,   Εάν πρέπει να λαμβάνετε τοφάρμακοσυνεχώςκαι παραλείψετεμία δόση θα πρέπει να 

      . ,  ,     πάρετετη δόσηαυτή το ταχύτεροδυνατό Εάν εν τούτοις πλησιάζει η ώρα για την 
 ,      ,    επόμενηδόση μη λάβετε τη δόσηπουπαραλείψατε αλλά συνεχίστε κανονικά τη 
. θεραπεία  Μη διπλασιάζετε  .τις δόσεις

2.9  : Ανεπιθύμητεςενέργειες     ,Εξαιρετικά σπάνια εκδηλώθηκανανεπιθύμητες ενέργειες  
   ( , , , ), , όπωςτοπική αντίδραση κάψιμο ερεθισμός νύγμα κνησμός εξάνθημα δυ ,σκοιλιότητα  

,  .       διάρροια κολπικός πόνος Αν εμφανίσετε κάποια ανεπιθύμητηενέργεια πουδεν 
 ,        .αναφέρεται παραπάνω να ενημερώσετετο γιατρόή τοφαρμακοποιό σας

2.10    : Ημερομηνίαλήξηςτουπροϊόντος     Αναγράφεται στην εξωτερική και εσωτερική
.          συσκευασία Σε περίπτωσηπουη ημερομηνία αυτή έχει παρέλθει μην το

.χρησιμοποιείτε

2.11       : Ιδιαίτερεςπροφυλάξειςγιατηφύλαξητουπροϊόντος  Το Preparation H  πρέπει να
           25φυλάσσεται μακριά από τα παιδιά και σε θερμοκρασία μικρότερητων °C.

2.12      : Ημερομηνίατελευταίαςαναθεώρησηςτουφύλλουοδηγιών 08/2010.

3       ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΟΡΘΟΛΟΓΙΚΗ ΧΡΗΣΗ ΤΩΝ ΦΑΡΜΑΚΩΝ
              Το φάρμακο αυτόσας το έγραψεο γιατρόςσας μόνο για το συγκεκριμένο ιατρικό 

 .σας πρόβλημα
               Δεν θα πρέπει να το δίνετεσε άλλα άτομα ή να το χρησιμοποιείτε για κάποια 

 ,        .άλλη πάθηση χωρίς προηγουμένωςνα έχετεσυμβουλευθεί το γιατρόσας
            ,Εάν κατά τη διάρκεια της θεραπείας εμφανιστεί κάποιο πρόβλημα με τοφάρμακο  

       .ενημερώστεαμέσως το γιατρόή τοφαρμακοποιό σας
    Εάν έχετεοποιαδήποτεερωτήματα       γύρωαπό τις πληροφορίες πουαφορούντο 

          φάρμακοπουλαμβάνετεή χρειάζεσθε καλύτερηενημέρωσηγια το ιατρικό σας 
,            πρόβλημα μη διστάσετενα ζητήσετε τις πληροφορίες αυτές από το γιατρόή το 

 .φαρμακοποιό σας
           Για να είναι αποτελεσματικό και ασφαλές τοφάρμακο πουσας χορηγή  θηκε θα 

    πρέπει να λαμβάνεται σύμφωναμε     .τις οδηγίες πουσας δόθηκαν
             Για την ασφάλειά σας και την υγεία σας είναι απαραίτητονα διαβάσετεμε 

      .προσοχήκάθε πληροφορία πουαφοράτοφάρμακο
       Να μην διατηρείτε ταφάρμακα σε ερμά   ,     ρια τουλουτρού διότι η ζέστη και η 

           υγρασία μπορεί να αλλοιώσουντοφάρμακο και να το καταστήσουνεπιβλαβές για 
  .την υγεία σας

              .Να μην κρατάτεφάρμακα πουδεν τα χρειάζεστε πλέονή πουήδη έχουνλήξει
         Για μεγαλύτερηασφάλεια κρατάτεόλα ταφάρμακασε ασφα   λές μέρος μακριά 

  .από τα παιδιά



4  : Τρόποςδιάθεσης    .Δεν απαιτείται ιατρική συνταγή


