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®YAAO OAHIIQN A TON AZOENH
LY ZIP

L-Carnitine 29/10ml vial
loéoio didAuua

MPOZAIOPIZMOZ TOY ®APMAKEYTIKOY NMPOIONTOX
Eumopikry Ovouacia: LYZIP
2uv6éeon:
Apaortika ouorarikda: L-Carnitine
‘Exdoxa: Malic acid, Sodium methylparaben, Sodium propylparaben, Saccharine
sodium, Orange flavour, Water purified.
®apuakorexvikn popen: éoiuo didAuua o€ ouokeuaaia uiag 660ng.
lepiekTikéTnTa O0€ dpaortikn ouoia: 1ml méoiuou diaAvuarog mepiéxel 200 mg L-
Carnitine.
lepiypaen - Zuokevaoia:
[uéAiva @iadidia piag d6ong xpwparos kKapaueAé, mwyuariouéva ue kudbio, eivai
ouokeuaopéva ava (10) déka, padi ue odnyia xpNoewg, O KOUTIG atTo XAPTOVI.
PapuakoBsparmeuTiKng Karnyopia:
Armokardoraan éAAeiwng L-kapvitiving, pubuIoTi¢ EVEpyEIag.
Aikaiouyog lNpoiévrog:
LANCERONA HOLDINGS Ltd, Kumrpog
lMapaokeuaorig — ZUCKEUAOTIG:
RAFARM AEBE
YmeuBuvog KukAogopiag:
.M. PAPMAKEYTIKA IPOIONTA ETIE, Ayiou Opouc 43 -45, Meipaidc, T.K. 185 45,
A. 210 4284211
TI IMPETIEI NA T'NQPIZETE IA TO $APMAKO T10Y XAX XOPHIHZE O MNATPOZX
ZAZX
Tevikég MAnpogopicg:
H L-kapwvitivny avhkel oTi¢ oudie¢ mou 6pouv aTov opyavioud yia tnv ouaAn eEEAIEN Twv
QUTIOAOYIKWY AEITOUPYIWYV Kal KUPIwS Tou diauéaou perafoAiouou, mapouaialer dnAadn
Birauivoeidikn dpdon.
H L-kapvitivn €ivai o uévog @opéag mou xpnaiuorroiouv ta Airapd oééa uakpds aAuoou
yia va diammepdoouv TNV EUPpPAvn Twv itoxovopiwv. EAEyxel tnv ueragopd 1ng
EVEQYEIQS TTOU TTAPAYETAl OTA UITOXOVOPIA OTO KUTOTTAQOUQ KUPIWS TWV OKEAETIKWV
MUWV Kai ToU JUoKapdiou.
Evésigeig:
» [lMpwromrabrc¢ kai 6sutepoTTadns avemdpkeia L-kapvitivng o€ evrAikoug, maidid, Boépn
Kail veoyva.
» Aceuteporrabric averrdpkela L-kapvitivng o€ aiuokaBaipbuevous aobeveic e tedikou
oTadiou VEPPIKH AVETTAPKEIQ.
Acuteporradng avemdpkela L-kapvitivnG TEETEl va mOavoAoyeiTal o€ UaKpoTTpoBeaua
aigokaBaipouevoug ol orroiol mapoucidlouv Ta NG onueia Kai CUUTTTWLATA TA OTToia OV
BeAniwvovrar ue Tnv auvnén aywyn:
=  EVTOVEC Kai ETTIIOVES UUIKEC OUOTTATEIS (KPAUTTIES) Kal/n) TTEITOdIa UTTOTAONS
atn SIGpKeEIa TNS aluokabapang.
v EMeiyn evepynnkOTnTag n omoia EXEl ONUAVTIKG ApvnTIKA ETITTWon otnv
moidTnTa {WNCS.
= Aduvapia Twv OKEAETIKWY puwv/h puotrdbeia.
=  Muokapdiomdbeia.
= Avalyia n omoia écv amavrd atnv epuBportrointivn i amraitei uwnAég 660¢€IC

epubportroinTtivng.
= AnwAcia Tn¢ puikig padag n orroia ogeiAeTal o kakn dIATPOQPH.
Avrevdeieig:

Ta @dpuaka utmmopoulv va PBonbrioouv TOUS QAPPWOTOUC MITOPOUV OuwS va
donuioupynioouv Kai mpofAnuara, orav aurd dev AauBdvovrar oUuewva Ue TIS 0dnYyieg.
la 10 OUYKEKPIUEVO QPAPUAKO TTPETTEL, TTPIV TO AGBETE, va EXETE EVNUELWAEl TO yIATPO
oag yia TiS aKOAOUBES TTEPITITWOEIS:

Eav:

- gixare moté KAtmola aAAepyikn avtidpaon 1 kamoia acuviBioTn avridpaocn oTo
@apuako auté i o€ KAtmroia arrod TIC OUTIES TTOU TTEPIEXOVTAI OTO QAPIAKO.
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Eid1kéc mpouAdésic kai TTpogIdoTToINoEIS KATd T xpron:
levika:
To uypd didAuua Tou xopnyeital arrd 10 OTOUA TTPETTEI VA APAIWVETAI TTPIV aTTO TN ARWwn
TOU UE VEPO.
H L-kapvitivn O0ev TPOKaAEi epebioud nj e€dptnon yiati eival pia @uUOIK) ouadia Tou
opyaviauod.
H xopnynon L-kapvitivng ae d1aBntikous o€ Beparreia ue ivaoulivn f avnidiaBntikad amo
TO OTOUQ, UTTOPEl va TTPOKAAéTel uTToyAuKaiuia Adyw KaAUTepnS xprnons tng YAUKolne.
SUVETTWG, TO OAKXAPO QUTWV TwV aoBsvwv TTPETTEI va EAEyxeTal Ouxvad waOTE va
pubBuiletar kat@AAnAa n avridiaBnTiki TOUC aywyn.
2¢ aoBeveic e VEQPIKN QVETTAPKEIQ TeEAIKOU oradiou i ue cofapri KaraoToAn 1ng
VEQPIKNG AgiToupyiag dev ouviaTaral n xophynaon amod 10 atoua L-kapvitiving o€ uwnAéc
000¢€IC yia lgydAo xpoviké didatnua, yiati givar mbavy n d6poion oro aQiya Twv
Kuplotépwyv peraBolitwv (tpiuebuiauivn, TMA kai oéeidio tn¢ TpiuebuAauivng, TMAO)
Abyw 1¢ mAnuueAoUs amoudkpuvong Tous amd TouS veppous. H daBpoion aurth
mpokaAsi auénon tng TpIuEBUAauivnG oTa olpa. 2Tnv mepimrwon auth 1a odpa, n
avarrvon Kai o 16pwrag avadidouv Eviovn «OOUN Wapiouy.
Kunon kai MaAouyia:
H L-kapvitivn utropei va xpnaiyorroin@ei kard tnv O1dpkeia 1N¢ KONONS Kal Tou
6nAaauou, uévo av Kpivel o yiIatpog oag o1 gival ammoAUTwS avaykaio.
Emidpaon otnv ikavornra odynong Kai XEIpICHoU unxavnudrwy:
H L-kapvitivn dev emdpa atnv IKavotnTa odnynong Kai XEIpIoUoU Unxaviuarwy.
AAAnAsmidpdosic us dAAa @dpuaka i oUCisg:
Aegyv gival yvwoTéEG.
lpiv TapeTe TO PAPUAKO OAC TTPETTEI VA EXETE EVNUEPWOEI TO yIaTPO 0AC yIid KAEOe
@apuako mou TuxOv Taipvere. PApuako eivai kai KGO TPOIOV TTOU XPNOILOTTOIEITal
XWPIC 1aTpIKH auvTayh.
AoocoAoyia kair Tpomrog Xopriynong:
Tpoémog yopnynang:
Xopnyeitar amré 1o oréua. lpiv TNV AfWn 10U va apaiwVveTal Ue VEPO N XUUO @poUTwWY.
Aoooloyia:
lNa tov kaBopioud ¢ PBéATiorng doooAoyia¢ cuvioTrdrar va TapakoAoubeitar 10
amoréAeaua NG Beparreiag e pETPNON Twv EMITEOWY TNG EAEUBEPNS Kal TNS AKUAIKAS L-
KapviTivng oTo TAQoua Kai ota oupa.
O1 ouykevipwaoei§ TS eAeUBepns L-kapvitivng oro mAdoua mpémel va givar 35 éwg 60
umol/L. O Abyo¢ Twv CUYKEVIPWOEWY OT0 TAGOUQ TNG AKUAIKAS TTPOS TNV eAUBepn L-
Kapvitivn mpémel va givar pikpotepog amd 0,35.
TNaidid pikpdrepa twv 12 erwv

» [pwromabng kai dsuteporradbng avemapkeia L-kapvirivng:
H amairoduevn Soooloyia efaprdrar amdé tnv mabnon kai v Lapdtnta NG
Karagrdoews Tou aobevous. [evikwg ouviotwvrar 100-200mg/Kg Bdpoug cwparog
nuepnaoiwe, xopnyouueva oc 2-4 diaipeuéves 6060clg. EAv ta ouutrtwuara Kai ta
Bloxnuikad eupnuara dev BeAtiwvovrar n 06an utropei va auénBei yia Boaxu didarnua.
YwnAéc dOd6ceic uéxpr 400mg/Kg nuepnoiws utmopei va  xpelaatolv g€ oéeies
KaTaoTAoEIC.

» Acurgpomabn¢ avemdpkeia L-kapvitivn¢ og aipokabaipousvous aocbeveic

ME TEAIKOU OoTadiou veQPPIKN avemdpKeid:

2TIC TTEQITITWOEIC TTOU éXEl ETITEUXOEi Beparreutikd amoréAsoua ue v evoopAéBia
Xxopnynon, auté umropei va diatnpn6ei ue tnv kabnuepivy xopnynon 1g L-kapvitivng amé
7O OTOUAQ.
EviAikeg kai maidid yeyaAurepa 1wy 12 etwv

» lMpwroma6r¢ kai dsutepomabrc avemdpkeia L-kapvirivng:
H amairoduevn ©6oooloyia efaprdrar amé v mabnon kai v LBapldrnta g
KaraoTdosws Tou aoBevous. evikws ouvioTwvral 66o¢€is 100 éw¢ 200 mg/Kg Bdpoug
owuaro¢ nuePNaiwg xopnyouueva oc 2-4 diaipeléves Anweis. EQv ta ouutrrwuara Kai
Ta Bloxnuika eupnuara dsv BeAtiovovrai n 66an utmropei va auénbei yia Boaxu diaatnua.
YwnAorepeg 06a¢is uéxpl 400mg/Kg Bapous cwuarog nuePNaiws UTTOPEl va xpeiaagbouv
o€ mepIrTwaoels ofeiag peraBoAikng amropubuiong.

» Acurgpomabng¢ avemdpkeia L-kapvitivnge aiyokabaipouévwyv aclsvwv ue

TEAIKOU OoTadiou veQpPIKN avemdpKeia:

2TIC TIEQITITWOEIC TTOU éXEl ETITEUXOEi BeparmeuTiké amoréAeoua e v evoopAéBia
xopnynon, autd urmopei va o1arnpenbsi ue tnv kabnuepivy xopnynon 1g diaAvuaro¢ L-
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kapvitivng. Tnv nuépa ¢ aiuoka@bapaong, n L-kapvitivn mpémer va xopnyéeitai oto téAog
Tn¢ o1adikaaoiag.

YmepdoooAoyia — AvriusTwmmion:

Aev TapouaiaoTnkav T1oéIKEC EMIOPATEIS atTod utmepdoaoAoyia ue L-kapvitivny. MeydAec
o0oo¢ic L-kapvitivng umopei va mpokaAéoouv didppoia. 2€ mepiTTwaon umepdoooioyiac
EQapuUoleTal UTTOOTNPIKTIKY aywyh.

TnA. Kévipou AnAnrmnpidoswv:210 7793777

2.8. AvVEIOUUNTES EVEPYEIES:

Eq@ooov viverar xprion tou @apudkou oUuQwva LE TIC OUCTAOEIS TOU 1atpoU Ogv
avapépovral  avermiluuntes €eVvEPYEIEC TTApPd UOVO eAa@PEC  evoxAnoelc ambé  To
YAOTPEVTEPIKG, OTTWS vauTtia, EUETOS, KolAiakoi TTovol Kai didppola UeTd amd 1y Ajwn
armré 10 oréua. Me mn ueiwan tng 660n¢ Ueiwveral N EAAEIPETAl N CWUATIKA OCUR TTOU
OUOXETICETAl UE TO PAPUAKO i UTTOXWPEOUV T YAOTPEVTEPIKA EvoxAnuara.
EAagpéc diarapayéc tutrou puacBéveiag éxouv avapepBei o oupaiuikous acbeveic. H
avoxn OT0 QPApUaKO TTPETTEI va EAEyxeTal Kard 1n OIdpkeia NS TPWTNS gBdouddac
X0prynong Tou Kai UeTé ammd kaBe avénan tng 6060nG.
‘Exouv Tmepiypa@ei  TTEQIOTATIKG  OTTACUWY OE  QOOeveic ue 1 XwpPIc I0TOPIKO
OTmaouwoOIKWY eTTEIO0diWV TToU eAduBavav L-kapvitiviy arrd 10 otéua i evoopAeBiwg.
leite oTo yiarpd oag ormoiadniore evoxAnon amd 1i¢ mapamTdvw TaparnPnoeTe i Ain
ToU O£V ava@épeEral.
Ti mpérrel va yvwpifere oTnV mepimrwon mou mapaAsiwyare kamoia d6on:
Eav mmpérmrel va AauBavere 1o pAapuUaKo CUVEXWCS Kal TTapaAgiyere uia 660N, Ba mpétrel va
Tapere 1N 060N auth 1o Taxutepo duvardv. Eav, ek touroig, mAnoidler n wpa yia thv
gmmouevn 660n, un AdBere ™ 660N TMOU TTApaAsiyare, aAAd ouvexioTe Kavovika tnv
Beparreia.
Huegpounvia Anéswg rou mpoiovrog:
Avaypaperar otnv €EWTEPIKN KAl ECWTEPIK) OUOKEUAODia. 2€ TTEQITTITWAON TTOU N
nuepounvia autn éxel TapEABE unv 10 XPNOIOTTOIEITE.
1d1aiTepec mpopuAdésic yia tn uAaén Tou MPoiovTog:
To @dpuako mpémel va @uAdooerar o Bepuokpacia tepiBaArovioc (<25°C),
TPOOTATEULEVO ATTO TO QWS KAl HAKPIA atTé Ta TaidId.
Huepounvia tng reAsuraiag ava@swpnong rou @uAAou odnyiwv: 06/2009.
NM\HPO®OPIEX I'lA THN OPOOAOIKH XPHXH TON ®APMAKQN
To @dpuako auté oag 10 Eypaye o yiaTpo¢ 0ag¢ HOVO YIa TO OUYKEKPIUEVO IATPIKO Oa¢
mpoBAnua. Asv Ba mpérmel va 1o divere g€ GAAa droua 1} va 10 XPNOIUOTIOIEITE yia KATTola
GAAn mabnon, xwpic mponyouuévws va éxete oulBOUAEUTE TO yIaTpd oag.
Eav kara tn O1Gpkeia ¢ Oepameiag eupaviobei karmoio mpoBAnua ue 10 PAPUAKO,
EVNIELWOTE aUEOWCS TO yIATPO 0AC 1] TO PAPLAKOTTOIO 0QC.
Eav éxere omroiadnmore epwtnuUatika yupw arro Ti¢ TTANPOQoPIES TTOU a@opoUV TO0 PAPLAKO
mou AauBavere  xpeidleare KaAUTeEpn evnuépwan yia To 1ATPIKG oag¢ TPoBAnua un
O10TACETE va NTHOETE TIC TTANPOQYOPIES QUTES aTTO TO YIATPO 0AC 1) TO PAPAKOTTOIO OaC.
la va eivar amoreAsouarikd kar aoPaAéc 10 ApuaKo mou aag xopnynbnke Ba mpémer va
AauBdaverar oUupwva ue Tic 0dnyies mou aag 666nKav.
lNa v aoedAsia oag kai Tnv uyeia oag sivar amapaitnto va diaBAoeTe Ue TPoooXN KGO
TAnpoopia mou apopd 10 PApPUAKO TTOU 0AS XoPNyHONKe.
Na un diarnpeite ta papuaka oe epudpia rou Aoutpod, 816t n {E0TN Kal N uypaocia Utmopei
va aAdoiwoouy 10 papuako Kai va 1o karaoThoouv emBAaBES yia Tnv uyegia oag.
Na unv kpardre papuaka mou Oev Ta XPEIAleaTe TTAEOV 1) TTOU €xouv ARéel.
la ueyaAurepn aoedAcia KpaTare OAa 1a QApUAKa O QOQPAAEC LIEPOC UAKPIG ammod Ta
Taidiq.

TPOI1OX AIAGEZHX

Agv amaiteital 1QTPIKA OUvVTayn €KTOC QTTO TTEQITITWOEISC ATBevwv UE TEAIKO OTGdIO
VEQPIKNG QVETTAPKEIQS UTTO QIUOKGBapon kai maidlwv KATw Twv 12 €TWv  ue
TEKUNPIWNEVN AVETTAPKEIA L-KapviTivng.
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