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Φύλλο οδηγιών χρήσης: πληροφορίες για τον χρήστη 
 

Nitrofurantoin/IASIS 25mg/5ml πόσιμο εναιώρημα 
Νιτροφουραντοΐνη 

 
 

Διαβάστε προσεκτικά ολόκληρο το φύλλο οδηγιών χρήσης πριν αρχίσετε να παίρνετε αυτό το 
φάρμακο, διότι περιλαμβάνει σημαντικές πληροφορίες για εσάς. 
-  Φυλάξτε αυτό το φύλλο οδηγιών χρήσης. Ίσως χρειαστεί να το διαβάσετε ξανά.  
-  Εάν έχετε περαιτέρω απορίες, ρωτήστε το γιατρό ή το φαρμακοποιό σας.  
-  Η συνταγή για αυτό το φάρμακο χορηγήθηκε αποκλειστικά για σας. Δεν πρέπει να δώσετε το 

φάρμακο σε άλλους. Μπορεί να τους προκαλέσει βλάβη, ακόμα και όταν τα συμπτώματά τους 
είναι ίδια με τα δικά σας.  

- Εάν παρατηρήσετε κάποια ανεπιθύμητη ενέργεια ενημερώστε το γιατρό ή το φαρμακοποιό σας. 
Αυτό ισχύει και για κάθε πιθανή ανεπιθύμητη ενέργεια που δεν αναφέρεται στο παρόν φύλλο 
οδηγιών χρήσης. Βλέπε παράγραφο 4. 

 
Τι περιέχει το παρόν φύλλο οδηγιών: 
1. Τι είναι το Nitrofurantoin/IASIS και ποια είναι η χρήση του  
2. Τι πρέπει να γνωρίζετε πριν πάρετε το Nitrofurantoin/IASIS  
3. Πώς να πάρετε το Nitrofurantoin/IASIS 
4. Πιθανές ανεπιθύμητες ενέργειες  
5. Πώς να φυλάσσετε το Nitrofurantoin/IASIS 
6. Περιεχόμενο της συσκευασίας και λοιπές πληροφορίες 
 
1. Τι είναι το Nitrofurantoin/IASIS και ποια είναι η χρήση του 
 
Η νιτροφουραντοΐνη (η δραστική ουσία του Nitrofurantoin/IASIS) είναι ένα αντιβιοτικό. 
Χρησιμοποιείται για την πρόληψη και αντιμετώπιση λοιμώξεων της ουροδόχου κύστης, των νεφρών 
και άλλων τμημάτων της ουροποιητικής οδού. 
 
2. Τι πρέπει να γνωρίζετε πριν πάρετε το Nitrofurantoin/IASIS 
 
Μη χρησιμοποιήσετε το Nitrofurantoin/IASIS  
• εάν είστε αλλεργικοί στη νιτροφουραντοΐνη, σε άλλα φάρμακα που περιέχουν νιτροφουραντοΐνη 

ή σε οποιοδήποτε άλλο από τα συστατικά αυτού του φαρμάκου (αναφέρονται στην παράγραφο 6) 
• εάν έχετε κάποια πάθηση  των νεφρών η οποία επηρεάζει σοβαρά τον τρόπο λειτουργίας τους 

(ρωτήστε τον γιατρό σας αν έχετε αμφιβολίες) 
• εάν βρίσκεστε στα τελικά στάδια της εγκυμοσύνης (ωδίνες τοκετού ή τοκετός) καθώς υπάρχει 

κίνδυνος να επηρεαστεί το βρέφος 
• εάν πάσχετε από μια διαταραχή του αίματος που ονομάζεται πορφυρία 
• εάν έχετε έλλειψη ενός ενζύμου που ονομάζεται G6PD (αφυδρογονάση της 6-φωσφορικής 

γλυκόζης) 
• σε βρέφη ηλικίας κάτω των τριών μηνών 

 
Ενημερώστε τον γιατρό σας εάν έχετε αμφιβολίες για οποιοδήποτε από τα παραπάνω. 
 
Προειδοποιήσεις και προφυλάξεις 
Απευθυνθείτε στον γιατρό,τον φαρμακοποιό ή το νοσοκόμο σας πριν πάρετε το Nitrofurantoin/IASIS 
εάν: 
• έχετε διαβήτη 
• πάσχετε από μια ασθένεια που προκαλεί σοβαρή αδυναμία 
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• έχετε αναιμία (μείωση των ερυθρών αιμοσφαιρίων που προκαλεί ωχρό δέρμα, αδυναμία και 
δύσπνοια) ή έλλειψη βιταμίνης Β ή μη φυσιολογικά επίπεδα αλάτων στο αίμα σας (ο γιατρός σας 
θα μπορέσει να σας συμβουλεύσει) 

• έχετε ιστορικό αλλεργικών αντιδράσεων 
• εάν έχετε προβλήματα με τους νεφρούς σας 

Οι παραπάνω καταστάσεις ενδέχεται να αυξήσουν την πιθανότητα ανάπτυξης μιας ανεπιθύμητης 
ενέργειας η οποία οδηγεί σε βλάβη των νεύρων, προκαλώντας διαταραχή της αισθητικότητας και πόνο 
σαν τσίμπημα από καρφίτσα ή βελονιές. 
• έχετε έλλειψη ενός ενζύμου (χημική ουσία του οργανισμού) που ονομάζεται αφυδρογονάση της 

6-φωσφορικής γλυκόζης, με αποτέλεσμα τα ερυθρά αιμοσφαίρια να υφίστανται πιο εύκολα 
βλάβη (απαντάται πιο συχνά σε μαύρους πληθυσμούς και άτομα μεσογειακής, μεσανατολικής ή 
ασιατικής προέλευσης. Ο γιατρός σας θα γνωρίζει) 

• πάσχετε από οποιαδήποτε νόσο των πνευμόνων, του ήπατος ή του νευρικού συστήματος. Εάν 
πρέπει να πάρετε το Nitrofurantoin/IASIS για κάποιους μήνες, ο γιατρός σας μπορεί να θέλει να 
ελέγχει τακτικά τη λειτουργία των πνευμόνων και του ήπατός σας. 

 
Το φάρμακο αυτό ενδέχεται να επηρεάσει τις εξετάσεις ανίχνευσης γλυκόζης στα ούρα, με 
αποτέλεσμα η εξέταση να δώσει ένα «ψευδώς θετικό» αποτέλεσμα. Δηλαδή, η εξέταση μπορεί να 
υποδηλώσει την παρουσία γλυκόζης στα ούρα ακόμη και αν αυτό δεν ισχύει.  
Το φάρμακο αυτό μπορεί επίσης να οδηγήσει σε αλλαγή του χρώματος των ούρων σε κίτρινο ή καφέ.  
 
Ενημερώστε το γιατρό σας, εάν εμφανίσετε κόπωση, κιτρίνισμα του δέρματος ή των ματιών, κνησμό, 
δερματικά εξανθήματα, πόνο στις αρθρώσεις, δυσφορία στην κοιλιακή χώρα, ναυτία, έμετο, ανορεξία, 
σκουρόχρωμα ούρα, και ανοιχτόχρωμα ή γκρίζα κόπρανα. Ενδέχεται να πρόκειται για συμπτώματα 
ηπατικής διαταραχής. 
 
Άλλα φάρμακα και Nitrofurantoin/IASIS 
Ενημερώστε τον γιατρό ή τον φαρμακοποιό σας εάν παίρνετε, έχετε πρόσφατα πάρει ή μπορεί να 
πάρετε άλλα φάρμακα συμπεριλαμβανομένων των φαρμάκων που λαμβάνονται χωρίς συνταγή. 
 
Εάν λαμβάνονται μαζί με το Nitrofurantoin/IASIS, μπορεί να αλλάξει η αποτελεσματικότητά τους ή 
να αλλάξουν την αποτελεσματικότητα του Nitrofurantoin/IASIS. 
 
Ενημερώστε τον γιατρό ή τον φαρμακοποιό σας εάν παίρνετε οποιαδήποτε από τα παρακάτω 
φάρμακα: 
• Αντιόξινα για δυσπεψία (π.χ. τριπυριτικό μαγνήσιο) 
• Εμβόλιο για τον τυφοειδή πυρετό 
• Φάρμακα για την ουρική αρθρίτιδα (π.χ. προβενεσίδη ή σουλφινοπυραζόνη) 
• Φάρμακα τα οποία καθυστερούν τη διέλευση των τροφών διά μέσου του στομάχου (π.χ. 

ατροπίνη, υοσκίνη) 
• Φάρμακα για την αυξημένη πίεση του οφθαλμού (γλαύκωμα), όπως οι αναστολείς της 

καρβονικής ανυδράσης (π.χ. ακεταζολαμίδη) 
• Φάρμακα που καθιστούν τα ούρα λιγότερο όξινα (π.χ. μίγμα κιτρικού καλίου) 
• Φάρμακα για λοιμώξεις, γνωστά ως κινολόνες 

Εάν έχετε αμφιβολίες για οποιοδήποτε από αυτά τα φάρμακα, ρωτήστε τον γιατρό ή τον φαρμακοποιό 
σας.  
 
Το Nitrofurantoin/IASIS με τροφή και ποτό 
Το Nitrofurantoin/IASIS θα πρέπει να λαμβάνεται τις ώρες των γευμάτων μαζί με τροφή ή γάλα. Με 
αυτόν τον τρόπο αποφεύγονται στομαχικές διαταραχές και επίσης διευκολύνεται η απορρόφηση του 
φαρμάκου.  
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Κύηση, θηλασμός και γονιμότητα 
Εάν είστε έγκυος ή θηλάζετε, νομίζετε ότι μπορεί να είστε έγκυος ή σχεδιάζετε να αποκτήσετε παιδί, 
ζητήστε τη συμβουλή του γιατρού ή του φαρμακοποιού σας πριν πάρετε αυτό το φάρμακο.  
Από ό,τι είναι γνωστό, το Nitrofurantoin/IASIS μπορεί να χρησιμοποιηθεί στην κύηση. Ωστόσο, δεν 
θα πρέπει να χρησιμοποιείται κατά τη διάρκεια των ωδίνων ή του ίδιου του τοκετού επειδή ενδέχεται 
η χρήση σε αυτό το στάδιο να επηρεάσει το έμβρυο. Εάν θέλετε να θηλάσετε, συμβουλευτείτε πρώτα 
τον γιατρό σας. 
 
Οδήγηση και χειρισμός μηχανημάτων 
Το Nitrofurantoin/IASIS ενδέχεται να προκαλέσει υπνηλία και ζάλη. Δεν θα πρέπει να οδηγείτε ή να 
χειρίζεστε μηχανήματα εάν έχετε επηρεαστεί με αυτόν τον τρόπο έως ότου εξαφανιστούν τα 
συμπτώματα.  
 
Το Nitrofurantoin/IASIS περιέχει  
• p-υδροξυβενζοϊκό μεθύλιο και p-υδροξυβενζοϊκό προπύλιο τα οποία μπορεί να προκαλέσουν 

αλλεργικές αντιδράσεις (πιθανώς καθυστερημένες) και κατ’ εξαίρεση βρογχοσπασμό 
• Γλυκερόλη, η οποία μπορεί να είναι βλαβερή σε υψηλές δόσεις. Μπορεί να προκαλέσει 

κεφαλαλγία, στομαχικές διαταραχές και διάρροια 
• Λιγότερο από 1 mmol νατρίου ανά δόση, δηλ. ουσιαστικά είναι ελεύθερο νατρίου 

 
 
3. Πως να πάρετε το Nitrofurantoin/IASIS 
 
Πάντοτε να παίρνετε το φάρμακο αυτό αυστηρά σύμφωνα με τις οδηγίες του γιατρού ή του 
φαρμακοποιού σας. Εάν έχετε αμφιβολίες, ρωτήστε τον γιατρό ή τον φαρμακοποιό σας.  
 
Ενήλικες 
Η φυσιολογική δοσολογία εξαρτάται από τον τύπο της λοίμωξης που έχετε και οι οδηγίες θα πρέπει να 
αναγράφονται στην επισήμανση που παρέχεται από τον φαρμακοποιό. Συμβουλευτείτε τον 
φαρμακοποιό ή τον γιατρό εάν αυτές οι οδηγίες δεν είναι σαφείς.  
  
Οι συνήθεις δόσεις είναι: 
• Για τη θεραπεία λοιμώξεων: δύο έως τέσσερις δόσεις των 5 ml, τέσσερις φορές την ημέρα για 

επτά ημέρες 
• Για την πρόληψη περαιτέρω λοιμώξεων: δύο έως τέσσερις δόσεις των 5 ml, μία φορά την ημέρα 
• Για την πρόληψη λοιμώξεων κατά τη διάρκεια χειρουργικής επέμβασης: δύο δόσεις των 5 ml, 

τέσσερις φορές την ημέρα, την ημέρα της επέμβασης και στη συνέχεια για τρεις ημέρες 
 
Παιδιά και βρέφη ηλικίας άνω των τριών μηνών 
Η δόση εξαρτάται από το βάρος του παιδιού και θα καθοριστεί από τον γιατρό σας. Ακολουθήστε 
αυστηρά τις οδηγίες του γιατρού σας.  
 
Τα παιδιά ηλικίας κάτω των 3 μηνών δεν θα πρέπει να πάρουν Nitrofurantoin/IASIS. 
 
Ιατρικοί Έλεγχοι: 
Ο γιατρός σας θα παρακολουθήσει προσεκτικά για τυχόν επιπτώσεις στο ήπαρ, τους πνεύμονες, το 
αίμα ή το νευρικό σύστημα. 
Το Nitrofurantoin/IASIS μπορεί να επηρεάζει τα αποτελέσματα κάποιων ελέγχων για γλυκόζη στα 
ούρα. 
 
Μέθοδος χορήγησης 
Αυτό το φάρμακο θα πρέπει να λαμβάνεται τις ώρες των γευμάτων μαζί με τροφή ή γάλα.  
Συνιστάται να ανακινείτε καλά πριν από τη χρήση, έως ότου επιτευχθεί πλήρης επαναιώρηση. 
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Παρακαλούμε χρησιμοποιείτε το πλαστικό κουτάλι ή την πλαστική δοσομετρική σύριγγα (βλ. οδηγίες 
παρακάτω) που παρέχονται για την χορήγηση της ειδικής δόσης.  
 
Πώς να χρησιμοποιήσετε την πλαστική δοσομετρική σύριγγα 
Η σύριγγα μπορεί να χρησιμοποιηθεί για τη μέτρηση της δόσης σας με αναρρόφηση του υγρού μέχρι 
την κατάλληλη ένδειξη της σύριγγας. 
 
1. Ανακινήστε καλά τη φιάλη, αφού βεβαιωθείτε ότι το πώμα είναι καλά τοποθετημένο στη φιάλη. 
2. Αφαιρέστε το πώμα. Σημείωση: Έχετε το πώμα κοντά σας ώστε να κλείνετε τη φιάλη μετά από 

κάθε χρήση. 
3. Ωθήστε τον πλαστικό προσαρμογέα μέσα στον λαιμό της φιάλης. Σημείωση: Ο προσαρμογέας 

πρέπει να βρίσκεται διαρκώς στο εσωτερικό της φιάλης. 
4. Πάρτε τη σύριγγα και ελέγξτε ότι το έμβολο είναι τελείως προς τα κάτω. 
5. Κρατήστε όρθια τη φιάλη και εισάγετε τη σύριγγα χορήγησης από το στόμα σταθερά μέσα στον 

πλαστικό προσαρμογέα 
6. Γυρίστε ανάποδα ολόκληρη τη φιάλη μαζί με τη σύριγγα. 
7. Τραβήξτε αργά το έμβολο προς τα κάτω έτσι ώστε η σύριγγα να γεμίσει με φάρμακο. Ωθήστε το 

έμβολο πλήρως προς τα πάνω για να απομακρύνετε μεγάλες φυσαλίδες αέρα που μπορεί να 
έχουν παγιδευτεί στο εσωτερικό της σύριγγας χορήγησης από του στόματος. 

8. Στη συνέχεια, τραβήξτε το έμβολο αργά προς τα πίσω μέχρι την ένδειξη του όγκου που 
επιθυμείτε για τη δόση σας. 

9. Γυρίστε ολόκληρη τη φιάλη μαζί με τη σύριγγα σε όρθια θέση και απομακρύνετε τη σύριγγα από 
τη φιάλη. 

10. Η δόση του φαρμάκου μπορεί τώρα να καταποθεί απευθείας από τη σύριγγα χορήγησης από του 
στόματος Φροντίστε να κάθεστε ίσια και να πιέζετε το έμβολο αργά ώστε να μπορέσετε να 
καταπιείτε τη δόση. 

11. Αντικαταστήστε το πώμα ασφαλείας για παιδιά μετά τη χρήση, αφήνοντας τον προσαρμογέα στη 
θέση του. 

12. Καθαρισμός: Μετά τη χρήση, σκουπίστε το εξωτερικό της σύριγγας με ένα στεγνό, καθαρό πανί 
 
 
Εάν πάρετε μεγαλύτερη δόση Nitrofurantoin/IASIS από την κανονική 
Συμβουλευτείτε αμέσως τον γιατρό ή τον φαρμακοποιό σας ή να μεταβείτε στο τμήμα επειγόντων 
περιστατικών του κοντινότερου νοσοκομείου. Παίρνετε πάντοτε μαζί σας το φάρμακο που περίσσεψε, 
καθώς και τη συσκευασία και την επισήμανση, έτσι ώστε το ιατρικό προσωπικό να γνωρίζει τι έχετε 
πάρει. 
 
Εάν ξεχάσετε να πάρετε το Nitrofurantoin/IASIS 
Μην ανησυχείτε. Εάν το θυμηθείτε αργότερα την ίδια ημέρα, πάρτε τη δόση εκείνης της ημέρας 
κανονικά. Εάν παραλείψετε τη δόση μιας ολόκληρης ημέρας, πάρτε τη φυσιολογική δόση την 
επόμενη ημέρα. Μην πάρετε διπλή δόση για να αναπληρώσετε τη δόση που ξεχάσατε. Εάν έχετε 
αμφιβολίες, ρωτήστε τον γιατρό ή τον φαρμακοποιό σας. 
 
Εάν σταματήσετε να παίρνετε το Nitrofurantoin/IASIS 
Ο γιατρός σας θα σας πει για πόσο χρονικό διάστημα θα πάρετε τη θεραπεία. Μη σταματήσετε 
νωρίτερα από ό,τι σας έχουν πει, ακόμα και αν αισθάνεστε καλύτερα.  
 
Εάν έχετε περισσότερες ερωτήσεις σχετικά με τη χρήση αυτού του προϊόντος, ρωτήστε τον γιατρό ή 
τον φαρμακοποιό σας. 
 
4. Πιθανές ανεπιθύμητες ενέργειες 
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Όπως όλα τα φάρμακα, έτσι και αυτό το φάρμακο μπορεί να προκαλέσει ανεπιθύμητες ενέργειες, αν 
και δεν παρουσιάζονται σε όλους σας ανθρώπους. Οι περισσότερες από αυτές είναι ήπιες και 
εξαφανίζονται όταν σταματάτε να παίρνετε το Nitrofurantoin/IASIS. 
 
Όλα τα φάρμακα μπορεί να προκαλέσουν αλλεργικές αντιδράσεις, αν και σοβαρές αλλεργικές 
αντιδράσεις είναι σπάνιες. Εάν παρατηρήσετε κάποιο συριγμό, δυσκολία στην αναπνοή, πρήξιμο των 
βλεφάρων, του προσώπου ή των χειλιών, εξάνθημα ή φαγούρα (ειδικά σε όλο το σώμα) διακόψτε τη 
χρήση του φαρμάκου και πηγαίνετε αμέσως στο γιατρό. 
 
Εάν παρατηρήσετε οποιαδήποτε από τις ακόλουθες ανεπιθύμητες ενέργειες, συμβουλευτείτε αμέσως 
τον γιατρό σας:  
• Οι πνεύμονές σας μπορεί να αντιδράσουν στο Nitrofurantoin/IASIS. Αυτή η ανεπιθύμητη 

ενέργεια μπορεί να εκδηλωθεί γρήγορα, εντός μιας εβδομάδας από την έναρξη σας θεραπείας ή 
πολύ αργά, ιδιαίτερα σε ηλικιωμένους ασθενείς. Ενδέχεται να παρουσιαστεί πυρετός, ρίγη, βήχας 
και δύσπνοια. 

• Ίκτερος (φλεγμονή του ήπατος που προκαλεί κιτρίνισμα του δέρματος ή στο λευκό των ματιών) 
• Ενδέχεται να προσβληθούν τα νεύρα εξωτερικά του νωτιαίου μυελού, προκαλώντας διαταραχές 

της αισθητικότητας και της χρήσης των μυών. Επιπροσθέτως, ενδέχεται να παρουσιαστεί 
κεφαλαλγία, ακραίες μεταβολές της διάθεσης ή της διανοητικής κατάστασης (ψύχωση), σύγχυση, 
αδυναμία, θολή όραση. Αυτές οι επιδράσεις μπορεί να είναι σοβαρές και σε ορισμένες 
περιπτώσεις μόνιμες. 

• Αυξημένη πίεση στο κρανίο (προκαλώντας σοβαρούς πονοκεφάλους)  
• Σοβαρή μείωση των κυττάρων του αίματος, η οποία μπορεί να προκαλέσει αδυναμία, μώλωπες ή 

να κάνει πιο πιθανές τις λοιμώξεις.  
• Μπλε ή μοβ χρωματισμό του δέρματος λόγω χαμηλών επιπέδων οξυγόνου. Μια κατάσταση 

γνωστή ως κυάνωση. 
• Συμπτώματα πυρετού, γρίπης, κοιλιακού πόνου, διάρροιας, αίματος στα κόπρανα και αδυναμίας. 

Αυτά θα μπορούσαν να είναι σημεία μιας πάθησης γνωστής ως δερματική αγγειίτιδα 
• Συμπτώματα κόπωσης, κοιλιακό άλγος, πόνος στις αρθρώσεις και πρήξιμο. Αυτά μπορεί να είναι 

σημάδια μιας πάθησης που είναι γνωστή ως ηπατίτιδα. 
 
Παρακαλώ σημειώστε ότι για όσο παίρνετε το Nitrofurantoin/IASIS, τα ούρα σας μπορεί να 
χρωματιστούν σκούρο κίτρινο ή καφέ. Αυτό είναι απολύτως φυσιολογικό και δεν είναι λόγος να 
σταματήσετε να λαμβάνετε το φάρμακο. 
 
Άλλες ανεπιθύμητες ενέργειες είναι 
Σπάνιες (μπορεί να επηρεάσουν έως 1 στα 1.000 άτομα):  
• Απώλεια συνείδησης (λιποθυμία). 
 
Μη γνωστές (η συχνότητα δεν μπορεί να εκτιμηθεί με βάση τα διαθέσιμα δεδομένα):  
• Αίσθημα αδιαθεσίας (ναυτία) και κεφαλαλγία  
• Διάρροια 
• Απώλεια όρεξης, πόνος στο στομάχι και αδιαθεσία (έμετος)  
• Ζάλη, υπνηλία 
• Τα κύτταρα του αίματος έχουν επηρεαστεί σε κάποιους ασθενείς. Αυτό μπορεί να έχει ως 

αποτέλεσμα μελάνιασμα, καθυστερημένη πήξη του αίματος, πονόλαιμο, πυρετό, αναιμία και 
ευαισθησία στο κρύο ή επίμονο κρύωμα 

• Ποικίλα δερματικά εξανθήματα ή αντιδράσεις έχουν εμφανιστεί σε μερικούς ασθενείς. Αυτά 
μπορεί να εμφανιστούν ως ξεφλουδισμένο δέρμα, ένα κόκκινο εξάνθημα ή πυρετός 
συνοδευόμενος από ταχυπαλμία και σοβαρό εξάνθημα με φουσκάλες.  
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Άλλες αντιδράσεις ενδέχεται να περιλαμβάνουν φλεγμονή των σιελογόνων αδένων (προκαλώντας 
πόνους στο πρόσωπο), φλεγμονή του παγκρέατος (προκαλώντας σοβαρό κοιλιακό άλγος) και πόνους 
σας αρθρώσεις. 
• Βραχυχρόνια τριχόπτωση  
• Ουρολοίμωξη από μικρόβια τα οποία δεν είναι ευαίσθητα στο Nitrofurantoin/IASIS 
• Φλεγμονή στα τοιχώματα των μικρών αιμοφόρων αγγείων, η οποία προκαλεί δερματικές 

βλάβες. 
• Φλεγμονή του ήπατος λόγω στροφής του ανοσοποιητικού συστήματος εναντίον των ηπατικών 

κυττάρων. 
• Φλεγμονή του νεφρικού ιστού γύρω από τα σωληνάρια, η οποία προκαλεί νεφρική βλάβη με 

συχνότητα που δεν είναι γνωστή.  
  
Aναφορά ανεπιθύμητων ενεργειών 
Εάν παρατηρήσετε κάποια ανεπιθύμητη ενέργεια, ενημερώστε τον γιατρό ή το φαρμακοποιό σας. 
Αυτό ισχύει και για κάθε πιθανή ανεπιθύμητη ενέργεια που δεν αναφέρεται στο παρόν φύλλο οδηγιών 
χρήσης. Μπορείτε σας να αναφέρετε ανεπιθύμητες ενέργειες απευθείας, μέσω του εθνικού 
συστήματος αναφοράς: 
Ελλάδα 
Εθνικός Οργανισμός Φαρμάκων 
Μεσογείων 284 
GR-15562 Χολαργός, Αθήνα 
Τηλ: + 30 21 32040380/337 
Φαξ: + 30 21 06549585  
Ιστότοπος: http://www.eof.gr 

 
Κύπρος 
Φαρμακευτικές Υπηρεσίες 
Υπουργείο Υγείας 
CY-1475 Λευκωσία 
Φαξ: + 357 22608649 
Ιστότοπος: www.moh.gov.cy/phs 

 
Μέσω της αναφοράς ανεπιθύμητων ενεργειών μπορείτε να βοηθήσετε στη συλλογή περισσότερων 
πληροφοριών σχετικά με την ασφάλεια του παρόντος φαρμάκου. 
 
5. Πώς να φυλάσσετε το Nitrofurantoin/IASIS 
 
Το φάρμακο αυτό πρέπει να φυλάσσεται σε μέρη που δεν το βλέπουν και δεν το φθάνουν τα παιδιά. 
 
Το φάρμακο αυτό δεν απαιτεί ιδιαίτερες συνθήκες φύλαξης πριν το άνοιγμα. 
Μετά το πρώτο άνοιγμα, μη φυλάσσετε σε θερμοκρασία μεγαλύτερη των 25°C και χρησιμοποιήστε το 
μέσα σε 3 μήνες. 

 
Να μη χρησιμοποιείτε αυτό το φάρμακο μετά την ημερομηνία λήξης που αναφέρεται στην εξωτερική 
και εσωτερική συσκευασία μετά την ΛΗΞΗ. Η ημερομηνία λήξης είναι η τελευταία ημέρα του μήνα 
που αναφέρεται εκεί.  
 
Μην πετάτε φάρμακα στο νερό της αποχέτευσης ή στα οικιακά απορρίμματα. Ρωτήστε τον 
φαρμακοποιό σας για το πώς να πετάξετε τα φάρμακα που δεν χρησιμοποιείτε πια. Αυτά τα μέτρα θα 
βοηθήσουν στην  προστασία του περιβάλλοντος. 
 
6. Περιεχόμενα της συσκευασίας και λοιπές πληροφορίες 
 

http://www.eof.gr/
http://www.moh.gov.cy/phs
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Τί περιέχει το Nitrofurantoin/IASIS 
 
Η δραστική ουσία είναι η νιτροφουραντοΐνη. Κάθε 5 ml εναιωρήματος περιέχουν 25 mg 
νιτροφουραντοΐνης (ως μονοϋδρική). 
 
Τα άλλα συστατικά είναι methyl parahydroxybenzoate, propyl parahydroxybenzoate, polysorbate 20, 
glycerol, carbomer, sucralose, apricot flavour, sodium hydroxide, purified water. 
 
Εμφάνιση του Nitrofurantoin/IASIS και περιεχόμενα της συσκευασίας 
Το Nitrofurantoin/IASIS είναι ένα κίτρινο εναιώρημα με χαρακτηριστική γεύση βερίκοκο.   

 
Αυτό το φάρμακο παρέχεται σε σκουρόχρωμα γυάλινα μπουκάλια των 150 ή 300 ml με 
προστατευτικό πλαστικό βιδωτό πώμα ασφαλείας για παιδιά, συσκευασμένο σε χάρτινο κουτί που 
περιέχει μια πλαστική σύριγγα των 5 ml (βαθμονομημένη ανά 0,1 ml) για χορήγηση από το στόμα και 
προσαρμογέα για τη σύριγγα ή ένα διπλό πλαστικό κουταλάκι των 2,5/5,0 ml. 

 
Kάτοχος Άδειας Κυκλοφορίας και Παρασκευαστής 
IASIS PHARMACEUTICALS HELLAS S.A.  
Λεωφ. Φυλής 137,  
13451 Καματερό Αττικής,  
Τηλ:+30 2102311031 
 
Το παρόν φύλλο οδηγιών χρήσης αναθεωρήθηκε για τελευταία φορά:  
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